Wstep

W XXI w. wolno$¢é seksualna przystugujaca kazdemu czlowiekowi wydaje sie
czyms naturalnym i pewnym. Gwarantuja ja demokratyczne panistwa prawa za po-
mocg zar6wno swego ustawodawstwa wewnetrznego, jak i aktow prawa miedzy-
narodowego. Jednak ,powszechnosé¢” wolnos$ci seksualnej moze sie okazaé ilu-
zoryczna, gdy spojrzeé na $wiat szerzej niz przez pryzmat europocentrycznego
punktu widzenia. Owszem, jest ,powszechna” i ma charakter jednej z podsta-
wowych wolnosci przystugujacej czlowiekowi, niezaleznie od plci, pochodzenia
spotecznego, narodowosci czy obywatelstwa, ale odnosi sie to gtéwnie do panstw
nalezacych do tzw. Zachodu albo szerzej - zachodniego kregu kulturowego, czyli
krajéow Unii Europejskiej, Stanéw Zjednoczonych czy Australii. Ponadto nawet
w Europie historia karnoprawnej ochrony wolnosci seksualnej nie jest dluga,
w praktyce przepisy odnoszace sie wprost do niej pojawily sie w poprzednim
wieku, najpierw po zachodniej stronie Zelaznej kurtyny. Dlaczego? Poniewaz to
w panstwach demokratycznych wolno$é seksualna definiowana jest najszerzej,
podobnie jak inne wolnosci i prawa cztowieka i obywatela.

Skoro wolnos¢ seksualna stata sie przedmiotem ochrony zaledwie kilkadzie-
siat lat temu, to co wczesniej ochraniato prawo karne w przypadku tzw. prze-
stepstw seksualnych? Dobrem tym od Starozytnosci byta obyczajnosé¢ zwiazana
z zyciem plciowym cztowieka. Stan ten zmienil sie stosunkowo niedawno wraz
z uznaniem, ze w przypadku wiekszosci przestepstw seksualnych to wolnosé
seksualna jest gtéwnym przedmiotem ochrony ze strony prawa karnego. Wspdt-
czesnie charakterystyczne jest powiazanie wolnosci seksualnej nierozerwalnie
z jej zrédtem, tj. z godnos$cia cztowieka. Tam, gdzie godnosc te respektuja wtadze
panistwowe, gdzie stanowi zZrédto wolnosci i praw czlowieka, tam wolno$¢ sek-
sualna jest najszersza i najlepiej chroniona. Niestety wciaz w niektérych krajach
pozostaje ona w znacznej mierze ograniczona, a ludzie za orientacje seksualng
moga by¢é w majestacie prawa karani. Nadal istniejg paristwa, gdzie kobieta praw-
nie traktowana jest gorzej niz mezczyzna, gdzie dzieci nie sg chronione przed
seksualnym wykorzystaniem, a nawet gdzie prawo dopuszcza zawieranie z nimi
malzenstw.

Piszac o wolnosci seksualnej i przestepstwach seksualnych w Polsce, nale-
zy pamietaé, ze proces jej karnoprawnej ochrony podlega ciagltej ewolucji. Pod
koniec XVIII w. rozwdj panstw i spoleczenstw spowodowal znaczny postep
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w kierunku przyznania kazdemu cztowiekowi wolnosci seksualnej i zagwaranto-
wania jej ochrony przez paristwo. Wspodtczesnie na organach wtadzy publicznej
spoczywa obowiazek ochrony wolnosci seksualnej i zwalczania przypadkéw jej
naruszania. Aby wywiazac sie z tego zadania, panistwo ustanawia penalna ochro-
ne wolnosci seksualnej i czesto zwiazanej z nig obyczajnosci. Ochrona ta ozna-
cza kryminalizacje nielegalnych zachowan skierowanych przeciw wolnosci sek-
sualnej i obyczajnosci, a zarazem gwarantuje prawa wynikajace z tej wolnosci.
Panistwo zawsze odnosito sie do sfery seksualnej zycia ludzkiego przez tworzone
przez siebie przepisy, a niekiedy, jak twierdzili wyznawcy okreslonych religii, po-
przez otrzymane od boskiej istoty (lub istot) w formie przykazan (zakazéw, naka-
zéw) zasady, w tym normy karne dotyczace okreslonych czynéw o charakterze
seksualnym, np. zgwalcenia, kazirodztwa czy prostytucji. Taka kryminalizacja
zachowan odnoszacych sie do zycia ptciowego byta zréznicowana z uwagi na wa-
runki kulturowe, polityczne i spoteczne istniejace w okreslonym miejscu i czasie.
Podlegata ona przeobrazeniom, wraz ze zmianami zachodzacymi w poszczegol-
nych spoleczenistwach i panistwach.

To normy prawa karnego stanowily swoista gwarancje przestrzegania zasad
wynikajacych z dominujacej obyczajnosci w danym spoteczenstwie i stawaly
sie sposobem panstwa na zwalczanie czynow godzacych w te obyczajnosé, nie-
rzadko w obszarze zycia seksualnego. Taka obyczajno$¢, majaca czesto podtoze
religijne, dotyczyta czynnosci seksualnych i w zaleznosci od charakteru tej oby-
czajnosci normy prawa karnego mogly w mniejszym badz wiekszym zakresie in-
gerowaé w zachowania seksualne. Stopniowo, w miare ewolucji powszechnych
w spoleczenistwie pogladéw, a wraz z nimi obyczajnos$ci, zmieniato sie réwniez
prawo karne. Seks pozamalzeriski bedacy w wielu kulturach ciezkim przewinie-
niem podlegajacym karze wspodtczesnie w zadnym europejskim kraju nie stano-
wi przedmiotu zainteresowania prawa karnego. Podobnie seks homoseksualny,
zwlaszcza dotyczacy mezczyzn, przez setki lat penalizowany w okrutny sposéb,
obecnie nie jest przez kraje UE uznany za czyn wymagajacy kary, lecz za pry-
watny wybor czlowieka, ktéry w wieku umozliwiajacym swobodne decydowanie
o swym zyciu seksualnym moze robi¢ w tej sferze co i z kim chce, o ile nie naru-
sza wolnosci i praw innych osdb. To, co dzi$ traktujemy jako sytuacje normalna,
niedawno wcale takie nie bylto, nawet na Starym Kontynencie, a homoseksualisci
stanowili przedmiot przesladowan (trudno tu uzy¢ innego stowa) przez panstwo.
Zaledwie 85 lat temu w tak, wydawatloby sie, cywilizowanej Europie toczyla sie
wojna wywolana przez nazistowskie Niemcy, gdzie obok ludzi represjonowanych
przez rezim narodowosocjalistyczny za to, ze byli Zydami czy Romami, w obo-
zach koncentracyjnych zamykano tez i mordowano homoseksualistéw. Przesla-
dowanie ludzi za preferencje seksualne nie byto jednak wylacznie specjalnoscia
panstw autorytarnych i krwawych dyktatur. W demokratycznej Wielkiej Brytanii
meski homoseksualizm byl uznawany jako czyn wysoce nieobyczajny, za prze-
stepstwo, a dekryminalizacja takich kontaktéw seksualnych w Anglii i Walii
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nastapita dopiero w 1967 r.}, w Szkocji w 1980 r., zas w Irlandii Pétnocnej w 1982 r.
Co ciekawe, to Wielka Brytania jest dzi$ jednym z miejsc na $wiecie, gdzie mniej-
szo$ci seksualne ciesza sie najwieksza emancypacja i akceptacja spoteczna. Uka-
zuje to, jak szybko potrafi sie zmienié nie tylko prawo, ale i obyczajnosé, gdy wa-
runki ku temu sg korzystne. Trudno o takie sprzyjajace okolicznosci w panstwach
niedemokratycznych, jak Korea Pétnocna czy Afganistan.

Wraz z rozwojem wolno$ci i praw cztowieka, zwtaszcza po drugiej wojnie
Swiatowej, w Europie Zachodniej dawato sie dostrzec ewolucje prawa karnego
w kierunku lepszej ochrony wolnosci seksualnej, ktéra zaczeto pojmowac jako
jedna z podstawowych wolnosci cztowieka. Jednocze$nie umacnialy sie trendy
ograniczajace ingerencje prawa karnego w sfere obyczajowa dotyczaca ludzkiej
seksualnosci. W 1989 r. po upadku tzw. zelaznej kurtyny wspomniane zjawisko
stalo sie zauwazalne réwniez w panstwach lezacych we wschodniej czesci kon-
tynentu. Na proces ten decydujacy wpltyw miaty dazenia panstw wschodnioeuro-
pejskich do dotaczenia do Wspdlnot Europejskich, a nastepnie Unii Europejskiej,
i zwigzana z tym koniecznos¢ dostosowania systemow prawnych, w tym prawa
karnego, do norm i standardéw zachodnioeuropejskich.

Zainteresowanie karnoprawna ochrong wolnosci seksualnej i obyczajnosci
stanowi przedmiot badan przedstawicieli doktryny polskiego prawa karnego, za-
rowno pod rzadami rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca
1932 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 60, poz. 571 ze zm.) (dalej: k.k. z 1932 r.), ustawy
z dnia 19 kwietnia 1969 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 13, poz. 94 ze zm.) (dalej: k.k.
21969 r.), jak i obecnej ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (tekst jedn.:
Dz. U. z2025 ., poz. 383 ze zm.) (dalej: k.k.). Cho¢ istnieje wiele publikacji nauko-
wych dotyczacych tej problematyki, to niemal zawsze odnoszg sie wylacznie do
okreslonego wycinkowego tematu, np. zagadnienia przestepstwa zgwalcenia czy
tzw. przestepstw okotoprostytucyjnych. Monografie poswiecone catosciowemu
i systemowemu opisowi przestepstw seksualnych sg z kolei nieliczne - w 1985 r.
ukazata sie na ten temat praca Mariana Filara?, a w 2001 r. monografia Jarostawa
Warylewskiego®, mojego Mistrza.

Celami niniejszej monografii sa omowienie i ocena optymalnos$ci catosci
wspoélczesnej polskiej regulacji karnoprawnej zawartej w kodeksie karnym
z 1997 r. odnoszacej sie do przestepstw seksualnych. Analiza zasadno$ci obowia-
zujacego w tym zakresie polskiego prawa zostala przeprowadzona na tle przepi-
sow funkcjonujacych w okresie II Rzeczpospolitej i Polski Ludowej, poniewaz aby
zrozumied terazniejszo$¢, nie mozna zapominacd o przesztosci. Wszystko ma swoj
poczatek, swoje korzenie, w tym tez przepisy karne. Wiele rozwiazan, jakie dzis

1 Zob. The Sexual Offences Act 1967 (UK Public General Acts 1967, c. 60) (dalej: The Sexual
Offences Act z 1967 1.).

2 Zob. M. Filar, Przestepstwa seksualne w polskim prawie karnym, Torun 1985.

3 Zob. ]. Warylewski, Przestepstwa seksualne, Gdarisk 2001.
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obowiazuja, istniato i w przesztosci, niektére zas ulegly modyfikacjom, czesto
znacznym, a inne przeminely. Prawo, podobnie jak wszystko, co stworzyl czto-
wiek, podlega zmianom wraz z otaczajacym nas Swiatem.

W pracy podejmuje probe kompleksowego przedstawienia w polskim prawie
karnym ksztaltowania sie penalnej ochrony wolnosci seksualnej i obyczajno-
Sci oraz rozstrzygniecia, czy przemiany prawa karnego w tym wzgledzie mozna
uzna¢ za ewolucje czy regres, a ponadto ustalenia, czy obecny stan przepiséw
jest zadowalajacy, czy moze jednak zasadne jest poczynienie w nim okreslonych
zmian. Czy rozwigzania karnoprawne, ktére obowiazuja, maja optymalny cha-
rakter? Czy mozna, a nawet nalezy dokona¢ zmian w okreslonych przepisach, by
lepiej chronié wolno$¢ seksualng i obyczajno$é? Czy panistwo odpowiednio zakre-
sla sankcje karne za czyny godzace w wolnosc¢ seksualng i obyczajnosé, czy moze
czyni to niewlasciwie, niejako wypaczajac sprawiedliwosciowy, prewencyjny i re-
socjalizacyjny cel kary? Wreszcie czy panstwo powinno wkraczac w takie obszary
zycia, jak kazirodcze stosunki miedzy dorostymi ludzmi? Nawet gdy uznacd, ze sto-
sunki te sa nieobyczajne, naganne, nieprzyzwoite czy wrecz odpychajace, to czy
panstwo powinno w nie ingerowad, ograniczajac wolnos¢ seksualng? Znalezienie
odpowiedzi na powyzsze pytania stanowito cel, ktéry przyswiecat mi podczas pi-
sania niniejszej monografii.

Normy prawa karnego w Polsce dotyczace zycia piciowego czlowieka powsta-
waly w czasie istnienia trzech systeméw prawnych obowiagzujacych na przestrze-
ni ostatniego stulecia. Pierwszy z nich wynikal z przepiséw kodeksu karnego
z 1932 r. i funkcjonowal w ostatnim okresie istnienia II Rzeczpospolitej, a wiec
do wybuchu drugiej wojny swiatowej. Nastepnie system ten zostal przejety przez
niedemokratyczne witadze komunistyczne, chociaz nalezy zaznaczyé, ze kodeks
z 1932 r. powstatl w okresie, ktéry w historii Polski trudno przedstawiaé jako wy-
bitnie demokratyczny - byly to czasy autorytarnych rzadéw marszatka Jézefa
Pilsudskiego i jego stronnikéw ograniczajacych stopniowo parlamentarng forme
sprawowania wtadzy, w tym tez proces tworzenia prawa. Kodeks ten nie miat for-
my ustawy Sejmu, lecz rozporzadzenia Prezydenta RP. W Polsce Ludowej dopiero
w 1969 r. wprowadzono kolejny kodeks, ktéry na 28 lat stat sie system prawnym
okreslajacym przestepstwa seksualne zaréwno w PRL, jak i po 1989 r. - w pierw-
szych latach demokratycznej III Rzeczpospolitej. Ostatnim systemem jest obo-
wigzujacy zbiér norm penalizujacych przestepstwa przeciwko wolnosci seksual-
nej i obyczajnosci zawarty w kodeksie karnym z 1997 r.

Wszystkie te akty prawne sa w pewnym sensie ze sobg zwigzane, podobnie
jak orzeczenia sadéw i publikacje badaczy zajmujacych sie prawem karnym. Czy
ewolucja prawa karnego w zakresie przestepczosci seksualnej jest zakoniczona?
Moim zdaniem zdecydowanie nie. Wiasnie niedawno dokonata sie istotna zmia-
na w obrebie definicji zgwalcenia, a wiec jednego z kluczowych poje¢ dla anali-
zowanych przepiséw. Byla ona od dawna potrzebna i cieszy¢ moze to, ze wreszcie
nastapita. Czy jednak jest modyfikacja prawidtowa, biorac pod uwage ostateczna
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tres¢é przepisu, jaka zostata przyjeta? Celem mojej pracy jest takze odpowiedZ na
tego rodzaju istotne pytania w obszarze przestepstw seksualnych.

W monografii zamierzam réwniez przedstawi¢ autorskie rozwazania de lege
lata 1 postulaty de lege ferenda dotyczace przepiséw penalizujacych czyny skiero-
wane przeciwko wolnos$ci seksualnej i obyczajnosci. Niemal we wszystkich ist-
niejacych normach prawnych wskazane jest dokonanie zmian, jesli nawet nie-
odnoszacych sie do dyspozycji danego przepisu, to do jego czesci okreslajacej
zagrozenie karne. Nalezy wziaé pod uwage fakt, ze od czasu ukazania sie w druku
monografii M. Filara minelo 40 lat, a system prawny PRL w niej opisany nalezy
do przesztosci. Natomiast od publikacji pracy J. Warylewskiego uptyneto éwieré
wieku, w czasie ktérego takze wiele istotnych kwestii uleglo przemianie - m.in.
wprowadzono do rozdziatu XXV kodeksu nowe rodzaje przestepstw seksualnych,
jak grooming, propagowanie lub pochwalanie pedofilii, rozbudowano znaczaco
typy kwalifikowane przestepstwa zgwalcenia, a nawet modyfikacji ulegly jego
znamiona ustawowe. Wszystko to uzasadnia potrzebe stworzenia nowej, aktual-
nej i kompleksowej pracy, ktéra przedstawia cato$ciowo analize systemu polskich
przepiséw prawa karnego regulujacych przestepstwa seksualne w XXI w.

Aby dokona¢ charakterystyki norm prawnych poswieconych przestepstwom
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci, konieczne byto zdefiniowanie
podstawowych pojeé, takich jak: wolnos$é¢, wolnos¢ seksualna czy obyczajnosé.
Co jest istota wolnosci seksualnej? Komu ta wolnos¢ przystuguje i czy ma charak-
ter absolutny? Te zagadnienia nalezato rozwazy¢ przed zmierzeniem sie z rozbu-
dowanym katalogiem przepisow kryminalizujacych zachowania okreslone pod
wspolng nazwa przestepstw seksualnych. W monografii a priori zalozytem, ze
analiza taka musi by¢ wieloptaszczyznowa, co pozwoli zrozumied, czy problemy,
z ktérymi dzi$ mierzy sie wspodlczesne prawo karne na polu przestepczosci sek-
sualnej, stanowia charakterystyczny rys dla obecnego stanu prawnego, czy tez
wystepowaly juz w przesztosci.

Istnieje powszechnie znane powiedzenie: ,czlowiek uczy sie na btedach”, ale
czy ustawodawca wyciaga wnioski z pomylek, czy moze niestety powtarza je w ko-
lejnych aktach prawnych? W pracy przyjalem tez zalozenie, ze celem dokonanej
catosciowej analizy polskiej regulacji odnoszacej sie do przestepczosci seksual-
nej bedzie zbadanie, czy krajowe normy prawa karnego materialnego ukierun-
kowane na ochrone wolnosci seksualnej i obyczajnosci sg wlasciwe, w szczegdl-
nosci - czy sa skuteczne w gwarantowaniu nienaruszalnosci tych débr prawnych.
Ponadto rozwazam, czy polskie normy karnoprawne odpowiadaja standardom
stawianym przed demokratycznym panstwem Unii Europejskiej, tj. organizacji
zrzeszajacej kraje, w ktérych wolnosci i prawa cztowieka i obywatela stanowia
jeden z fundamentdéw jej istnienia.

W ciagu ostatnich stu lat w polskim spoleczenistwie nastapily wielkie prze-
miany, dotyczace takze sfery zycia seksualnego czlowieka i obyczajnosci. Mozna
zatozy¢, ze wspodlczesnie niewiele jest w kraju os6b uwazajacych, ze np. stosunki



18 Wstep

homoseksualne powinny by¢ penalizowane, zreszta w zadnym z trzech polskich
kodeksow karnych przyjetych w XX w. nie byly, cho¢ kodeks z 1932 r. kryminalizo-
wat homoseksualng prostytucje. Mozna réwniez przyjac, ze zdecydowana mniej-
szo$¢ polskich obywateli chciataby penalizacji kazdego typu pornografii, a nie
tylko tzw. twardej pornografii, a wiec z uzyciem przemocy, zwierzecia czy w kto-
rej wystepuje dziecko. Zmiany w nastawieniu spotecznym wobec spraw zwigza-
nych z seksem czesto obejmuja tez powszechng obyczajnosé, co z kolei powinno
przektadac sie na normy prawa karnego.

W czasie rozwoju spoteczenistw i ich kultur dochodzi tez do ewolucji prawa
karnego. W krajach demokratycznych, przyznajacych zwykle wiecej swobody
swym mieszkaricom niemal w kazdej dziedzinie zycia, paistwo powinno stop-
niowo traci¢ funkcje ,stréza moralnosci”, choé¢ w kontekscie badanej w pracy
problematyki nalezatoby raczej uzy¢ sformutowania ,str6za obyczajnosci”. Nie-
wierny wspoimatzonek z pewnoscig moze by¢ uznany za osobe nieobyczajng
i poddany krytyce, a jednak zdecydowana wiekszo$¢ obywateli polskich bytaby
przeciwna ingerencji pafistwa za pomoca prawa karnego w rozwigzywanie tego
typu probleméw malzerniskich. Na pewnym etapie rozwoju spotecznego panstwo
powinno tez zrezygnowac¢ z kryminalizowania stosunkéw kazirodczych pomie-
dzy dorostymi osobami. W przypadku obyczajnosci paiistwo w okreslonych przy-
padkach powinno wycofywacé sie z podejmowania decyzji o rozwigzywaniu kon-
fliktow spotecznych za pomoca prawa karnego, skoro jest ono ultima ratio. Jednak
w sferze ochrony wolnosci seksualnej niekiedy powinno ja zabezpieczac lepiej
niz dotychczas.

Niezaleznie od ustroju politycznego kazde panstwo ustanawia okreslone prze-
pisy kryminalizujace czyny o charakterze seksualnym, poniewaz karnopraw-
na ochrona wolnosci seksualnej i obyczajnosci jest konieczna. Celami sankcji
karnych w przypadku przestepstw seksualnych powinny by¢ przede wszystkim
prewencja (generalna i indywidualna), cel sprawiedliwosciowy, polegajacy na
zaspokojeniu spolecznego poczucia sprawiedliwosci, zwlaszcza przy przestep-
stwach, w ramach ktérych dochodzi do aktu seksualnego bez zgody innej osoby,
jak réwniez resocjalizacja sprawcy, cho¢ nie zawsze jest mozliwa. W przypadku
przestepstw seksualnych poza prawem karnym trudno méwié o jakimkolwiek
innym sposobie rozwiazywania tego typu kwestii. Przy zgwalceniu nie mozna za-
stosowad np. mediacji i polubownego rozwiazania, gdyz nie jest to spér miedzy
czlonkami danej spotecznosci, ale przestepstwo godzace w jedno z najbardziej
osobistych débr cztowieka.

Chociaz regulacje wszystkich przestepstw seksualnych ustawodawca zawart
w jednym rozdziale kodeksu, nalezy odnotowad, ze czes$¢ z nich dotyczy przymu-
sowych czynnosci seksualnych naruszajacych wolnos¢ seksualnag (np. zgwatce-
nie), a czes$¢ odnosi sie do zakazanych czynnosci seksualnych godzacych w oby-
czajno$¢ (np. kazirodztwo). W zdecydowanej wiekszosci przypadkéw redakcja
dyspozycji przepisow poczatkowo miata charakter syntetyczny i w znacznej
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mierze go zachowata, cho¢ zmiany rozbudowujace, np. katalog zgwatcenn kwa-
lifikowanych, coraz bardziej powoduja, ze w tej materii mozna juz powoli mé-
wic 1 o kazuistycznym sposobie regulacji. Jezeli chodzi o jezyk prawny, w jakim
sformutowane zostaly przepisy w rozdziale XXV k.k., to cho¢ jest on nowoczesny
i uzywany standardowo w ustawie karnej, to zbyt czesto pojawiaja sie terminy,
ktérych ustawodawca nie definiuje, pozostawiajac to doktrynie oraz judykaturze.
Wszystko to sprawia, ze niekiedy brakuje zgody w nauce prawa karnego i orzecz-
nictwie co do wykladni danego pojecia i ustawowych znamion czynu. Mozna zato-
zy¢, ze ustawodawca, tworzac przepisy zawierajace okreslone pojecia, powinien
jednoczesnie je definiowad, staja sie bowiem one pojeciami prawnymi, np. powi-
nien zamiesci¢ w kodeksie karnym definicje ,,szczegélnego okrucieristwa”.

Na koniec trzeba podkreslié istotng kwestie, bez ktérej nie sposéb méwic o za-
kazie karnym, a wiec zagadnienie kary kryminalnej. W trzech polskich kodek-
sach karnych za kazde z przestepstw seksualnych przewidziano wylacznie kary
izolacyjne, bez sankcji o charakterze wolno$ciowym, wyjatkiem od tej reguly stat
sie dopiero art. 200a § 2 i art. 200b k.k., cho¢ ostatecznie art. 200b zostat pozba-
wiony kar nieizolacyjnych. Powstaje pytanie, czy niemal kompletny brak przy
przestepstwach seksualnych sankcji wolnosciowych jest uzasadniony? Czy rze-
czywiscie za np. kuplerstwo w katalogu grozacych sankcji musi funkcjonowaé
wylacznie kara pozbawienia wolnosci? A dlaczego nie kara ograniczenia wolnosci
lub grzywna? Dlaczego ustawodawca w pierwotnej tresci kodeksu nie zdecydo-
wal sie na zamieszczenie w rozdziale XXV chodby jednej sankcji nieizolacyjnej
za ktorekolwiek z przestepstw seksualnych, oczywiscie tych o mniejszej spotecz-
nej szkodliwosci czynu? Moze wynikato to ze §wiadomej decyzji, a moze z nieco
mechanicznego powtérzenia dotychczasowych rozwiazan z poprzednich aktow
prawnych, bez poglebionej refleksji nad rodzajem kar kryminalnych w ich przy-
padku? W pracy odniostem sie i do takich kwestii powstalych w czasie prowadzo-
nych badan nad konstrukcja polskich przepiséw penalizujacych czyny zabronio-
ne skierowane przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci.

Monografia sktada sie z dziewieciu rozdzialéw poprzedzonych wstepem, a za-
koniczonych wnioskami i bibliografia. Konstrukcja pracy odzwierciedla logiczna
kolejnosé etapow realizacji zatozonego przedsiewziecia zbadania wspotczesnej
polskiej regulacji prawnej dotyczacej przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej
i obyczajnosci.

Aby bada¢ przestepstwa seksualne, trzeba zdefiniowaé, czym sa wolnosé sek-
sualna i obyczajnosé, co sklada sie na ich tresé. O tym traktuje pierwszy rozdziat
pracy, ktéry poswiecitem analizie pojeé¢ wolnosci, wolnosci seksualnej i definicji
obyczajnosci. Przedstawitlem tam zaréwno zakres przedmiotowy, jak i podmio-
towy wolnosci seksualnej. Poruszytem tez problematyke zwiazkdéw obyczajnosci
z prawem karnym i stopniowego jej zastepowania przez wolnosc¢ seksualnag, poj-
mowana jako podstawowe dobro prawne w przypadku przestepstw seksualnych.
Omowitem zrddta wolnosci seksualnej - pierwotne o charakterze aksjologicznym,
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czyli godno$é ludzka, a takze wtérne — w formie aktow prawa krajowego i miedzy-
narodowego. Wolnos¢ seksualna nie jest absolutna i nieograniczona, wobec tego
zawartem w pracy rozwazania dotyczace réwniez jej granic. Paristwo musi usta-
nowi¢ gwarancje tej wolnosci, gdyz zadna wolno$¢ nie ma znaczenia, o ile nie
beda istnialy odpowiednie regulacje prawne ochraniajace ja. W przypadku wol-
nosci seksualnej gwarancje te opierajg sie gtéwnie na normach karnoprawnych.
W rozdziale pierwszym przedstawilem wobec tego pojecie przestepstwa seksu-
alnego, a takze role paristwa i jego organdéw w ksztalttowaniu ochrony wolnosci
seksualnej. Odniostem sie tez do kwestii wstydliwosci ptciowej i relacji miedzy
pojeciami pokrzywdzonego a ofiary.

W drugim rozdziale umiescitem syntetyczna analize natury historycznej prze-
stepstw seksualnych, jak zgwalcenie, kazirodztwo czy eksploatacja prostytucji.
Poruszytem réwniez kwestie czyn6w majacych niewatpliwie charakter seksual-
ny, a jednak znajdujacych sie poza obrebem katalogu przestepstw seksualnych,
jak np. zoofilia.

W rozdziale trzecim omoéwitem postanowienia konwencji Rady Europy o za-
pobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej sporza-
dzonej w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz. U. z 2015 r., poz. 961 ze zm.) (dale;j:
konwencja stambulska), gdyz to dzieki niej nadszed} dlugo wyczekiwany kolejny
etap w rozwoju przepiséw dotyczacych przestepstw seksualnych. Opierajac sie
na tej umowie, wprowadza sie zmiany obowiazujacej od dziesiatkdw lat definicji
zgwalcenia w kierunku uznania za fundament tego przestepstwa wprost znamie-
nia braku zgody po stronie osoby pokrzywdzonej na podejmowana wobec niej
czynno$é seksualna.

Rozdzial czwarty monografii poswiecitem rozwiazaniom przyjetym w wy-
branych dziewieciu parnstwach europejskich w sferze przestepstw seksualnych.
Z analizy wskazanego materialu wynika, ze w istocie karnoprawne regulacje od-
noszace sie do przestepstw seksualnych w krajach europejskich sa do siebie bar-
dzo zblizone, gdyz oparte sa na identycznym systemie wartosci ktadacym nacisk
na ochrone wolnosci seksualnej. Wciaz jednak problematyka przestepstw seksu-
alnych pozostaje domeng krajowa, a nie ogélnoeuropejska.

Rozdzial piaty obejmuje ogdlna charakterystyke przestepstw seksualnych
w kodeksie karnym z 1997 r. Stanowi to swoiste wprowadzenie do nastepnych
czterech rozdzialéw zawierajacych szczegétows typizacje przestepstw przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci we wspoétczesnym polskim prawie karnym.

W kolejnych czesciach pracy skupitem sie przede wszystkim na rozwazaniach
o charakterze jurydycznym poswieconych obecnym przepisom karnym okresla-
jacym przestepstwa seksualne. Wspolczesne regulacje zestawitem z normami
z dwoch poprzednich kodekséw karnych z 1932 r. i 1969 r. Poréwnanie takie do-
starcza informacji o tym, jak panstwo polskie przed druga wojng §wiatowg i po
niej chronito wolno$¢ seksualng i obyczajnosé. To pozwala lepiej zrozumied istote
obecnych przepiséw regulujacych kwestie przestepstw seksualnych, gdyz z jednej
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strony sg one efektem dotychczasowych doswiadczen w tej materii, a z drugiej
stanowig wyraz biezacych potrzeb na polu karnej ochrony dotyczacej zycia plcio-
wego czlowieka i zwigzanej z nim obyczajnosci.

Kodeks karny z 1997 r. zostal uchwalony po odzyskaniu przez Polske w 1989 r.
niezalezno$ci i stanowi wyraz dwczesnych mozliwosci prawotwoércezych I1I RP. Ko-
deks jest efektem przyjecia nowego systemu wartosci dotyczacych prawa karne-
go, gdzie fundamentem aksjologicznym stata sie m.in. zasada ujmowania prawa
karnego jako ultima ratio, a wiec $rodka ostatecznego, do ktdrego paristwo i jego
organy odwoluja sie dopiero, gdy regulacje innych gatezi prawa okaza sie bez-
skuteczne. Wynika to z faktu, Zze normy prawa karnego zawierajg, przynajmniej
w teorii, zestaw najsurowszych sankcji, do jakich moze odwotad sie panstwo przy
probie ochrony ddbr prawnych. Wspétczesny kodeks obowiazuje ponad ¢wierd
wieku i przez ten czas podlegat wielu nowelizacjom (byto ich ponad sto), zmiany
objely tez przepisy regulujace odpowiedzialnos¢ karng za przestepstwa seksual-
ne. Rozdzial XXV k.k. z 1997 r. podlegat modyfikacjom i obecnie zawiera najbar-
dziej rozbudowany, od momentu jego uchwalenia, katalog czynéw zabronionych,
w ktérych przedmiotem zamachu jest wolnosc¢ seksualna i obyczajno$é. Na dzien
1 pazdziernika 2025 r. przestepstwa seksualne uregulowane w kodeksie karnym
w art. od 197 do 204 to: zgwalcenie (art. 197), seksualne wykorzystanie bezradno-
$cilub poczytalno$ci ograniczonej (art. 198), seksualne wykorzystanie zaleznosci,
krytycznego polozenia i naduzycia zaufania (art. 199), seksualne wykorzystanie
matloletniego ponizej lat 15 (art. 200), zakazane nawigzanie kontaktu z malolet-
nim (grooming, art. 200a), publiczne propagowanie zachowan o charakterze pe-
dofilskim (art. 200b), kazirodztwo (art. 201), zakazana pornografia (art. 202), zmu-
szanie do prostytucji (art. 203), a takze streczycielstwo, kuplerstwo i sutenerstwo
(art. 204).

Wskazane powyzej regulacje poddatem analizie w rozdzialach od szdstego do
dziewiatego nie tylko w aspekcie ich znamion ustawowych, ale tez z uwzglednie-
niem bogatego orzecznictwa, statystyki przestepstw, uwag de lege lata oraz po-
stulatéw de lege ferenda. Wnioski dotyczace postulowanych zmian w przepisach
sa naturalng konsekwencja dokonanych badan, wskazuja kierunek dla ewentu-
alnych nowelizacji obowiazujacych regulacji prawnych. Poczynione uwagi czesto
maja charakter krytyczny, jednak zawsze owej krytyce staratem sie nada¢ forme
konstruktywna, tj. jednoczesnie wskazywacé proponowane rozwiazanie dla da-
nej kwestii. W pracy wykorzystatem takze policyjne dane statystyczne dotyczace
skali przestepczosci na tle seksualnym w Polsce. Nalezy jednak zastrzec, ze staty-
styka moze niekiedy by¢ mylaca. Nieprecyzyjnos¢ danych wynika bowiem z tego,
ze w przypadku przestepstw seksualnych tzw. ,,ciemna liczba” oznaczajaca prze-
stepstwa niezgloszone jest zapewne bardzo wysoka, wszak oficjalna statystyka uj-
muje zaledwie odsetek popelnianych co roku w Polsce przestepstw seksualnych,
podczas gdy wiele z nich w ogdle nie jest ujawnianych.
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Rozwazania zawarte w monografii podsumowatem wnioskami dotyczacymi
przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci w polskim prawie kar-
nym zamieszczonymi w Zakoriczeniu.

W monografii przyjalem metode dogmatyczng. Normy karnoprawne musza
bowiem zostaé przeanalizowane pod katem ustawowych znamion, jak i racji sto-
jacych po stronie prawodawcy przy ich powolywaniu do zycia. Metoda dogmatycz-
na jest wspierana podczas analizy okreslonego zespotu norm metoda historycz-
na. Wynika to z przyjetej koncepcji, zgodnie z ktéra charakterystyka przestepstw
seksualnych w polskim prawie karnym zostala dokonana na tle przepiséw tego
typu obowiazujacych w przesztosci, poprzedzajacych dzisiejsze regulacje. Mam
nadzieje, ze zastosowana metoda dogmatycznoprawna w polaczeniu z metoda
historycznoprawna pozwalaja lepiej zrozumie¢ obecny stan prawny w zakresie
przestepczosci seksualnej. Dla pelniejszej prezentacji funkcji omawianych prze-
pisow konieczne byto, cho¢by w zarysie, ukazanie regulacji wybranych panstw
europejskich, co pozwolito takze na pelniejsza interpretacje wspoétczesnych pol-
skich norm karnych dotyczacych tej sfery zycia ludzkiego.

Przedstawionej normatywnej analizie badanych przepiséw towarzysza tez
rozwazania, w ktorych zastosowatem metode aksjologiczna, starajac sie uka-
za¢ wartosci racjonalizujace omawiane normy, co niekiedy wrecz byto niezbed-
ne do prawidlowej wykladni danej regulacji zawartej w kodeksie. Tam, gdzie to
byto potrzebne, wykorzystalem takze metode funkcjonalng. Niejednokrotnie dla
wlasciwej analizy konkretnego przepisu niezbedne byto ustalenie funkcji bada-
nych norm prawa karnego zwigzanych z ochrong wolnosci seksualnej i obyczaj-
nosci. Konieczne okazalo sie taczenie badania ustawowych znamion zawartych
w dyspozycjach przepiséw z analiza praktyki sadowej dotyczacej przestepstw
seksualnych.

Zadziwia pojawiajgca sie niekiedy po stronie tworcéw prawa swoista niefraso-
bliwo$¢ we wprowadzaniu okreslonych regulacji prawnych, na podstawie ktérych
ludzie moga zosta¢ pozbawieni wolnosci na wiele lat albo tez odwrotnie — unik-
naé odpowiedzialnos$ci karnej. Wydaje sie, ze jedna z podstawowych zasad prawa
karnego, jaka jest nullum crimen sine lege certa, powinna by¢ przez ustawodawce
od dawna przyswojona i na tyle opanowana, aby unikat dos¢ prostych btedéw
przy formutowaniu zakazéw karnych. Jednak prawodawca nie przestaje zaskaki-
wac przedstawicieli doktryny, gdy wydaje kolejng nowelizacje wciaz zawierajaca
usterki.

Na przestrzeni ostatniego stulecia powstaly trzy polskie kodeksy karne. Jed-
noczesnie byl to okres, kiedy Polska przechodzita ogromne zmiany polityczne,
ustrojowe, gospodarcze, spoteczne, a nawet terytorialne. Odrodzone po zabo-
rach panstwo polskie jako II Rzeczpospolita zostalo zniszczone przez totalitar-
nych sgsiadéw. Z kolei powstata po drugiej wojnie §wiatowej Polska Ludowa byta
niedemokratycznym i niesamodzielnym podmiotem, w ktérym wolnosci i pra-
wa czlowieka istnialy gtéwnie w teorii. Taki stan prawnoustrojowy trwat ponad
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cztery dekady, koriczac sie wybuchem niezadowolenia spotecznego i stanem
wojennym, a ostatecznie pokojowymi przemianami w 1989 r., od ktérych zaczat
sie najnowszy etap rozwoju Polski, jako demokratycznej republiki bedacej pan-
stwem prawa przynaleznym do rodziny krajéw zrzeszonych w Unii Europejskie;j.
W kazdej z tych form ustrojowych, tak w sanacyjnym panstwie autorytarnym,
jak w komunistycznej dyktaturze czy wreszcie w ustroju demokratycznym, przed
wladza publiczna stato do pewnego stopnia to samo zadanie: zapewnic¢ ochrone
débr prawnych przed przestepczoscia o charakterze seksualnym, ktéra towarzy-
szyta cztowiekowi witasciwie od zawsze, ktdra jest i bedzie istnieé, niezaleznie od
tego, jakie normy prawne zostang przyjete. Przepisy prawa karnego w przypadku
okreslania odpowiedzialnos$ci za czyny zaréwno przeciwko wolnosci seksualnej
i obyczajnosci, jak i przeciw innemu dobru prawnemu powinny zawsze w moz-
liwie najwiekszym stopniu dostarczac skutecznych rozwiazan w wymiarze prak-
tycznym. Prawo karne musi by¢ skuteczne i aktualne, co oznacza odpowiednig
reakcje karng na zmieniajace sie warunki, w jakich dane przepisy obowiazuja.
Jesli pojawia sie nowy typ przestepczosci, np. w obszarze przestepstw seksual-
nych czyny popelniane za pomoca nowoczesnej technologii, a wiec Internetu
i komputeréw czy smartfonéw, to zadaniem ustawodawcy jest odpowiednio szyb-
ka i celna ingerencja w tre$¢ obowiazujacych przepiséw. Dlatego przy ustanawia-
niu systemu karnoprawnej ochrony wolnosci seksualnej i obyczajnosci winien on
stara¢ sie wprowadzaé¢ mozliwie efektywne rozwiazania jurydyczne, ktére beda
skutecznie zapobiega¢ naruszeniom ddébr ochranianych przez przepisy rozdzia-
tu XXV k.k.

Gdarnsk, pazdziernik 2025 r.




