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Faces of Dialogue in Contemporary Media

In post-pandemic times, the need to intensify dialogue as well as
exchange of experiences and views among a wide range of specialists
is emphasised. Their perspective, based on confronting interdis-
ciplinary knowledge with market practice, fosters fruitful debates
and opens up numerous opportunities for exploring the dynamic
nature of the media. The COVID-19 pandemic, the war in Ukraine,
the climate crisis or the economic downturn are forcing the media
themselves and journalists to adapt to new conditions. Moreover,
dynamic technological advances are fundamentally reshaping the
media landscape, affecting genres and formats of media content,
management strategies and modelling of revenue streams for media
companies, and even redefining the concept of media as such. In this
reality, audiences, their ways of consuming media content and broader
patterns of social behaviour, including its civic and political aspects,
are also changing.

The analysis of contemporary media requires consideration of
a variety of cognitive perspectives. Of particular interest are the
changes brought about by the COVID-19 pandemic and technological
advances. Of equal interest is the relationship between the media and
the business sphere, where the associated conditions often influence
the shape of media messages. An important aspect is also the way in
which content is received, which results from the constant compe-
tition for the attention of audiences and the drive to convey specific
perspectives. All these issues raise additional questions about the role
of journalism in the formation of public opinion and the strategic
importance of the media in this process.
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The presented publication is a collection of works by young scholars
who analyse various aspects of contemporary media. Their research
focuses on pandemic-induced changes, technological advances,
media-business relations and legal and ethical issues. The papers
contained in this volume reveal a wealth of topics and research
perspectives that define today’s media reality and provide a starting
point for further discussion. This publication proves that young
researchers from Poland are well versed in the current situation of
the media in the world.

The volume begins with Adam Majchrzak’s article Teorie spiskowe
w sytuacjach kryzysowych. Metody przeciwdziatania w zarzgdzaniu
kryzysowym. In it, the author addresses the problem of the threat
posed by the propagation of conspiracy theories during periods of
crisis, discusses the negative effects of their influence on the function-
ing of society and attempts to identify methods to counter them in
crisis management in Poland by analysing national crisis management
plans. Examples of dangerous behaviour resulting from the propaga-
tion of conspiracy theories have been observed both in the past and
during the COVID-19 pandemic. These events point to the need for
comprehensive solutions to combat conspiracy narratives.

In the second text presented in the volume, entitled Postrzeganie
swojego ciala przez kobiety w wieku 15-34 lat korzystajace z Insta-
grama, Angelika Witkowska draws attention to the dynamic devel-
opment of social media, which has contributed to the emergence
of new phenomena centred around such platforms. Taking as an
example Instagram, which enjoys immense popularity, the author
notes that consumption of content based on “contemporary beauty
standards” can have a negative impact on the mental health of the
viewers. In response to this threat, accounts promoting a positive
view of the body are created in order to educate about the dangers of
idealising one’s appearance and life. The researcher looks at how the
popularisation of idealised forms affects the self-acceptance of female
Instagram viewers and verifies whether the actions of the authors of
accounts promoting “contemporary beauty ideals” and the authors

12



Faces of Dialogue in Contemporary Media

of body-positive profiles can actually affect the way female Instagram
users perceive their bodies.

In the article Radio Maryja — katolicka rozglosnia czy ruch spoteczno-
-polityczny? Emil Kwidzinski takes a look at the Catholic radio sta-
tion founded in 1991 by the Polish Redemptorists, headed by Father
Tadeusz Rydzyk. The main aim of the author is to answer the ques-
tion whether Radio Maryja should be regarded only as a Catholic
radio station or as part of a broader socio-political movement. In his
considerations, he takes into account a media studies perspective
as well as a political and sociological one, in order to point out the
specificities of the radio station and related media entities and reli-
gious associations.

When analysing the current media situation in the country, one
cannot overlook the serious challenges posed by the COVID-19 pan-
demic to journalists who reported on its course and related events.
In the text Dziennikarze w dobie pandemii COVID-19. Zmiany
i wyzwania w ramach pracy redakcyjnej i media relations, Krzysz-
tof Grzadzielski and Marcin Wojciechowski look at the sudden and
dynamic changes that affected many aspects of journalistic work,
both from the point of view of journalists themselves and media
relations professionals. The authors focus primarily on analysing
the changes in editorial work and cooperation with spokespersons
and public relations specialists, and discuss the consequences of the
transformations in these aspects of journalistic work that resulted
from the first wave of the pandemic.

The issue of information activities is approached from a different
perspective by Anna Kanabrocka in the text entitled Pomiar sity
oddziatywania branzowych dziatan informacyjno-edukacyjnych.
Koncepcja wskaznika BERSAIL. The author identifies factors influ-
encing the evaluation of cyclical industry information and education
activities carried out online, and proposes a proprietary BERSAIL
indicator, which allows to evaluate such activities taking into account
the current conditions of the knowledge economy.
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An important voice in the publication is the English-language
article Media and Communication in the Messages of Pope Francis
on the Occasion of World Communications Days by Marta Koko-
szczynska. Based on the analysis of eight messages of Pope Francis
delivered in the years 2014—2021 the author attempts to show the
importance of the annual papal messages on the shape of the media
and attempts to answer the question of how Pope Francis perceives
media and social communication, as well as what associated threats
and challenges he identifies.

The rapid development of information technology in the 20™ and
21% centuries has led to the emergence of many new methods of
communication. However, along with benefits, these changes also
entail new risks. One of the most important is the dissemination of
false information via the Internet, which involves the violation of per-
sonal rights. The use of this medium means that fake news reach
a huge number of recipients, which further increases the scale of the
infringement and makes it necessary to effectively reverse its effects.
In the text Analiza skutecznosci cywilnoprawnych srodkéw ochrony
dobr osobistych naruszonych w wyniku publikacji fake newsa, Marcin
Niedbata analyses the norms of civil law aimed at protecting personal
rights and outlines their practical application. As a consequence of
these considerations, the author points out the necessity to develop
new legal solutions taking into account the topicality and specificity
of the problem of spreading fake news.

Young researchers also note the need to clarify the law in the con-
text of journalistic provocation, which is becoming an increasingly
popular method of obtaining information used by journalists. This
controversial practice, not regulated in detail in the Press Law Act,
raises many doubts of both legal and ethical nature. In the article
Prawne aspekty dopuszczalnosci postugiwania sie materiatami uzys-
kanymi w toku sledztwa dziennikarskiego i prowokacji dziennikarskiej
Marlena Krawczyk attempts to find an answer to the questions whether
journalistic provocation may be considered a crime in the Polish
legal system and in what circumstances a journalist may employ it.

14



Faces of Dialogue in Contemporary Media

The development of new technologies has also resulted in the
creation of advanced mobile games that bring health benefits to
users by encouraging them to spend their time actively. In the text
Potencjat edukacyjny gry Pokémon GO. Analiza tresci PokéStopow
i Gymow w wybranych obszarach Warszawy Mateusz Kot tries to
determine whether this game has educational potential as well. For
this purpose, the author analysed the names, descriptions and photos
of 249 locations marked in the game. These considerations can cer-
tainly be a starting point for further analyses of the value of interactive
messages from an educational perspective.

Wikipedia — the largest encyclopaedia in the world, boasting over
three hundred language versions and millions of entries — certainly
has educational potential. In the article Filary Wikipedii, czyli jak
redagowac hasta, aby by¢ zauwazonym w sieci. Analiza regut encyklo-
pedii uznawanej za najwiekszg na swiecie Patrycja Cybulska looks at
how one ought to edit entries to achieve online visibility. The author
presents the tenets of this online encyclopaedia to show that although
anyone can edit it, only by following certain rules will Wikipedians
be visible on the Internet.

Jarostaw Wazny approaches the media from a historical perspec-
tive in the text Gra w oczko. 21 tygodnikow lokalnych dla powiatowej
Polski, where he discuss the history of the so-called third network
weeklies — a product of the People’s Republic of Poland which in the
last decade of its existence filled the information gap in the Polish
media system. Regardless of how one evaluates the achievements and
propaganda of the Polish People’s Republic, these weekly magazines
were mostly well run and edited, and some of them remain a reliable
source of information to this day.

A new challenge facing the media today is the development of
artificial intelligence systems. Automated decisions have an increasing
impact on important social aspects and affect a growing number of
people, making it necessary to develop a professional code of ethics
for people designing Al systems. This problem is addressed by Wero-
nika Majek in the article Zarzgdzanie informacjg w projektowaniu
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systemow sztucznej inteligencji a przydatne rozwigzania z kodeksow
etyki dziennikarskiej. The author presents solutions taken from jour-
nalistic codes of ethics that can be successfully applied in the artificial
intelligence industry.

The volume closes with the English-language text Words as Images:
Narrative Typography in Selected Examples of Social Campaigns, in
which Aleksandra Zukowska characterises typographic solutions
through the prism of persuasive actions. Thanks to their specificity,
letters strengthen the visual message and can be a key element of
its impact. This is especially visible in narrative typography, the
potential of which is presented by the author on the example of social
advertising.

Finally, we would like to thank all the authors whose texts, pre-
sented at another edition of the international conference “Media
— Business — Culture. Pomerania’, are included in this volume. Spe-
cial thanks go to the person to whom we dedicate the reflections
presented in the two volumes — prof. dr hab. Jolanta Mackiewicz,
a co-founder of Gdansk journalism and our Mentor, who supported us
both in organising the conference, as well as in academic and didactic
activities. This acknowledgement comes at a very special time and is
combined with gratitude for academic supervision, great kindness
and substantive support in research, which all of Professor’s mentees
at various stages of their academic development were fortunate to
benefit from.
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Oblicza dialogu we wspoétczesnych mediach

W czasach popandemicznych podkresla sie potrzebe intensyfika-
¢ji dialogu oraz wymiany doswiadczen i pogladéw w szerokim
gronie specjalistow. Ich spojrzenie, oparte na skonfrontowaniu inter-
dyscyplinarnej wiedzy z praktyka rynkowa, sprzyja owocnym debatom
i otwiera liczne mozliwosci eksploracji dynamicznej natury mediow.
Pandemia COVID-19, wojna na Ukrainie, kryzys klimatyczny i spo-
wolnienie gospodarcze wymuszaja dostosowanie si¢ samych mediéw
i dziennikarzy do nowych uwarunkowarn. Postep technologiczny takze
gruntownie przeksztalca krajobraz mediéw, wplywajac na gatunki
i formaty tresci medialnych, strategie zarzadzania i modelowanie
zrédel dochodéw dla przedsiebiorstw medialnych, a nawet redefi-
niujac pojecie medidw jako takich. W tej rzeczywistosci zmieniaja
si¢ réwniez odbiorcy, ich sposoby konsumpcji tre$ci medialnych
oraz szersze wzorce zachowan spotecznych, tacznie z ich aspektami
obywatelskimi i politycznymi.

Analiza wspoélczesnych medidow oraz ich nowych oblicz wymaga
uwzglednienia réznorodnych perspektyw poznawczych. Na szcze-
gblna uwage zastuguja zmiany wywotane pandemia COVID-19 oraz
postepem technologicznym. Réwnie interesujace sa relacje pomiedzy
mediami a sfera biznesu, gdyz zwiazane z nimi uwarunkowania czesto
wplywaja na ksztalt przekazéw medialnych. Istotnym aspektem jest
takze sposéb odbioru tresci, wynikajacy z nieustannej rywalizacji
o uwage odbiorcéw oraz dazenia do przekazania okreslonych per-
spektyw. Wszystkie te kwestie nasuwaja dodatkowe pytania o role
dziennikarstwa w formowaniu opinii publicznej oraz strategiczne
znaczenie mediéw w tym procesie.
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Prezentowana publikacja stanowi zbiér prac mtodych naukow-
c6w analizujacych réznorodne aspekty wspoélczesnych mediéw. Ich
badania koncentruja si¢ na zmianach wywotanych pandemia i poste-
pem technologicznym, relacjach miedzy mediami a biznesem oraz
zagadnieniach prawnych i etycznych. Teksty zawarte w niniejszym
tomie ukazuja bogactwo tematéw oraz perspektyw badawczych defi-
niujacych dzisiejsza rzeczywisto$¢ medialna i sa punktem wyjscia do
dalszych dyskusji. Stanowia one dowéd na to, ze mlodzi naukowcy
z Polski doskonale orientuja sie¢ w biezacej sytuacji mediéw na §wiecie.

Tom rozpoczyna artykul Teorie spiskowe w sytuacjach kryzyso-
wych. Metody przeciwdziatania w zarzadzaniu kryzysowym Adama
Majchrzaka. Autor porusza w nim problem zagrozen plynacych
z rozpowszechniania sie teorii spiskowych w okresach kryzysowych,
omawia negatywne skutki ich wptywu na funkcjonowanie spoteczen-
stwa oraz podejmuje probe zidentyfikowania metod ich zwalczania
w zarzadzaniu kryzysowym w Polsce poprzez analize krajowych pla-
néw zarzadzania kryzysowego. Niebezpieczne zachowania wynikajace
z propagacji teorii spiskowych obserwowano zaréwno w przesztosci,
jakiw czasie pandemii COVID-19, co wskazuje na potrzebe opraco-
wania kompleksowych rozwiazan majacych na celu przeciwdzialanie
skutkom narracji konspiracyjnych.

W drugim prezentowanym w tomie tekscie, zatytulowanym Po-
strzeganie swojego ciata przez kobiety w wieku 15—-34 lat korzystajgce
z Instagrama, Angelika Witkowska zwraca uwage na dynamiczny
rozwdéj mediéw spolecznosciowych, ktdry przyczynil sie do powstania
nowych skoncentrowanych wokét nich zjawisk spotecznych. Biorac
za przyklad cieszaca sie ogromna popularnoscia platforme Instagram,
autorka zauwaza, ze konsumpcja treci opartych na ,wspoélczesnych
standardach piekna” moze mie¢ negatywny wplyw na zdrowie psy-
chiczne odbiorcéw. W odpowiedzi na to zagrozenie powstaja konta
promujace pozytywne postrzeganie ciala, ktérych celem jest uswia-
damianie zgubnych konsekwencji ptynacych z idealizacji wygladu
izycia. Badaczka przyglada si¢ temu, w jaki sposéb popularyzacja ide-
alizowanych form wpltywa na samoakceptacje odbiorczyn Instagrama,
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i sprawdza, czy dzialania autoréw kont promujacych ,wspoétczesne
standardy pigkna” oraz autoréw profili ciatopozytywnych rzeczywiscie
ksztaltuja postrzeganie swego ciala przez uzytkowniczki Instagrama.
W artykule Radio Maryja. Katolicka rozgtosnia czy ruch spoteczno-
-polityczny? Emil Kwidzinski przyglada si¢ rozglosni zalozonej
w 1991 r. przez o. Tadeusza Rydzyka i polskich redemptorystéw.
Gléwnym celem autora jest udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
Radio Maryja nalezy postrzegac¢ jedynie jako katolicka stacje radiowa,
czy tez jako czes$¢ szerszego ruchu spoteczno-politycznego. W roz-
wazaniach uwzglednia on zaréwno perspektywe medioznawczg, jak
i politologiczna i socjologiczng, by ukazaé specyfike rozglosni oraz
powiazanych z nia podmiotéw medialnych i stowarzyszen religijnych.
Analizujac obecnag sytuacje medialng w kraju, nie mozna pomina¢
powaznych wyzwan, przed jakimi pandemia COVID-19 postawila
dziennikarzy, ktérzy relacjonowali jej przebieg i zwigzane z nig wyda-
rzenia. W tek$cie Dziennikarze w dobie pandemii COVID-19. Zmiany
i wyzwania w ramach pracy redakcyjnej i media relations Krzysztof
Grzadzielski i Marcin Wojciechowski przygladaja sie nagtym i dyna-
micznym zmianom, ktére dotknely wielu aspektéw pracy dzienni-
karskiej, zaréwno z punktu widzenia samych dziennikarzy, jak i oséb
zajmujacych sie media relations. Autorzy skupiaja si¢ w szczeg6lnosci
na analizie pracy redakcyjnej oraz wspétpracy z rzecznikami praso-
wymi, a takze omawiaja konsekwencje przeksztalcen, jakie zaszty
w tych aspektach dziennikarstwa na skutek pierwszej fali pandemii.
Z innej perspektywy problematyke dziatalno$ci informacyjne;j
rozpatruje Anna Kanabrocka w tekscie Pomiar sity oddziatywania
branzowych dziatan informacyjno-edukacyjnych. Koncepcja wskaz-
nika BERSAIL. Autorka wskazuje na czynniki ewaluacji cyklicznych
branzowych dzialan informacyjno-edukacyjnych prowadzonych
online, a takze przedstawia propozycje autorskiego wskaznika BER-
SAIL, ktéry umozliwia ocene takich dziatan z uwzglednieniem obec-
nych uwarunkowan gospodarki opartej na wiedzy.
Waznym glosem w publikacji jest anglojezyczny artykul Media
and Communication in the Messages of Pope Francis on the Occasion
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of World Communications Days autorstwa Marty Kokoszczynskiej.
Na podstawie analizy o$miu przestan papieza Franciszka wyglo-
szonych w latach 2014-2021 autorka dowodzi istotnego wplywu
corocznego przestania papieskiego na ksztalt mediéw oraz stara
sie odpowiedzie¢ na pytanie, jak postrzega on media i komunikacje
spoteczng, a takze jakie wiaze z nimi zagrozenia i wyzwania.

Dynamiczny rozwdéj technologii informacyjnych w wiekach XX
i XXI doprowadzit do powstania wielu nowych metod komunikacji.
Wraz z korzy$ciami zmiany te pociagaja jednak za soba takze zagro-
zenia. Jednym z najwazniejszych jest prowadzace do naruszenia débr
osobistych rozpowszechnianie falszywych informacji za posrednic-
twem Internetu. Korzystanie z tego $srodka przekazu powoduje, ze fake
newsy docieraja do ogromnej liczby odbiorcéw, co dodatkowo zwiek-
sza skale wyrzadzonego naruszenia i powoduje koniecznos¢ pilnego
odwroécenia jego skutkéw. Marcin Niedbata w tekscie Analiza skutecz-
nosci cywilnoprawnych srodkéw ochrony dobr osobistych naruszonych
w wyniku publikacji fake newsa omawia normy prawa cywilnego
majace na celu ochrone débr osobistych oraz kresli ich praktyczne
zastosowania. W konsekwencji podjetych rozwazan autor wskazuje na
potrzebe opracowania nowych rozwiazan prawnych uwzgledniajacych
aktualnos¢ i specyfike problemu rozpowszechniania fake newséw.

Mtodzi naukowcy zauwazaja roéwniez potrzebe uscislenia prawa
w kontekscie prowokacji dziennikarskiej, ktéra stanowi coraz popu-
larniejsza metode pozyskiwania informacji stosowana przez dzien-
nikarzy. Ta kontrowersyjna praktyka, nieuregulowana szczegétowo
w ustawie o prawie prasowym, wigze si¢ z wieloma watpliwosciami
natury tak prawnej, jak i etycznej. W artykule Prawne aspekty dopusz-
czalnosci postugiwania sie materiatami uzyskanymi w toku sledztwa
dziennikarskiego i prowokacji dziennikarskiej Marlena Krawczyk
szuka odpowiedzi na pytania, czy w polskim systemie prawnym
prowokacja dziennikarska moze by¢ uznana za przestepstwo oraz
w jakich okoliczno$ciach mozna ja stosowac.

Rozwéj nowych technologii zaowocowal takze powstaniem
zaawansowanych gier mobilnych, ktére przynosza uzytkownikom
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korzysci zdrowotne, zachecajac ich do aktywnego spedzania czasu.
W tekscie Potencjat edukacyjny gry Pokémon GO. Analiza tresci
PokéStopow i Gymow w wybranych obszarach Warszawy Mateusz Kot
proébuje ustali¢, czy gra ta ma réwniez potencjal edukacyjny. W tym
celu autor przeanalizowal nazwy, opisy i zdjecia 249 oznaczonych
w grze lokalizacji. Rozwazania te z pewno$cia moga stanowi¢ punkt
wyjscia do kolejnych analiz nad warto$ciami przekazéw interaktyw-
nych z perspektywy edukacyjnej.

Potencjal edukacyjny z pewno$cia ma natomiast Wikipedia —
najwieksza encyklopedia na $wiecie, mogaca poszczyci¢ si¢ ponad
trzystoma wersjami jezykowymi oraz milionami haset. W artykule
Filary Wikipedii, czyli jak redagowac hasta, aby by¢ zauwazonym
w sieci. Analiza regut encyklopedii uznawanej za najwiekszg na swiecie
Patrycja Cybulska przyglada sie temu, jak nalezy redagowac hasta,
aby osiggna¢ widoczno$¢ w sieci. Autorka przedstawia zatozenia two-
rzenia tej internetowej encyklopedii, aby ukaza¢, ze cho¢ redagowacd
moze ja kazdy, jedynie przestrzeganie okreslonych zasad zapewni
wikipedystom zauwazalno$¢ w sieci.

Z historycznej perspektywy do mediéw podchodzi Jarostaw Wazny,
ktory w tekscie Gra w oczko. 21 tygodnikéw lokalnych dla powiatowej
Polski omawia historie tak zwanych tygodnikéw trzeciej siatki —
wytworu Polski Ludowej, ktéry w ostatniej dekadzie istnienia PRL
wypelniat luke informacyjna w polskim systemie mediéw. Niezaleznie
od tego, jak ocenia si¢ dorobek i propagande PRL, tygodniki te byly
w wiekszos$ci dobrze prowadzone i redagowane, a niektére z nich do
dzi$ pozostaja rzetelnym zZrédtem informacji.

Nowym wyzwaniem dla mediéw jest dzi$ takze rozwoéj systeméw
sztucznej inteligencji. Zautomatyzowane decyzje maja coraz wigkszy
wplyw na istotne aspekty spoteczne i dotykaja rosnacej liczby ludzi,
konieczne staje sie wiec opracowanie zawodowego kodeksu etycz-
nego dla oséb projektujacych systemy SI. Problem ten podejmuje
Weronika Majek w artykule Zarzgdzanie informacjg w projektowaniu
systemow sztucznej inteligencji a przydatne rozwigzania z kodeksow
etyki dziennikarskiej. Autorka przedstawia rozwigzania zaczerpniete
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z dziennikarskich kodekséw etycznych, ktére mozna z powodzeniem
zastosowaé w branzy sztucznej inteligencji.

Tom zamyka anglojezyczny tekst Words as Images: Narrative
Typography in Selected Examples of Social Campaigns, w ktérym
Aleksandra Zukowska charakteryzuje rozwiazania typograficzne
przez pryzmat dziatan perswazyjnych. Dzigki swojej specyfice litery
wzmacniaja przekaz wizualny i moga stanowi¢ kluczowy element jego
oddzialywania. Widoczne jest to szczegdlnie w typografii narratywnej,
ktorej potencjal autorka ukazuje na przykladzie reklamy spolecznej.

Na zakonczenie pragniemy podziekowac wszystkim autorom, kto-
rych teksty, zaprezentowane podczas kolejnej edycji miedzynarodowej
konferencji ,Media — Biznes — Kultura. Pomorze’; znalazly sie w tym
tomie. Szczegdlne podziekowania nalezg si¢ osobie, ktérej dedykujemy
prezentowane w dwdch tomach rozwazania — prof. dr hab. Jolancie
Mackiewicz, wspéltworczyni gdanskiego dziennikarstwa i naszej
Mentorce, ktéra wspierata nas zaréwno przy organizacji konferen-
cji, jak i w poczynaniach naukowo-dydaktycznych. Podziekowanie
to przypada na moment szczegélny i taczy sie z wdzieczno$cia za
naukowa opieke, ogromna zyczliwo$¢ i merytoryczne wsparcie w pro-
wadzonych badaniach, z ktérego mieli szczescie korzysta¢ wszyscy
podopieczni Pani Profesor na réznych etapach naukowego rozwoju.
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Teorie spiskowe w sytuacjach kryzysowych.
Metody przeciwdzialania w zarzadzaniu kryzysowym

Conspiracy Theories in Crisis Situations:
Counteracting Methods in Crisis Management

STRESZCZENIE

Rozpowszechnianie teorii spiskowych w czasie sytuacji kryzysowych
stanowi powazny problem dla bezpieczenstwa i stabilnosci spoteczen-
stwa. Niebezpieczne dzialania podejmowane w wyniku upowszech-
nienia sie¢ teorii spiskowych obserwowano zaréwno w przesztosci, jak
i w czasie pandemii COVID-19. Dowodzi to pilnej potrzeby opraco-
wania kompleksowych rozwiazan przeciwdziatania konspiracyjnym
narracjom. W artykule omoéwiono przykiady negatywnego wptywu
teorii spiskowych na funkcjonowanie spoteczenstwa w czasie zdarzen
kryzysowych i podjeto prébe identyfikacji metod przeciwdziatania
teoriom spiskowym w zarzadzaniu kryzysowym w Polsce poprzez
analize planéw zarzadzania kryzysowego na poziomie krajowym.

Stowa kluczowe: teorie spiskowe, kryzys, sytuacje kryzysowe, zarza-
dzanie kryzysowe, metody przeciwdziatania
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ABSTRACT

The spreading of conspiracy theories during crisis situations is a seri-
ous problem for the security and stability of society. Unsafe behaviours
undertaken as a result of the spread of conspiracy theories have been
observed in both the past and during the COVID-19 pandemic. This
indicates an urgent need to develop comprehensive solutions against
conspiratorial narratives. The article discusses examples of the neg-
ative impact of conspiracy theories on the functioning of society
during crisis events and attempts to identify methods of counteracting
conspiracy theories in crisis management in Poland by analysing crisis
management plans at the national level.

Keywords: conspiracy theories, crisis, crisis situations, crisis man-
agement, counteracting methods



WPROWADZENIE

powszechnianie sie teorii spiskowych to czesty element kryzy-
Usowego krajobrazu'. Dobitnym tego przejawem byta infodemia
szerzaca si¢ wraz z pandemia COVID-19, kiedy to narracje spiskowe
wyroste na bazie wielu nieprawdziwych informacji’ zaczely przyczy-
nia¢ sie do utrudniania pomys$lnego przebiegu procesu zarzadzania
kryzysowego. Wiele 0s6b negowalo istnienie zagrozenia, podwazajac
tym samym zasadno$¢ zachowywania dystansu spolecznego oraz
stosowania dostepnych metod prewencji. Narracje spiskowe stuzyly
racjonalizacji niecheci wobec maseczek oraz szczepien ochronnych?,
a ponadto sprzyjaly wytwarzaniu skrajnych postaw spotecznych
mogacych prowadzi¢ do aktéw niszczenia infrastruktury, w tym

1 J. van Prooijen, K.M. Douglas, Conspiracy Theories as Part of History: The Role
of Societal Crisis Situations, ,Memory Studies” 2017, no. 3, https://journals.
sagepub.com/doi/epub/10.1177/1750698017701615 [dostep: 10.09.2021].

2 M. Krawczyk, K. Mikulski, COVID-19. Dezinformacja w polskiej cyberprzestrzeni,
https://ik.org.pl/wp-content/uploads/raport_dezinformacja_pl_v3.pdf [dostep:
10.09.2021].

3 D.Romer, K.H. Jameson, Patterns of Media Use, Strength of Beliefin COVID-19
Conspiracy Theories, and the Prevention of COVID-19 from March to July 2020
in the United States: Survey Study, ,Journal of Medical Internet Research” 2021,
no. 4, https://www.jmir.org/2021/4/e25215 [dostep: 10.09.2021].
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masztéw telekomunikacyjnych®. Zdarzenia takie utrudnialy proces
zarzadzania kryzysowego i wydluzaly sam kryzys.

Sytuacja ta zwrdcila uwage instytucji badawczych i organéw rzado-
wych. W Unii Europejskiej alarmowano, ze teorie spiskowe stanowia
jedno z powazniejszych wyzwan zwigzanych z dezinformacja®. Owe
zjawiska, choc¢ dostrzegalne, wciaz zdaja sie pozostawac poza kontrola.
Niewiele prac porusza zagadnienie $cistego zwiazku teorii spiskowych
z zarzadzaniem kryzysowym. Usystematyzowanie problemu jest
szczegoblnie istotne z tego wzgledu, Ze teorie spiskowe przyczyniaja
sie do szeregu problemoéw utrudniajacych zarzadzanie kryzysowe,
a takze moga prowadzi¢ do kolejnych sytuacji kryzysowych. Celem
niniejszego tekstu jest omdwienie negatywnego wplywu teorii spisko-
wych na bezpieczenstwo w czasie sytuacji kryzysowych oraz préba
identyfikacji dzialan podjetych przeciwko nim w ramach zarzadzania
kryzysowego w Polsce na poziomie krajowym na przyktadzie wyda-
rzen zwiazanych z pandemig COVID-19.

TEORIE SPISKOWE W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

Teorie spiskowe to préby wyjasniania rzeczywistosci oparte na zato-
zeniu, Ze za tragicznymi wydarzeniami stoja zorganizowane grupy
o poteznych wplywach. Wedle takiej interpretacji dziejéw nic nie
dzieje si¢ przypadkowo, a kolejne nastepujace po sobie zdarzenia sa
skrzetnie planowane. Rozumowanie to upowszechnia sie¢ zwlaszcza

4 K. Chan, B. Dupuy, A. Lajka, Conspiracy Theorists Burn 5G Towers Claiming
Link to Virus, AP News, 24.04.2020, https://apnews.com/article/health-ap-top-
-news-wireless-technology-international-news-virus-outbreak-4ac3679b6f3ge-
8bd2561c1c8eeafd8ss [dostep: 10.09.2021].

5 Komisja Europejska, Wspdlny Komunikat do Parlamentu Europejskiego, Rady
Europejskiej, Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego i Komitetu
Regionu w zwigzku z dezinformacjg dotyczgca COVID-19. Poprawne ustalenie
faktow, https://www.gov.pl/web/krrit/wspolny-komunikat-instytucji-europej-
skich-w-sprawie-dezinformacji [dostep: 10.09.2021].
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w trudnych okresach niepokoju i poczucia zagrozenia, by¢ moze
z potrzeby stworzenia spdjnego i prostego wyjasnienia zaistnialej
sytuacji®. W praktyce umozliwia to tatwiejsza, cho¢ niekoniecz-
nie poprawna interpretacje rzeczywisto$ci w obliczu zlozonego
zagrozenia.

Przekonania konspiracyjne staja sie szczegdlnie powszechne pod-
czas wojen, klesk zywiotowych i innych sytuacji kryzysowych, czyli
w okresach zagrozenia’. Jak zauwaza Serge Moscovici, nieraz na
przestrzeni dziejow teorie spiskowe szerzyly sie w czasie kryzyséw,
przy czym w przeszlosci o trudnosci oskarzano m.in. Zydéw czy
wolnomularzy®. Przemawiaja za tym takze wspétczesne przykiady,
takie jak teorie dotyczace zamachéw na World Trade Center w 2001 .
Wskazuje to na pilna potrzebe opracowania mechanizmoéw pozwala-
jacych na skuteczna walke z obecnymi w spoleczenstwie narracjami
konspiracyjnymi.

Co istotne, upowszechniajace si¢ w czasie sytuacji kryzysowych
teorie spiskowe prowadza do dalszych probleméw — takich jak spadek
zaufania do wtadz (zaufania instytucjonalnego)'®, polaryzacja spo-
teczna oraz radykalne, a nawet ekstremistyczne zachowania'* — ktére

6 Conspiracy Theory, Encyclopedia Britannica, https://www.britannica.com/
topic/conspiracy-theory [dostep: 11.09.2021].

7 K. Stawowy, Sytuacja kryzysowa, Encyklopedia Zarzadzania, https://mfiles.pl/
pl/index.php/Sytuacja_kryzysowa [dostep: 11.09.2021].

8 S. Moscovici, Mentalnosé spiskowa [w:] Struktura teorii spiskowych. Antologia,
red. F. Czech, Krakéw 2014, s. 59.

9 U. Jamil, C. Rousseau, Challenging the “Official” Story of 9/11: Community
Narratives and Conspiracy Theories, ,Ethnicities” 2011, no. 2, https://doi.
0rg/10.1177/1468796811398836 [dostep: 11.09.2021].

10 L.Pummerer, R. B6hm, L. Lilleholt, Conspiracy Theories and Their Societal Effects
During the COVID-19 Pandemic, ,Social Psychological and Personality Science”
2022, no. 1, https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/19485506211000217
[dostep: 11.09.2021].

11 M. Leonard, EL. Philippe, Conspiracy Theories: A Public Health Concern and How
to Address It, ,Frontiers in Psychology” 2021, no. 12, https://doi.org/10.3389/
fpsyg.2021.682931 [dostep: 12.10.2021].
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poglebiaja kryzys, a takze moga przyczyniac si¢ do wywolania kolej-
nych zdarzen o podobnym charakterze.

Grupy ekstremistyczne wykorzystuja potencjal teorii spisko-
wych do upowszechniania skrajnych postaw, a robia to szczegélnie
skuteczne w ostatnich latach'®. Przyktadem jest zdarzenie, do kto-
rego doszto w Stanach Zjednoczonych w 2016 r. Zwolennik teo-
rii spiskowej Pizzagate — wedlug ktérej istnieje miedzynarodowa
organizacja pedofilska kierowana przez cze$¢ amerykanskiej elity
politycznej — wtargnat do restauracji Comet Ping Pong i oddat kilka
strzaléw, poniewaz uwazal, ze w piwnicach obiektu znajduje sie sie¢
korytarzy, w ktérych prominentne osoby przetrzymuja nieletnich*?.
Cho¢ sekretnych korytarzy nie bylo, nie oznaczalo to wcale kornca
teorii spiskowej. Dana teoria spiskowa moze cieszy¢ sie mniejszym
lub wiekszym zainteresowaniem w poszczegélnych okresach, ale
nie umiera, a najwyzej pozostaje w uspieniu, by stac sie narzedziem
interpretacji rzeczywistosci podczas nastepnego kryzysu.

Z wizji konspiracyjnych Pizzagate wyrosla teoria spiskowa znana
jako QAnon/TheStorm'. Jej zwolennicy uwazali, ze anonimowy
pracownik administracji udostepnia tajne informacje, z ktérych
wynikalo, iz éwczesny prezydent Donald Trump toczy niejawna
walke z miedzynarodowa grupa przestepcza. Na poczatku 2021 r.
ta sama narracja spiskowa wchloneta popularne, a niepotwierdzone
dowodami przekonanie, ze wybory w USA zostaly sfalszowane na
niekorzy$¢ Trumpa. Gdy prezydent mial ustapic¢ ze stanowiska, tysiace
0séb zgromadzilo sie na styczniowym protescie pod Kapitolem

12 Komisja Europejska, Conspiracy Theories and Right-Wing Extremism: Insights
and Recommendations for P/CVE, 2021, https://ec.europa.eu/home-affairs/
system/files/2021-04/ran_conspiracy_theories_and_right-wing 2021_en.pdf
[dostep: 11.09.2021].

13 P.Bleakley, Panic, Pizza and Mainstreaming the Alt-Right: A Social Media Analy-
sis of Pizzagate and the Rise of the QAnon Conspiracy, ,Current Sociology” 2023,
no. 3, https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/00113921211034896
[dostep: 11.09.2021].

14 Ibidem.
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w Waszyngtonie — wérdd nich zwolennicy teorii spiskowej QAnon.
Cze$¢ z nich wzigta wéwczas udzial w ataku na budynek administracji,
w wyniku ktérego zgineto kilka os6b*®.

Obecnie, na tle pandemii COVID-19, nalezaloby podac¢ przyktady
teorii spiskowych powstajacych w dobie kryzyséw zdrowotnych.
Gdy w 2015 r. przez Ameryke Potudniowa przetaczata si¢ epidemia
wirusa Zika, powszechnie wierzono, ze wydarzenia te zostaly zaplano-
wane, a zachorowania wywoluja genetycznie zmodyfikowane komary
lub szczepionki'®. Podobnie byto w 2018 r., gdy w Demokratycznej
Republice Konga wybuchta epidemia wirusa Ebola. Az 25,5% ankie-
towanych w badaniach sondazowych uwazato, ze epidemia ta zostata
zmyglona'’. Takie przekonania wplywaly na gotowo$¢ zakazonych do
szukania pomocy oraz przyjmowania szczepien przeciwko chorobie,
a takze komplikowaly i tak trudng sytuacje zwiazana z bezpieczen-
stwem w regionie.

Nalezy przyja¢, ze do powstania teorii spiskowych o podobnym
charakterze dojdzie takze w czasie kolejnych kryzyséow zdrowot-
nych o duzej skali, ktére w zglobalizowanym $wiecie wydaja sie
nieuchronne.

15 O. Rubin, L. Briiggeman, W. Steakin, QAnon Emerges as Recurring Theme
of Criminal Cases Tied to US Capitol Siege, ABC News, 20.01.2021, https://
abcnews.go.com/US/qanon-emerges-recurring-theme-criminal-cases-tied-us/
story?id=75347445 [dostep: 11.09.2021].

16 C.A. Klofstad, J.E. Uscinski. J.M. Connolly, J.P. West, What Drives People
to Believe in Zika Conspiracy Theories?, ,Palgrave Communications” 2019,
no. 5, https://doi.org/10.1057/541599-019-0243-8 [dostep: 11.09.2021].

17 P. Vinck, PN. Pham, K.K. Bindu, J. Bedford, E.J. Nilles, Institutional Trust
and Misinformation in the Response to the 2018—19 Ebola Outbreak
in North Kivu, DR Congo: A Population-Based Survey, ,The Lancet: Infec-
tious Diseases” 2019, no. 19, https://www.thelancet.com/action/showPdf?-
pii=S1473-3099%2819%2930063-5 [dostep: 11.09.2021].
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TEORIE SPISKOWE A ZARZADZANIE KRYZYSOWE

Liczne prace naukowe wskazuja na zwiazek sytuacji kryzysowych
z teoriami spiskowymi, lecz wciaz niewiele opracowan porusza watek
teorii spiskowych powstajacych w dobie sytuacji kryzysowych przy
jednoczesnym uwzglednieniu zarzadzania kryzysowego jako jednego
z podstawowych narzedzi ich zwalczania. Niektére z dostepnych prac
rozwazaja ten problem w kontekscie dezinformacji'®, inne traktuja
o wplywie teorii spiskowych na odbiér zarzadzania kryzysowego'’.
Polaczenie tych dwdch zagadnien — teorii spiskowych i zarzadzania
kryzysowego — ze wzgledu na ich bliskie pokrewienistwo wydaje sie
naturalne. Znalezienie ich wspdlnych mianownikéw pomoze zatem
opracowac skuteczne narzedzia przeciwdzialania teoriom spiskowym
w razie wystapienia sytuacji kryzysowych.

Jak w zarzadzaniu kryzysowym rozumie si¢ sytuacje kryzysowe?
W polskim systemie prawnym sa to okolicznosci ,wplywajace nega-
tywnie na poziom bezpieczenstwa ludzi, mienia w znacznych rozmia-
rach lub $rodowiska, wywotujace znaczne ograniczenia w dziataniu
wlasciwych organéw administracji publicznej ze wzgledu na nieade-
kwatno$¢ posiadanych sit i srodkéw”*°. Walke z teoriami spiskowymi
pojawiajacymi si¢ w takich okresach powinno sie¢ zatem prowadzi¢
za pomoca narzedzi zarzadzania kryzysowego, ktérego ustawowym
celem jest (1) zapobieganie sytuacjom kryzysowym, (2) przygotowanie
do przejmowania nad nimi kontroli, (3) reagowanie w momencie

18 J. Lu, Themes and Evolution of Misinformation During the Early Phases
of the COVID-19 Outbreak in China: An Application of the Crisis and Emer-
gency Risk Communication Model, ,,Frontiers in Communication” 2020, no. 5,
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fcomm.2020.00057/full [dostep:
11.09.2021].

19 D. Bos, Conspiracy Theories and Their Effect on the Public Perception of Crisis
Management, praca magisterska, Universiteit Twente, http://essay.utwente.
nl/82331/19/Bos_BA_BMS.pdf [dostep: 11.09.2021].

20 Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. 0 zarzadzaniu kryzysowym, Dz.U. z 2007 .,
nr 89, poz. 590, Z poZn. zm.
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ich wystapienia oraz (4) usuwanie ich skutkéw?'. Kroki przeciwko
teoriom spiskowym nalezatoby podja¢ w kazdej z owych czterech faz
zarzadzania kryzysowego poprzez (1) u§wiadamianie spoleczenstwa
o tym, ze spiski kreuja sie w czasie sytuacji kryzysowych, jeszcze przed
wystgpieniem niebezpiecznych zdarzen na szeroka skale, (2) przy-
gotowanie administracji publicznej do (3) przejecia kontroli nad
sytuacja w razie pojawienia si¢ teorii spiskowych, a takze (4) usuniecie
ich skutkéw (m.in. przekonanie ich zwolennikéw do porzucenia
btednych pogladow).

Obecnie panuje zgoda co do tego, ze powstawaniu teorii spisko-
wych mozna przeciwdziata¢, stosujac metody takie jak odpowiednie
strategie komunikacyjne, edukacja i wzmacnianie zdolno$ci anali-
tycznych w spoteczeristwie®®. Wcigz nie wypracowano jednak i nie
wdrozono narzedzi oraz mechanizméw, ktére w sposéb wysoce sku-
teczny przeciwdziatalyby upowszechnianiu sie spiskowych przekonan
w spoleczenstwie w czasie sytuacji kryzysowych. Skoordynowanie
dzialann wymaga m.in. udzielenia odpowiedzi na pytanie o to, kto ma
oceniacd, co jest, a co nie jest teoria spiskowa. Nie powinno to jednak
stanowi¢ przeszkody dla rozwazania metod zapobiegania teoriom
spiskowym i ich zwalczania, gdyz te, rozpowszechniane bez ogra-
niczen, moga prowadzi¢ do wielu szkéd w spoteczenstwie. Z tego
wzgledu konieczne moze okazac sie wlaczenie do procesu zarzadzania
kryzysowego niezaleznych organizacji oraz jednostek badawczych.

21 Ibidem.

22 Komisja Europejska, Identifying Conspiracy Theories, https://ec.europa.eu/info/
live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifyin-
g-conspiracy-theories_en [dostep: 10.10.2021].
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METODY PRZECIWDZIALANIA TEORIOM SPISKOWYM
W ZARZADZANIU KRYZYSOWYM W PoLscCE

Tematyka teorii spiskowych w zarzadzaniu kryzysowym zaczela
budzi¢ szczegdlne zainteresowanie w czasie pandemii COVID-19.
Problem ten nie pozostawal wiec w ostatnich latach obojetny dla
administracji publicznej, co odzwierciedla m.in. liczba rzadowych
publikacji w systemie informacyjnym Serwisu Rzeczypospolitej
Polskiej (www.gov.pl). Do listopada 2021 r. pod hastem ,teorie spi-
skowe” mozna bylo znalez¢é wyniki, z ktérych kilkadziesigt miato
$cisty zwiazek z teoriami spiskowymi, a wiele z telekomunikacja
(w tym technologia 5G). Wszystkie te tre$ci opublikowano w czasie
pandemii. Co do zasady teorie spiskowe traktuje sie tam jako fal-
szywe informacje, ktére w ujeciu teoretycznym i praktycznym nie
sa calkowicie tozsame z konspiracjonizmem, ale stanowia element
mylacych przekazéw powszechnych w czasie infodemii, ktérym
mozna przeciwdziala¢ poprzez weryfikacje tresci. Na polu przeciw-
dziatania dezinformacji w czasie pandemii administracja publiczna
podjela zatem sprezycowanie w planach zarzadzania kryzysowego
elastyczne dzialania wymierzone w falszywe informacje (fake news)
majace silny zwiazek z teoriami spiskowymi.

Zagrozenia i dziatania podejmowanie w sytuacjach kryzysowych
okreslaja plany zarzadzania kryzysowego. Obecnie obowigzujacy
dwuczesciowy Krajowy Plan Zarzadzania Kryzysowego opracowany
przez Rzadowe Centrum Bezpieczenistwa nie podejmuje bezposrednio
problematyki teorii spiskowych, cho¢ odnosi si¢ do niej posrednio,
omawiajac zagrozenia hybrydowe?®, czyli metody dziatania ,odno-
szace si¢ do dzialania prowadzonego przez podmioty panstwowe
lub niepanstwowe, ktérego celem jest ostabienie lub zaszkodzenie
celowi poprzez potaczenie jawnych i ukrytych §rodkéw militarnych

23 Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa, Krajowy Plan Zarzgdzania Kryzysowego,
cz. A, s. 47—48, https://www.gov.pl/attachment/1181eb1b-365f-4736-9479-8b-
3fbo4cd670 [dostep: 26.03.2024].
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i pozamilitarnych”. Do$¢ pojemna kategoria zagrozen hybrydowych
uwzglednia problem dezinformacji, czyli sposobéw rozpowszechnia-
nia falszywych lub mylacych informacji — w tym teorii spiskowych,
ktére propaguja btedny obraz rzeczywistosci, a tym samym stanowia
przekazy szczegdlnie mylace®.

Druga cze$¢ Krajowego Planu Zarzadzania Kryzysowego zawiera
katalogi procedur reagowania kryzysowego, ktére okreslaja sposéb
dziatania w czasie sytuacji kryzysowych?®. Pojecie dezinformacji
pojawia sie w katalogach trzykrotnie — dwa razy w odniesieniu do
dzialann prowadzonych na szczeblu krajowym, a raz w odniesieniu
do dziatann wojewoddw, ktérzy stanowia pomost pomiedzy szcze-
blem wojewddzkim a krajowym. Dokument ten okresla, ze kazdy
z ministréw wlasciwych danemu dzialowi administracji publicznej
odpowiada za uruchomienie procesu komunikacji spotecznej, w tym
podjecie dzialan przeciw dezinformacji*’, przy czym zadaniem Pre-
zesa Rady Ministréw i podlegtej mu Rady Ministrow jest ,,zapewnienie
[...] polityki informacyjnej oraz przeciwdziatanie dezinformacji”?®.

Ze wzgledu na pandemie COVID-19 duzg cze$¢ dziatan prze-
widzianych w katalogu wlasciwym dla poszczegélnych ministerstw
prowadzito Ministerstwo Zdrowia, ktdre za posrednictwem swoich
kanaléw informacyjnych udostepnialo tresci dotyczace pandemii
i prowadzito weryfikacje nieprawdziwych informacji. Dzialania te

24 European Centre of Excellence for Countering Hybrid Threats, Hybrid Threats,
https://www.hybridcoe.fi/hybrid-threats [dostep: 12.10.2021].

25 D.De Conick, T. Frissen, K. Matyhijs, L. d Haenens, G. Lits, O. Champagne-Poirier,
M.-E. Carignan, M.D. David, N. Pignard-Cheynel, S. Salerno, M. Généreux,
Beliefs in Conspiracy Theories and Misinformation About COVID-19: Com-
parative Perspectives on the Role of Anxiety, Depression and Exposure to and
Trust in Information Sources, ,Frontiers in Psychology” 2021, no. 12, https://
doi.org/10.3389/fpsyg.2021.646394 [dostep: 12.10.2021].

26 Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa, Krajowy Plan Zarzgdzania Kryzysowego,
cz. B, s. 37—54, https://www.gov.pl/attachment/5{f3689d-123c-4ea3-bsfa-86b-
fbogoc8921 [dostep: 26.03.2024].

27 Ibidem, s. 40.

28 Ibidem, s. 53.
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podejmowano we wspoélpracy z Kancelaria Prezesa Rady Ministréw
w ramach kampanii #SzczepimySie®.

W czasie pandemii COVID-19 pojawialo si¢ réwniez wiele fal-
szywych informacji na temat telekomunikacji. Z tego wzgledu na
wyroéznienie zastuguja takze dzialania podejmowane przez Instytut
Lacznosci — Panstwowy Instytut Badawczy podlegly Ministerstwu
Cyfryzacji. Jego dzialania koncentrowaly sie na przestrzeganiu przed
falszywymi informacjami na temat telekomunikacji i ich weryfikacji.
Szczegdlnie wiele teorii spiskowych powstalo wokét nowych tech-
nologii takich jak sie¢ mobilna piatej generacji*’, a ich zwolennicy
posuwali sie nawet do uszkadzania infrastruktury telekomunikacyjne;j.

W katalog dziatan wlasciwy dla Prezesa Rady Ministréow oraz Rady
Ministréw wpisuja sie z kolei dzialania Centrum Informacyjnego
Rzadu, bedacego struktura Kancelarii Prezesa Rady Ministrow®".
W ramach wspoélpracy z Ministerstwem Zdrowia przy projekcie
#SzczepimySie Centrum Informacyjne Rzadu prowadzito dziatania
skierowane przeciwko falszywym informacjom zwiazanym z choroba
COVID-19 i szczepieniami za posrednictwem kont #SzczepimySie
w mediach spoteczno$ciowych. We wpisach na Twitterze i Facebooku
dementowano wiele nieprawdziwych tresci skiadajacych sie na
narracje spiskowe®>. Rzadowe publikacje przyjmowaly forme fact-
-checkingu (weryfikacji informacji) oraz prebunkingu (wyjasnienia

29 Narodowe Centrum Krwi, #SzczepimySie. Kampania informacyjna Ministerstwa
Zdrowia, https://www.gov.pl/web/nck/szczepimysie-kampania-informacyjna-
-ministerstwa-zdrowia [dostep: 12.10.2021].

30 Serwis Rzeczypospolitej Polskiej, 5G. Sieci telekomunikacyjne nowej generacji,
https://www.gov.pl/web/5g [dostep: 13.10.2021].

31 Kancelaria Prezesa Rady Ministrow, Sekretariaty, Departamenty, Biura,
https://www.gov.pl/web/premier/sekretariaty-departamenty-biuraz [dostep:
15.10.2021].

32 Serwis Rzeczypospolitej Polskiej, Coraz wiecej Polakow deklaruje chec zaszcze-
pienia przeciw COVID-19, https://www.gov.pl/web/szczepimysie/coraz-wiecej-
-polakow-deklaruje-chec-zaszczepienia-przeciw-covid-19 [dostep: 15.10.2021].
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sytuacji przed pojawieniem sie fatszywych informacji na jej temat)*®.
Dziatania te spotykaly sie z zainteresowaniem, zazwyczaj byly jednak
stabo skoordynowane — brak jest miejsc, w ktérych spoteczenstwo
na biezaco miatoby dostep do wynikéw prac nad weryfikacja tresci.
Nie byty one takze wystarczajaco skuteczne, gdyz pomimo podjetych
prob teorie spiskowe rozpowszechnialy sie w spoteczenstwie.

Departament GovTech Polska podlegly Kancelarii Prezesa Rady
Ministréw zostal partnerem fact-checkingowego projektu #FakeHun-
ter we wspolpracy z Polska Agencja Prasowa®* i dokonywat weryfikacji
tre$ci na temat pandemii COVID-19 i szczepien ochronnych obok
niezaleznych organizacji fact-checkingowych dziatajacych w Pol-
sce (m.in. Stowarzyszenie Demagog, Fundacja ,Przeciwdzialamy
Dezinformacji’; polski oddziat fact-checkingowy francuskiej redakc;ji
AP)*. W rezultacie prowadzonych prac w ciagu roku zdemaskowano
ponad dziewig¢set nieprawdziwych informacji*®. By¢ moze pomogto
to zahamowac tempo rozpowszechniania teorii spiskowych, lecz nie
wyeliminowalo ich zupelnie, co mogto wynikac ze spéznionej reakcji
administracji publicznej, nieprzygotowanej na tak znaczna aktywnos¢
zrédel przekazéw dezinformacyjnych.

Odpowiednia koordynacja procesu zarzadzania kryzysowego
moze zwieksza¢ poczucie bezpieczenstwa, a tym samym zapobie-
ga¢ powstawaniu i rozpowszechnianiu sie teorii spiskowych. Nie

33 N.M. Brashier, G. Pennycook, A.]. Berinsky, D.G. Rand, Timing Matters When
Correcting Fake News, ,The Proceedings of the National Academy of Sciences”
2021, no. 5, https://www.pnas.org/doi/epdf/10.1073/pnas.2020043118 [dostep:
15.10.2021].

34 GovTech Polska, Podejmij walke z dezinformacjag w Internecie! Dotgcz do zespotu
#FakeHutner, https://www.gov.pl/web/govtech/podejmij-walke-z-dezinforma-
cja-w-internecie-dolacz-do-zespolu-fakehuner [dostep: 15.10.2021].

35 International Fact-Checking Network, Verified Signatories of the IFCN Code
of Principles, https://ifcncodeofprinciples.poynter.org/signatories [dostep:
15.10.2021].

36 GovTech Polska, Mija rok od uruchomienia serwisu #FakeHunter, https://www.
gov.pl/web/govtech/mija-rok-od-uruchomienia-serwisu-fakehunter [dostep:
15.10.2021].
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wszystkie podjete w Polsce dziatania okazaly sie skuteczne, przez
co mogly, paradoksalnie, wzmacnia¢ wiare w falszywe informacje.
Brak podstaw do wydawania i szybkiej zmiany zaleceii w obliczu
dynamicznej sytuacji epidemicznej mégt czyni¢ poszczegélne decyzje
niezrozumiatymi, prowadzac do spadku zaufania instytucjonalnego
i kierujac czes¢ spoleczenstwa ku konspiracyjnemu rozumowaniu.
Na to, ze pewne dzialania wladz nie byly klarowne, moglo wptynac
wiele czynnikéw. Jedna z trudnosci byl brak wiarygodnych Zrédet
informacji. Polska Akademia Nauk apelowata o rozszerzenie dostepu
do danych na temat pandemii COVID-19 tak, aby badacze, dzien-
nikarze i obywatele mogli zapoznawac sie z nimi bez przeszkdd,
co mogloby uczyni¢ poszczegdlne decyzje wladz bardziej transpa-
rentnymi®’, a takze umozliwi¢ podejmowanie bardziej racjonalnych
decyzji w walce z kryzysem zdrowotnym. Nalezy bowiem mie¢ na
uwadze, ze decyzje administracji nie poparte odpowiednimi danymi
i analizami moga okazac sie katastrofalne w skutkach. Jak wskazano
w stanowisku PAN nr 18 z 21 lipca 2021 r., wraz z uplywem czasu
spoleczenstwo coraz bardziej lekcewazylo decyzje rzadu, na co wplyw
mialy jego niekonsekwentne dzialania, a takze wysitki dobrze zor-
ganizowanych i zagluszajacych ekspertéw grup koronasceptycznych
i antyszczepionkowych. Za cze$¢ probleméw komunikacyjnych mogta
ponadto odpowiada¢ sama elita polityczna, ktéra wykorzystywata
falszywe informacje i teorie spiskowe do osiagniecia wlasnych celéw
i destabilizowania spoteczenistwa®®.

37 Polska Akademia Nauk, Aby walka z pandemiq byla efektywna, potrzebny jest
szerszy dostep do danych (stanowisko nr 21 z 16 wrzesnia 2021 r.), hhttps://bip.
pan.pl/artykul/209/758/aby-walka-z-pandemia-byla-efektywna-potrzebny-je-
st-szerszy-dostep-do-danych-stanowisko-nr-21-z-16-wrzesnia-2021-r [dostep:
15.10.2021].

38 Polska Akademia Nauk, Komunikacja publiczna w czasie pandemii. Przejrzystos¢
i odpowiedzialnosé¢ (stanowisko nr 18 z 29 lipca 2021 r.), https://bip.pan.pl/
artykul/209/720/komunikacja-publiczna-w-czasie-pandemii-przejrzystosc-i-
-odpowiedzialnosc-stanowisko-nr-18-z-29-lipca-2021-r [dostep: 15.10.2021].
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Pewne rozwiazanie problemu zaproponowal Joseph Uscinski,
ktéry zwrécit uwage, ze wzmacnianie sprawiedliwo$ci proceduralnej
nakierowane na transparentnos$¢ dziatan administracji publicznej
moze uchroni¢ spoleczenstwo przed zakorzenianiem sie narracji
spiskowych, poniewaz zwiekszone poczucie bezpieczenstwa oraz
kontroli (np. wynikajace z szerszego dostepu do danych) ostabia wiare
w tego typu teorie®”. Na wypadek wystapienia kolejnych kryzyséw —
nie tylko zdrowotnych — nalezy wiec przygotowac odpowiednie formy
komunikacji oraz metody ich szybkiej implementacji.

Powyzsze przyklady pokazujg, ze zarzadzanie kryzysowe w Polsce
uwzglednia szeroko pojeta problematyke teorii spiskowych. Podczas
pandemii COVID-19 wdrozono rozwigzania majace ograniczac roz-
powszechnianie si¢ przekonan spiskowych. Problem pozostaje jednak
nieusystematyzowany i nadal brakuje wysoce skutecznych metod
przeciwdzialania teoriom spiskowym w zarzadzaniu kryzysowym.
Nie opracowano takze ogdlnie dostepnych programéw edukacyj-
nych, ktére rozwijalyby w spoleczenstwie umiejetnosci analityczne
w kontekscie teorii spiskowych (np. w formie kampanii spoteczne;j).
Wiele obszaréw zarzadzania kryzysowego wymaga dopracowania,
arozwigzanie tych kwestii pozostaje problemem systemowym. W naj-
blizszych latach administracja publiczna bedzie musiata zmierzy¢ sie
z zagrozeniem plynacym z szeroko pojmowanej dezinformacji — nie
tylko w kontekscie teorii spiskowych.

ZAKONCZENIE
Teorie spiskowe stanowia nieodlaczny element kryzysowego kra-
jobrazu, a podstawowym narzedziem opanowywania sytuacji kry-

zysowych jest zarzadzanie kryzysowe. W Polsce podjeto dziatania
majace na celu ograniczanie rozpowszechniania teorii spiskowych,

39 J.E. Uscinski, Conspiracy Theories and the People Who Believe Them, New York
2019.
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lecz tematyka ta nie zostata jeszcze odpowiednio usystematyzowana.
Z tego wzgledu zachodzi pilna potrzeba opracowania rozwigzan zmie-
rzajacych do przeciwdziatania coraz powszechniejszym narracjom
konspiracyjnym. Pomocne moze by¢ rozwiniecie kategorii zagrozen
hybrydowych (w tym dezinformacji) w planach zarzadzania kryzy-
sowego, a takze rozszerzenie katalogéw dziatan tak, by w zwalczanie
problemu teorii spiskowych wtaczy¢ wiecej podmiotéw administracji
publiczne;j.

Zrédta rozpowszechniajace teorie spiskowe sa nadal aktywne.
Z roku na rok tematyka ta wzbudza coraz wigksze zainteresowanie,
a wladze poszczegdlnych panstw nie pozostajg obojetne wobec zwia-
zanych z nig probleméw. W niniejszym artykule scharakteryzowano
i oceniono metody przeciwdzialania teoriom spiskowym podjete
w czasie pandemii COVID-19 w ramach zarzadzania kryzysowego
w Polsce na poziomie krajowym. Poglebiona ocena ich skutecznosci
wymaga przeprowadzenia dalszych badan po zakonczeniu kryzysu
zdrowotnego.

BIBLIOGRAFIA

Bleakley P., Panic, Pizza and Mainstreaming the Alt-Right: A Social
Media Analysis of Pizzagate and the Rise of the QAnon Conspiracy,
»Current Sociology” 2023, no. 3, https://journals.sagepub.com/doi/
epub/10.1177/00113921211034896 [dostep: 11.09.2021].

Bos D., Conspiracy Theories and Their Effect on the Public Perception of Cri-
sis Management, praca magisterska, Universiteit Twente, http://essay.
utwente.nl/82331/19/Bos_BA_BMS.pdf [dostep: 11.09.2021].

Brashier N.M., Pennycook G., Berinsky A.]., Rand D.G., Timing Matters
When Correcting Fake News, ,The Proceedings of the National Aca-
demy of Sciences” 2021, no. 5, https://www.pnas.org/doi/epdf/10.1073/
pnas.2020043118 [dostep: 15.10.2021].

Chan K., Dupuy B., Lajka A., Conspiracy Theorists Burn 5G Towers Claim-
ing Link to Virus, AP News, 24.04.2020, https://apnews.com/article/
health-ap-top-news-wireless-technology-international-news-virus-
-outbreak-4ac3679b6f39e8bd2561c1c8eeafd8ss [dostep: 10.09.2021].

42



Teorie spiskowe w sytuacjach kryzysowych...

Conspiracy Theory, Encyclopedia Britannica, https://www.britannica.com/
topic/conspiracy-theory [dostep: 11.09.2021].

De Conick D., Frissen T., Matyhijs K., d’Haenens L., Lits G., Champagne-
-Poirier O., Carignan M.-E., David M.D,, Pignard-Cheynel N., Salerno S.,
Généreux M., Beliefs in Conspiracy Theories and Misinformation About
COVID-19: Comparative Perspectives on the Role of Anxiety, Depression
and Exposure to and Trust in Information Sources, ,Frontiers in Psycho-
logy” 2021, no. 12, https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.646394 [dostep:
12.10.2021].

European Centre of Excellence for Countering Hybrid Threats, Hybrid
Threats, https://www.hybridcoe.fi/hybrid-threats [dostep: 12.10.2021].

GovTech Polska, Mija rok od uruchomienia serwisu #FakeHunter, https://
www.gov.pl/web/govtech/mija-rok-od-uruchomienia-serwisu-fakehun-
ter [dostep: 15.10.2021].

GovTech Polska, Podejmij walke z dezinformacja w Internecie! Dolgcz do
zespotu #FakeHutner, https://www.gov.pl/web/govtech/podejmij-wal-
ke-z-dezinformacja-w-internecie-dolacz-do-zespolu-fakehuner [dostep:
15.10.2021].

International Fact-Checking Network, Verified Signatories of the IFCN
Code of Principles, https://ifcncodeofprinciples.poynter.org/signatories
[dostep: 15.10.2021].

Jamil U., Rousseau C., Challenging the “Official” Story of 9/11: Community
Narratives and Conspiracy Theories, ,Ethnicities” 2011, no. 2, https://
doi.org/10.1177/1468796811398836 [dostep: 11.09.2021].

Kancelaria Prezesa Rady Ministréw, Sekretariaty, Departamenty, Biura,
https://www.gov.pl/web/premier/sekretariaty-departamenty-biura2
[dostep: 15.10.2021].

Klofstad C.A., Uscinski J.E., Connolly ].M., West ].P., What Drives People
to Believe in Zika Conspiracy Theories?, ,Palgrave Communications” 2019,
no. 5, https://doi.org/10.1057/541599-019-0243-8 [dostep: 11.09.2021].

Komisja Europejska, Conspiracy Theories and Right-Wing Extremism:
Insights and Recommendations for P/CVE, 2021, https://ec.europa.eu/
home-affairs/system/files/2021-04/ran_conspiracy_theories_and_right-
-wing_2021_en.pdf [dostep: 11.09.2021].

Komisja Europejska, Identifying Conspiracy Theories, https://ec.europa.eu/
info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/
identifying-conspiracy-theories_en [dostep: 10.10.2021].

Komisja Europejska, Wspdlny Komunikat do Parlamentu Europejskiego,
Rady Europejskiej, Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego

43



Adam Majchrzak

i Komitetu Regionu w zwigzku z dezinformacjg dotyczgcg COVID-19.
Poprawne ustalenie faktéw, https://www.gov.pl/web/krrit/wspolny-
-komunikat-instytucji-europejskich-w-sprawie-dezinformacji [dostep:
10.09.2021].

Krawczyk M., Mikulski K., COVID-19. Dezinformacja w polskiej cyber-
przestrzeni, https://ik.org.pl/wp-content/uploads/raport_dezinforma-
cja_pl_v3.pdf [dostep: 10.09.2021].

Leonard M., Philippe E.L., Conspiracy Theories: A Public Health Concern
and How to Address It, ,Frontiers in Psychology” 2021, no. 12, https://
doi.org/10.3389/fpsyg.2021.682931 [dostep: 12.10.2021].

Lu J., Themes and Evolution of Misinformation During the Early Phases
of the COVID-19 Outbreak in China: An Application of the Crisis
and Emergency Risk Communication Model, ,Frontiers in Commu-
nication” 2020, no. 5, https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/
fcomm.2020.00057/full [dostep: 11.09.2021].

Moscovici S., Mentalnosc spiskowa [w:] Struktura teorii spiskowych. Anto-
logia, red. F. Czech, Krakéw 2014.

Narodowe Centrum Krwi, #SzczepimySie. Kampania informacyjna Mini-
sterstwa Zdrowia, https://www.gov.pl/web/nck/szczepimysie-kampa-
nia-informacyjna-ministerstwa-zdrowia [dostep: 12.10.2021].

Polska Akademia Nauk, Aby walka z pandemiqg byta efektywna, potrzebny jest
szerszy dostep do danych (stanowisko nr 21 z 16 wrzesnia 2021 r,), https://
bip.pan.pl/artykul/209/758/aby-walka-z-pandemia-byla-efektywna-
potrzebny-jest-szerszy-dostep-do-danych-stanowisko-nr-21-z-16-
wrzesnia-2021-r [dostep: 15.10.2021].

Polska Akademia Nauk, Komunikacja publiczna w czasie pandemii. Przej-
rzysto$¢ i odpowiedzialnosc (stanowisko nr 18 z 29 lipca 2021 r.), https://
bip.pan.pl/artykul/209/720/komunikacja-publiczna-w-czasie-pandemii-
przejrzystosc-i-odpowiedzialnosc-stanowisko-nr-18-z-29-lipca-2021-r
[dostep: 15.10.2021].

Prooijen J., Douglas K.M., Conspiracy Theories as Part of History: The Role
of Societal Crisis Situations, ,Memory Studies” 2017, no. 3, https://
journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/1750698017701615 [dostep:
10.09.2021].

Pummerer L., Bohm R., Lilleholt L., Conspiracy Theories and Their Socie-
tal Effects During the COVID-19 Pandemic, ,Social Psychological
and Personality Science” 2022, no. 1, https://journals.sagepub.com/
doi/epub/10.1177/19485506211000217 [dostep: 11.09.2021].

44



Teorie spiskowe w sytuacjach kryzysowych...

Romer D., Jameson K.H., Patterns of Media Use, Strength of Belief in
COVID-19 Conspiracy Theories, and the Prevention of COVID-19 from
March to July 2020 in the United States: Survey Study, ,Journal of Medical
Internet Research” 2021, no. 4, https://www.jmir.org/2021/4/e25215
[dostep: 10.09.2021].

Rubin O., Briiggeman L., Steakin W., QAnon Emerges as Recurring Theme
of Criminal Cases Tied to US Capitol Siege, ABC News, 20.01.2021,
https://abcnews.go.com/US/qanon-emerges-recurring-theme-crimi-
nal-cases-tied-us/story?id=75347445 [dostep: 11.09.2021].

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa, Krajowy Plan Zarzgdzania Kryzysowego,
cz. A, https://www.gov.pl/attachment/1181eb1b-365f-4736-9479-8b-
3fbo4cd670 [dostep: 26.03.2024].

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa, Krajowy Plan Zarzgdzania Kryzyso-
wego, cz. B, https://www.gov.pl/attachment/5f3689d-123c-4ea3-bsfa-
-86bfbgoc8921 [dostep: 26.03.2024].

Serwis Rzeczypospolitej Polskiej, 5G. Sieci telekomunikacyjne nowej gene-
racji, https://www.gov.pl/web/5g [dostep: 13.10.2021].

Serwis Rzeczypospolitej Polskiej, Coraz wiecej Polakow deklaruje chec
zaszczepienia przeciw COVID-19, https://www.gov.pl/web/szczepimysie/
coraz-wiecej-polakow-deklaruje-chec-zaszczepienia-przeciw-covid-19
[dostep: 15.10.2021].

Stawowy K., Sytuacja kryzysowa, Encyklopedia Zarzadzania, https://mfiles.
pl/pl/index.php/Sytuacja_kryzysowa [dostep: 11.09.2021].

Uscinski J.E., Conspiracy Theories and the People Who Believe Them, New
York 2019.

Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. 0 zarzadzaniu kryzysowym, Dz.U. z 2007 r.,
nr 89, poz. 590, Z poZn. zm.

Vinck P, Pham P.N., Bindu K.K., Bedford J., Nilles E.]., Institutional Trust
and Misinformation in the Response to the 2018—19 Ebola Outbreak
in North Kivu, DR Congo: A Population-Based Survey, ,The Lancet:
Infectious Diseases” 2019, no. 19, https://www.thelancet.com/action/
showPdf?pii=S1473-3099%2819%2930063-5 [dostep: 11.09.2021].



Angelika Witkowska
Uniwersytet Warszawski

ORCID: 0000-0003-1640-6008




Postrzeganie swojego ciala
przez kobiety w wieku 15-34 lat
korzystajace z Instagrama

Body Image of Women Aged 15-34
Who Use Instagram

STRESZCZENIE

Rozwdj mediéw wplynal na pojawienie si¢ nowych zjawisk skupio-
nych wokét platform spotecznosciowych. Przykladem jest serwis
Instagram, w ktérym zaczety dominowac tresci oparte o ,wspolczesne
standardy piekna” Popularyzowanie wyidealizowanych form stalo
sie na tyle akceptowalne, ze zaczeto obawiac sig, iz zjawisko to moze
mie¢ negatywny wplyw na zdrowie psychiczne odbiorcéw, szczegélnie
w aspekcie samoakceptacji. W odpowiedzi zaczeto zaklada¢ konta
cialopozytywne, edukujace odbioréw o zagrozeniach zwigzanych
z idealizacja wygladu oraz zycia. Dominujaca grupa uzytkownikéw
Instagrama sa kobiety w wieku 15—34 lat, dlatego to te grupe uwzgled-
niono w niniejszym badaniu. Za pomoca metod ilo§ciowych spraw-
dzono, czy dzialania autoréw kont popularyzujacych ,wspoétczesne
idealy piekna” oraz autoréw profili ciaplopozytywnych moga mie¢
realny wplyw na postrzeganie swojego ciata przez uzytkowniczki.

Stowa kluczowe: Instagram, samoakceptacja, zdrowie psychiczne,
komunikacja wizualna, standardy piekna
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ABSTRACT

The development of media has led to the emergence of new phenom-
ena centred around social media platforms. One example is Instagram,
where content based on “contemporary beauty standards” has begun
to dominate. Popularising idealised forms has become so acceptable
that it has raised concerns that the phenomenon may have a nega-
tive impact on the mental health of users, especially in the aspect
of self-acceptance. In opposition, body-positive accounts appeared,
which educate viewers about the dangers of idealising appearance
and life. The dominant group of Instagram viewers are women aged
15—34, which is why this group was taken into account in this study.
With the use of quantitative methods, the author checked whether
the activities of the authors of accounts popularising “contemporary
beauty ideals” and of the authors of body-positive profiles can have
areal impact on the users’ perception of their bodies.

Keywords: Instagram, self-acceptance, mental health, visual com-
munication, beauty standards



WPROWADZENIE

owe technologie, w tym Internet, umozliwily przeksztalcenie

dotychczasowej komunikacji miedzyludzkiej z bezposredniej
w zaposredniczona przez urzadzenia elektroniczne i kanaty multi-
medialne. Wedlug Tomasza Goban-Klasa zjawisko to stalo sie cecha
spoteczenstwa medialnego, w ktérym media masowe tworza wir-
tualng rzeczywistos¢ dla ich odbiorcéw'. Bedac istota spoteczna,
czlowiek stworzyl nowe sposoby tworzenia spotecznosci, wykorzy-
stujac wirtualna rzeczywisto$¢. Jedna z nowo powstatych ptaszczyzn
zrzeszania sie sa media spolecznosciowe.

Przejawem rozwoju medidw jest to, iz przestaly one stanowic jedy-
nie zZrédto informacji oraz rozrywki, ale zaczely znaczaco ingerowac
w tozsamosc¢ jednostki oraz wplywac na jej wrazliwosc¢ i sposéb odbie-
rania rzeczywisto$ci’. Serwis spofecznosciowy Instagram, ktérego
zasadniczg cze$cia sa tresci wizualne, pozwala osobie na stworzenie
wlasnej tozsamosci poprzez udostepnianie tresci wptywajacych na jej
odbioér przez innych — manipulowanie wizerunkiem w taki sposéb, ze

1 T. Goban-Klas, Wartki nurt mediéw. Ku nowym formom spotecznego zycia
informacji, Krakow 2011, s. 183.

2 S. Kuczamer-Klopotowska, Rola mediéw spolecznosciowych w komunikacji
Pokolenia Y, ,Handel Wewnetrzny” 2016, nr 3, s. 218.
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nasza wirtualna tozsamo$¢ moze miec jedynie znikome powigzanie
z rzeczywistoscia. Taki sposdb korzystania z kanatéw masowej komu-
nikacji nie pozostaje bez wplywu na zdrowie psychiczne uzytkow-
nikéw: ,Najbardziej zgubny wptyw na zdrowie psychiczne miodych
ludzi ma Instagram. Zgodnie z przypuszczeniami, gtéwnym zarzutem
wobec aplikacji jest negatywny wplyw na postrzeganie wtasnego ciata.
Trudno sie temu dziwi¢ — w serwisie, ktérego gléwnym zalozeniem
jest udostepnianie i ocenianie zdje¢, zycie uzytkownikéw i ich wize-
runek przedstawiany jest w spos6b wysoce wyidealizowany, czesto
niemajacy nic wspélnego z rzeczywistoscia”.

W odpowiedzi na to z roku na rok przybierajace na sile zjawisko
zaczeto zakladacd profile kwestionujace obecne standardy tworzenia
zawartos$ci. Tworcy takich kont publikuja tresci ukazujace realny
wyglad sytuacji czy ludzi, poruszajac tematy, ktére towarzysza czto-
wiekowi od najmlodszych lat i sa integralna czescia czlowieczenstwa,
a mimo to wcigz otacza je tabu. Profile te zrzeszaja osoby dazace do
zmiany w publikowanych tresciach oraz te, ktére w wyniku negatyw-
nego oddzialywania takich tre$ci doznaly pogorszenia stanu zdrowia
psychicznego i fizycznego.

Podjeta tu problematyka dotyczy nowego zjawiska spotecznego
i jako taka doczekala sie pdki co niewielu opracowan. Wsrdd prac
poswieconych zblizonym zagadnieniom niektére opisuja zaleznosci
pomiedzy tre$ciami o tematyce fitness a odbiorem i satysfakcja
z wlasnego ciala oraz wspélczuciem do wlasnej osoby a pozytyw-
nym wplywem takiego nastawienia na organizm®, a inne poruszaja
watek ,kobiet posiadajacych ciata nienormatywne oraz wykorzy-
stujacych platforme do publikowania zdje¢, aby rzuci¢ wyzwanie

3 K. Mréz, To wlasnie Instagram ma najgorszy wplyw na zdrowie psychiczne
miodych ludzi, Daily Web, 12.04.2018, https://dailyweb.pl/to-wlasnie-insta-
gram-ma-najgorszy-wplyw-na-zdrowie-psychiczne-mlodych-ludzi [dostep:
6.11.2021].

4. A. Slater, #fitspo or #loveyourself? The Impact of Fitspiration and Self-Compassion
Instagram Images on Women's Body Image, Self-Compassion, and Mood, ,Body
Image” 2017, no. 22, s. 87—96.

50



Postrzeganie swojego ciala przez kobiety w wieku 15-34 lat...

dominujacym idealom kobiecego piekna”®, opisujac proces zdoby-
wania przez nie popularnos$ci, a w konsekwencji ich utowarowienia
i niekiedy zatracenia gléwnego celu, jakim jest szerzenie ruchu
body positivity®.

Biorac pod uwage wspomniane zjawiska, w niniejszym badaniu
autorka podjeta probe udzielenia odpowiedzi na nastepujace pytania:
czy promowanie ,wspo6lczesnych idealéw piekna” na Instagramie
wplywa negatywnie na postrzeganie wlasnego ciala przez odbiorczy-
nie? Jak tresci publikowane na najpopularniejszych kontach w Polsce
i na $wiecie wplywaja na postrzeganie wlasnego ciala przez kobiety
w wieku 15-34 lat? Czy profile cialopozytywne sa w stanie zmieni¢
ich podejscie do odbioru wygladu wlasnego ciata?

PoPULARNOSC INSTAGRAMA
A TWORZENIE NOWEJ TOZSAMOSCI

Wedtug raportu ,Digital 2019’ serwis Instagram plasuje si¢ na trzecim
miejscu wérdd platform spotecznosciowych pod wzgledem liczby
uzytkownikéw, zaraz po Facebooku oraz YouTube’. W styczniu 2019 1.
korzystal z niego 1 mld uzytkownikéw — ok. 38 mln (4,4%) wiecej niz
kwartal wczeéniej®. Jako spoteczernistwo jestesmy §wiadomi wzrostu
wplywu Internetu na nasze zycie. Srednia $wiatowa uzytkowania
mediéw spoteczno$ciowych wynosi 45%’. Ich rosnaca popularno$¢

5 J. Cwynar-Horta, The Commodification of the Body Positive Movement on Insta-
gram, ,Stream” 2016, no. 2, http://journals.sfu.ca/stream/index.php/stream/
article/view/203 [dostep: 6.11.2021].

6 Ruch body positivity ma na celu przelamanie schematéw standardéw piekna
oraz przekonanie do akceptacji wlasnego ciala poprzez publikowanie tresci
gléwnie w mediach spotecznosciowych.

7 M. Kuchta-Nykiel, Ilu uzytkownikéw korzysta z sieci i social media w 2019 roku,
Social Press, 14.02.2019, https://socialpress.pl/2019/02/ilu-uzytkownikow-ko-
rzysta-z-sieci-i-social-media-w-2019-roku [dostep: 6.11.2021].

8 Ibidem.

9 Ibidem.
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wynika miedzy innymi z tego, ze interakcje w przestrzeni Internetu
sa znacznie prostsze i nie podlegaja tym samym ograniczeniom co
w rzeczywistosci'’.

Co istotne, z Instagrama korzysta 53% mlodych dorostych w wieku
18—29 lat"', przy czym wiekszo$¢ uzytkownikéw stanowia kobiety'?.
Niezaleznie od pici kazdy jest jednak narazony na odbidr tresci
ukazujacych znieksztalcong rzeczywisto$¢. Ten rodzaj dziatalnosci
na plaszczyznie wczeéniej niedostepnej stanowi obszar dotychczas
niebadany. Jednym z nowych zjawisk bedacych poktosiem uruchomie-
nia platformy sa zaleznosci miedzy poziomem narcyzmu u uzytkow-
nika a liczba publikowanych przez niego zdje¢'?, innym — potrzeba
obserwowania rzeczywisto$ci tworzonej przez inne osoby'*, czyli
ksztaltowania przez nich swojej tozsamosci poprzez publikowanie
wyselekcjonowanych tresci i ,zarzadzanie” swoim wizerunkiem,
a wiec kreowanie siebie samego w Internecie przez pryzmat bycia
postrzeganym przez innych'®.

Majac dostep do nowych dla spoteczenstwa narzedzi, jakie ofe-
ruje Instagram, uzytkownik jest w stanie dobiera¢ publikowane na
swoim profilu zdjecia, filmy, materialy graficzne i inne tresci tak, by

10 B.Maj, Walory i ograniczenia komunikacji sieciowej [w:] Kulturowe kody mediow.
Stan obecny i perspektywy rozwoju, red. M. Sokotowski, Torun 2008, s. 197.

11 M. Duggan, N.B. Ellison, C. Lampe, A. Lenhart, M. Madden, Demographics
of Key Social Networking Platforms, Pew Research Centre, 9.01.2015, https://
www.pewinternet.org/2015/01/09/demographics-of-key-social-networking-
-platforms-2 [dostep: 6.11.2021].

12 Ibidem.

13 J.H. Moon, E. Lee, J.-A. Lee, T.R. Choi, Y. Sung, The Role of Narcissism in Self-
-Promotion on Instagram, ,Personality and Individual Differences” 2016, no. 101,
S. 22-25.

14 ]. Wieczorek, Okiem podgladacza, czyli zjawisko wojeryzmu w polskich mediach
i polityce, ,Swiat Idei i Polityki” 2014, nr 13, s. 52—70.

15 Z.Melosik, Kultura popularna i tozsamosc miodziezy. W niewoli wtadzy i wol-
nosci, Krakéw 2013, s. 241.
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odpowiadaly jego wizji wlasnej tozsamosci. Odbiorcy nie sa w stanie
zweryfikowac¢ prawdziwosci takich tresci, a im czesciej z nimi obcuja,
tym bardziej sklonni sa uznac ich prawdziwosc.

ZDROWIE PSYCHICZNE A NOWE MEDIA

Cho¢ problem zaburzeri psychicznych sie zaostrza'®, wciaz otoczony
jest tabu, a osoby publicznie przyznajace sie do borykania sig z pro-
blemami tej natury nadal bywaja pietnowane spotecznie'’. Sytuacja
znaczaco pogorszyla si¢ na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat*®.
Problem coraz czeséciej wystepuje takze u dzieci. Przyczyn tego stanu
rzeczy upatruje si¢ miedzy innymi w mediach spotecznosciowych,
a w szczegdlnosci w zalezno$ci miedzy wizerunkiem wlasnego ciala
i jego obrazem promowanym w mediach".

Liczna grupe uzytkownikéw Instagrama stanowia studenci®’. Jak
wskazuja badania, w ciagu szesciu lat w tej grupie wiekowej zwiekszyta
sie czestotliwo$¢ wystepowania probleméw ze zdrowiem psychicznym

16 D.Brown, Mental Health: 10 Charts on the Scale of the Problem, BBC, 4.12.2018,
https://www.bbc.com/news/health-41125009 [dostep: 6.11.2021].

17 Youtuber Rezyser Zycia w nowej odstonie kampanii #NomalnaSprawa, Wirtualne
Media, 5.06.2019, https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/youtuber-rezyser-zy-
cia-w-nowej-odslonie-kampanii-nomalnasprawa [dostep: 6.11.2021].

18 Mental Health Issues Increased Significantly in Young Adults over Last
Decade, Science Daily, 5.03.2019, https://www.sciencedaily.com/releases/
2019/03/190315110908.htm [dostep: 6.11.2021].

19 H. Siddique, Mental Health Disorders on Rise among Children, The Guardian,
22.11.20138, https://www.theguardian.com/society/2018/nov/22/mental-heal-
th-disorders-on-rise-among-children-nhs-figures [dostep: 6.11.2021].

20 Wpisuja sie oni w dwie najliczniejsze grupy wiekowe uzytkownikéw platformy
(Distribution of Instagram Users Worldwide as of April 2019, by Age Group,
Statista, https://www.statista.com/statistics/325587/instagram-global-age-group
[dostep: 6.11.2021]).
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(m.in. anoreksja, bulimia, napady lekowe, depresja, fobie)*'. Oprécz
nowych mediéw, przyczyn doszukuje si¢ tez w problemach rodzin-
nych, wkluczeniach §rodowiskowych oraz uzaleznieniach?. Jedno
z przeprowadzanych badan wykazalo, ze 29.4% brytyjskich nasto-
latkéw w wieku 11—19 lat majacych problemy psychiczne korzysta
z mediéw spotecznosciowych cztery godziny dziennie (dla poréwna-
nia, oséb bez problemoéw ze zdrowiem psychicznym, a réwnie duzo
czasu spedzajacych w mediach spoteczno$ciowych, byto 12%)*.

Problem dotyczy nie tylko 0s6b mtodych®. Jolanta Piela, zato-
zycielka agencji Good Division i wspottwoérczyni akcji #Normal-
naSprawa®® méwi: ,Wymaga sie od nas okre$lonych postaw, wytrzy-
malosci, szybko$ci reakcji, stajemy sie niewolnikami profesjonalnego
wizerunku, ktérego wymaga od nas $rodowisko i tempo zycia —
ukrywanie stabosci. To prowadzi do nawarstwienia si¢ problemoéw,
toksycznej atmosfery, mobbingu, wypalenia zawodowego i bardziej
tragicznych nastepstw”?.

Katarzyna Mréz zauwaza z kolei: ,Instagram coraz czesciej staje sie
takze przyczyna bezsennosci. Dynamicznie zmieniajacy jest newsfeed
i dostep do niemal nieograniczonej liczby nowych zdje¢ powoduje
wsrdéd uzytkownikéw ciagla che¢ sprawdzania aplikacji. Wszystko
to powoduje presje bycia na czasie z aktualnymi trendami i wydarze-
niami. Z drugiej strony, wielu mtodych respondentéw uczestniczacych

21 A. Sandoiu, Mental Health Conditions on the Rise among US Students, Medical
News Today, 29.10.2018, https://www.medicalnewstoday.com/articles/323489.
php [dostep: 6.11.2021].

22 D. Cambpell, Why Do More Young People Have Mental Health Problems?,
The Guardian, 22.11.2018, https://www.theguardian.com/society/2018/nov/22/
why-do-more-young-people-have-mental-health-problems [dostep: 6.11.2021].

23 Ibidem.

24 D. Brown, Mental Health....

25 #NormalnaSprawa to ogélnopolska kampania MindMe.pl pod patronatem
Stowarzyszenia ACBS Polska oraz inicjatywy Zdrowa Glowa na rzecz zwalczania
stygmatyzacji leczenia zaburzen psychicznych.

26 Youtuber Rezyser Zycia....
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w badaniu uznato, ze Instagram pomaga im lepiej wyrazac¢ siebie
i swoja tozsamo$¢”™. Wazne jest przy tym, ze kobiety przewazaja
zar6wno wsréd uzytkownikéw Instagrama®®, jak i ofiar zaburzen

psychicznych®.

METODOLOGIA BADAWCZA

Badanie przeprowadzono za pomoca anonimowego kwestionariusza
online udostepnionego za pomoca platformy Google Forms. Ankieta
sktadata sie z czesci wstepnej, dotyczacej pici, wieku oraz kwestii
zwigzanych z uzytkowaniem platformy Instagram, oraz dwdch czesci
zasadniczych. Pierwsza z nich po$wiecona byla osobom promujacym
~wspoélczesne idealy pigkna’, a druga profilom cialopozytywnym.
Ankieta byla jednorazowa i nie zostala poréwnana z wcze$niejszymi
wynikami badan o podobnej tematyce. Respondenci mieli nieogra-
niczony czas na udzielenie dwudziestu odpowiedzi. Pytania byly
zamkniete i jednokrotnego wyboru. Préba badawcza zostata dobrana
losowo, a sktadala sie z uzytkowniczek Instagrama w wieku 15—34 lat,
gdyz jest to najliczniejsza grupa uzytkownikéw platformy, a takze
tworcédw i odbiorcéw profili cialopozytywnych. Zebrano 535 ankiet,
z ktérych zaakceptowano 496 (92,3%).

POSTRZEGANIE WELASNEGO CIALA PRZEZ UZYTKOWNICZKI
INSTAGRAMA — WYNIKI BADANIA

Najwigcej przebadanych kobiet nalezato do grup wiekowych 15-18 lat
oraz 19—22 lat (89,7%). Wiekszo$¢ z nich zadeklarowala, Ze z Insta-
grama korzysta przynajmniej raz dziennie (86,6%). Czas korzystania

27 K. Mréz, To wilasnie Instagram....
28 M. Duggan, N.B. Ellison, C. Lampe, A. Lenhart, M. Madden, Demographics....
29 D. Brown, Mental Health....
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z platformy byl mocno zréznicowany, ale dominowaty odpowiedzi
»30—60 minut” oraz ,1—2 godziny”. Cze$¢ wstepna pozwolita wyse-
lekcjonowaé odpowiednie uzytkowniczki i kontynuowac badanie.

Nastepna cze$c¢ skupiata sie na kwestiach zwiazanych z odbiorem
tre$ci udostepnianych przez influencerki, czesto stanowigcych forme
manipulacji wygladem oraz idealizacji zycia codziennego. Wsrod
ankietowanych ponad polowa (66,5%) obserwuje 50 i wigcej badz
od 10 do 19 profili influencerek promujacych ,wspédlczesne idealy
piekna” Jako gléwne powody uzytkowniczki wskazaly: ,podoba mi
sie ich wyglad’, ,chciatabym wygladac¢ tak jak ich autorki” oraz ,inte-
resuje mnie zycie ich autorek’, najrzadziej wybieraly zas odpowiedzi:
»zwiekszaja poczucie mojej wartosci’, ,uwazam tresci za godne uwagi”
oraz ,motywuje mnie to do rozwoju” Zdecydowana wiekszo$¢ ankie-
towanych obserwuje tego typu profile od co najmniej kilku lat. Az 45%
ankietowanych zadeklarowalo, ze tresci udostepniane przez influen-
cerki maja negatywny wplyw na ich akceptacje wlasnego wygladu,
a 27% uwaza, ze nie maja one na to zadnego wptywu. Podobnie, 51%
zauwaza, ze tresci te wywoluja u nich kompleksy, a 21% nie widzi
takiej tendencji. Wplyw obserwowania takich tresci na podjecie
treningu, diete, zmiane nawykéw zywieniowych oraz stosowanie
makijazu zauwaza 50% badanych, a 25% go nie dostrzega. Jednogtosnie
stwierdzono natomiast nikly wplyw na poddawanie sie zabiegom
kosmetycznym oraz operacjom plastycznym. Na pytanie: ,Jak oce-
nia Pani wptyw influencerek na postrzeganie przez Pania wlasnego
ciata?” 34% respondentek odpowiedzialo ,obojetnie’, 35% — ,raczej
negatywnie’, a 15% — ,raczej pozytywnie”. Na pytanie zamykajace
te czes¢: ,Jak czesto poréwnuje Pani wyglad swojego ciala do ciat
influencerek?” 30% badanych odpowiedzialo ,czesto’, 23% — ,bardzo
czesto’, a 23% — ,ani rzadko, ani czesto”

W ostatniej czesci 51% ankietowanych zadeklarowalo, Ze obser-
wuje profile o tematyce cialopozytywnej, ich liczba byta jednak o wiele
nizsza od liczby obserwowanych profili influencerek promujacych
~wspolczesne idealy piekna” (najczesciej padaly odpowiedzi 5—9
oraz mniej niz 5). Jako gtéwne powody uzytkowniczki wskazaly:
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»~uwazam publikowane tresci za warte uwagi” oraz ,zwigkszaja one
poczucie mojej wartosci’, co wskazuje, ze profile te spelniaja swoje
zalozenia. Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych obserwuje pro-
file ciatopozytywne od kilku lat, od roku lub od kilku miesiecy, co
pokazuje, ze jest to stosunkowo nowy rodzaj tresci na Instagramie.
Zdecydowana wiekszo$¢ (76%) zauwaza wzrost akceptacji wlasnego
wygladu na skutek obserwowania tego typu tresci, a ponad polowa
(55%) rzadziej popada w kompleksy (34% nie dostrzega takiej zmiany).
Obserwowanie profili cialopozytywnych wywiera u badanych obo-
jetny lub nieco pozytywny wplyw na podjecie treningu, diete i zmiane
nawykéw zywieniowych, a 96% z nich zauwaza ich obojetny lub nawet
zniechecajacy wplyw na stosowanie zabiegéw kosmetycznych oraz
operacji plastycznych. Na pytanie: ,Jak ocenia Pani wplyw profili
cialopozytywnych na postrzeganie przez Pania wlasnego ciata?”
49% odpowiedziato ,raczej pozytywnie’, 28% — ,bardzo pozytywnie’,
a jedynie 2% — negatywnie. Na pytanie: ,Jak czesto poréwnuje Pani
swoje cialo do wizerunkéw publikowanych na profilach o tematyce
cialopozytywnej?” respondentki najczesciej odpowiadaly ,,ani rzadko,
ani czesto’, ,rzadko” oraz ,,czesto”.

ZAKONCZENIE

Celem badania bylo ustalenie, czy promowanie tresci cialopozytyw-
nych oraz ,wspotczesnych idealéw piekna” moze realnie wpltynac na
odbiér wlasnego ciata przez uzytkowniczki Instagrama. Ponad potowa
respondentek obserwuje na Instagramie influencerki promujace
~wspolczesne idealy piekna’, a potowa — profile cialopozytywne, przy
czym liczba obserwowanych przez nie profili influencerek jest znacznie
wyzsza. Odbiorczynie obu rodzajéw tresci zadeklarowaly, iz wywieraja
one odczuwalny wpltyw na ich postrzeganie wlasnego ciata. Powody
obserwowania danego rodzaju profiléw zdecydowanie sie réznity —
profile promujace ,wspoélczesne idealy piekna” obserwowano gtéwnie
z przyczyn estetycznych (zainteresowanie wygladem i zyciem autorek,
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chec¢ upodobnienia si¢ do nich), a profile cialopozytywne dlatego, ze
prezentuja warto$ciowe tresci i pozytywnie wplywaja na zdrowie psy-
chiczne uzytkowniczek (spelniaja wiec swoje zalozenia edukacyjne).

Najwazniejszy wniosek z badania dotyczy stwierdzenia wptywu
publikowanych na Instagramie tre$ci na postrzeganie wlasnego ciala
przez jego uzytkowniczki. Az 45% ankietowanych zauwaza ich nega-
tywny wplyw na akceptacje wlasnego wygladu, a 51% — na skltonno$¢ do
popadania w kompleksy, co jednoznacznie pokazuje, ze profile promu-
jace ,wspolczesne ideaty piekna” moga miec¢ realny wplyw na pogor-
szenie stanu zdrowia psychicznego oraz fizycznego uzytkowniczek.
Stwierdzono réwniez wplyw tresci cialopozytywnych — az 76% bada-
nych dostrzega ich pozytywny wplyw na akceptacje wlasnego wygladu,
a ponad potowa — na sklonno$¢ do popadania w kompleksy, co jedno-
znacznie pokazuje, ze profile o tematyce cialopozytywnej takze moga
mie¢ realny wplyw na postrzeganie wlasnego ciata przez uzytkowniczki.
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Radio Maryja.
Katolicka rozglosnia czy ruch spoteczno-polityczny?

Radio Maryja:
Catholic Radio Station or Socio-Political Movement?

STRESZCZENIE

Radio Maryja to polska katolicka rozglosnia radiowa zatozona
w 1991 r. przez polskich redemptorystéw z o. Tadeuszem Rydzykiem
na czele. Celem niniejszego artykutlu jest udzielenie odpowiedzi na
pytanie, czy Radio Maryja nalezy postrzega¢ jedynie jako katolicka
rozglo$nie radiowy, czy szerzej, jako ruch spoleczno-polityczny.
Przedstawiona zostala w nim takze medioznawcza, politologiczna
i socjologiczna literatura dotyczycaca tej rozglosni oraz zwiazanych
z nig podmiotéw medialnych i stowarzyszen religijnych.

Stowa kluczowe: Radio Maryja, Polska, rozgtosnie katolickie, ruchy
religijne, ruchy spoteczne

ABSTRACT
Radio Maryja is a Polish Catholic radio station founded in 1991 by

Polish Redemptorists headed by Father Tadeusz Rydzyk. The aim
of this article is to answer the question: is Radio Maryja only a Catholic
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radio station or a broader socio-political movement? It also presents
media studies, political science and sociological literature on this
radio station and related media and religious associations.

Keywords: Radio Maryja, Poland, Catholic radio stations, religious
movements, social movements



WPROWADZENIE

Transformacj a ustrojowa w Polsce przetomu lat osiemdziesiatych
i dziewiecédziesigtych umozliwita dynamiczny rozwdj rynku
medialnego — prasy, telewizji i radiofonii. Na polu tej ostatniej zaczety
wyksztalcac sie wowczas dwa podstawowe rodzaje nadawcéw — uzy-
skujace nowa jako$¢ rozglosnie publiczne oraz rozglos$nie prywatne,
na ktdre sktadali sie nadawcy komercyjni oraz spoteczni. Do tych
ostatnich nalezaly przede wszystkim powstajace w szybkim tempie
i duzej liczbie stacje religijne, w przewazajacej mierze katolickie’,
w tym powstale w 1991 r. Radio Maryja.

Celem niniejszego tekstu jest udzielenie odpowiedzi na pytanie,
czy Radio Maryja nalezy postrzegac jedynie jako katolicka rozgtosnie
radiows, czy szerzej, jako ruch spoleczno-polityczny.

RADIO MARYJA — RYS HISTORYCZNY
Radio Maryja zostalo zalozone przez zakonnikéw Zgromadzenia
Naj$wietszego Odkupiciela, zwanych potocznie redemptorystami.

Glownym pomystodawca powstania radia byt o. Tadeusz Rydzyk,

1 D. Guzek, Media katolickie w polskim systemie medialnym, Torun 2016,
S.111—122.
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pierwszy dyrektor rozglosni, do dzi$ pozostajacy na tym stanowisku.
Posiadaczem koncesji jest Warszawska Prowincja Redemptorystéw,
natomiast o. Rydzyk figuruje w dokumentach Krajowej Rady Radio-
fonii i Telewizji jako ,jednoosobowy organ nadzorczy, jednoosobowy
organ zarzadzajacy i jednoosobowy organ kontrolny”>.

Radio zaczelo nadawaé 8 grudnia 1991 r., w §wieto Niepokala-
nego Poczecia Najswietszej Marii Panny®. Zaréwno data pierwszej
emisji, jak i nazwa rozglosni sa nieprzypadkowe. W Radiu Maryja od
poczatku duza wage przywiazuje sie do kultu maryjnego, a w szcze-
goélnosci do kultu Najswietszej Maryi Panny Krélowej Polski.

Poczatkowo Radio Maryja bylo rozglosnia o charakterze lokal-
nym. W 1993 r. stacja uzyskata status nadawcy spolecznego, a rok
po6zniej KRRiT przyznata jej koncesje ogélnopolska. Od potowy lat
dziewiecdziesiatych sygnal rozglos$ni odbierany jest nie tylko w Polce,
ale takze, za posrednictwem przekazu satelitarnego, w Ameryce
Pétnocnej i Srodkowej oraz Europie Wschodniej*.

Waznym momentem w historii rozgto$ni byta audiencja o. Rydzyka
i torunskich redemptorystéow u Jana Pawta II. Do dzi$ stanowi ona
swego rodzaju mit zalozycielski stacji, Ojciec Swiety bardzo ciepto
przyjal bowiem pracownikéw radia, a takze udzielit im blogosta-
wienstwa i petnego poparcia dla jego misji. Juz w nastepnym roku do
Rzymu przybyta pielgrzymka kilku tysiecy stuchaczy nowej rozgto$ni,
do ktérych papiez wyglosit w bazylice sw. Piotra mowe, w ktorej
podkreslal, ze ,,cenny wkiad Radia Maryja w dzieto nowej ewangeli-
zacji buduje rodzine «Bogiem silna», wychowujaca spoteczenstwo,

2 M. Wilgocki, Jak mata rozglosnia zmienita sie w imperium. Radio Maryja
ma 25 lat, Wyborcza.pl, 3.12.2016, http://wyborcza.pl/1,75398,21060462,jak-
-mala-rozglosnia-zmienila-sie-w-imperium-radio-maryja-ma.html [dostep:
15.01.2019].

3 XXIII rocznica powstania Radia Maryja, RadioMaryja.pl, 29.11.2014, http://
www.radiomaryja.pl/kosciol/xxiii-rocznica-powstania-radia-maryja-3 [dostep:
15.01.2019].

4 D. Guzek, Media katolickie..., s. 115—116.
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azwlaszcza mtode pokolenie, do cywilizacji mitosci”®. W latach 1995

i 1996 audiencje papieskie odwiedzato coraz wiecej sluchaczy
Radia Maryja, ktérzy spotykali si¢ z przychylnym przyjeciem Jana
Pawta II — co przyczynito sie zapewne do wzrostu stuchalnosci stacji
oraz podniesienia jej rangi w polskim systemie medialnym. W 1994 r.
pracownicy rozglosni zostali zaproszeni do Patacu Prezydenckiego
przez prezydenta Lecha Walese, ktéry odpowiadal na pytania od
radiostuchaczy®.

W 2006 r. powstala o§mioosobowa Rada Programowa rozglo$ni,
skladajaca sie z czterech przedstawicieli Episkopatu Polski i czterech
czlonkéw powotywanych przez zakon redemptorystéw. Do obowiaz-
kow Rady, ktorej pierwszym przewodniczacym zostal ks. prof. Wactaw
Depo, nalezy nadzér nad tre$ciami prezentowanymi na antenie Radia
Maryja i jego programem’.

Réwnolegle do Radia Maryja rozwijaly sie kolejne inicjatywy
medialne i spoteczne o. Rydzyka, ktére juz wkrétce miaty stworzyc
swego rodzaju holding medialny®. W 1995 r. powstata w Szczecinku
Fundacja ,Nasza Przyszlo$¢’, $cisle wspétpracujaca z torunskimi
redemptorystami. Od 1997 r. drukuje ona m.in. miesigeczniki zwia-
zane z Radiem Maryja — najpierw ,Rodzine Radia Maryja’, a obecnie
,W Naszej Rodzinie”. Przy fundacji w 1998 r. powstato takze Pry-
watne Liceum Ogdlnoksztalcace i Gimnazjum w Szczecinku. W tym

5 W Toruniu powstanie muzeum ,Pamiec i Tozsamosc” im. sw. Jana Pawta I,
RadioMaryja.pl, 21.06.2018, http://www.radiomaryja.pl/informacje/w-toru-
niu-powstanie-muzeum-pamiec-i-tozsamosc-im-sw-jana-pawla-ii [dostep:
15.01.2019].

6 A.J. Madera, Fenomen spoteczno-polityczny Radia Maryja, ,Srodkowoeuropej-
skie Studia Polityczne” 2003, nr 2, s. 85.

7 Jest rada programowa Radia Maryja, Wprost, 2.05.2006, https://www.wprost.
pl/kraj/89853/Jest-rada-programowa-Radia-Maryja.html [dostep: 15.01.2019].

8 P. Migas, Konglomerat medialny Radia Maryja, ,Zeszyty Prasoznawcze” 2005,
nr1/2,s. 34.

9 Fundacja ,Nasza Przysztos$¢”, O fundacji, http://www.fnp.pl/fnp/index.
php?option=com_content&view=article&id=84&Itemid=578 [dostep:
15.01.2019].
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samym roku zalozono réwniez dwie inne wazne instytucje — gazete
»,Nasz Dziennik” oraz Fundacje ,,Lux Veritatis”.

W 2001 r. z inicjatywy o. Rydzyka powotano do Zycia prywatna
Wyzsza Szkote Kultury Spoteczneji Medialnej w Toruniu, ktéra staé
sie miala intelektualng i dziennikarska kuznia zwigzang z Radiem
Maryja, a nastepnie Telewizja Trwam. Uczelnia, ktérej dewiza brzmi
Fides, ratio et patria (pol. Wiara, rozum i ojczyzna), jest wlasnoscia
Fundacji ,Lux Veritatis”

Kolejny wazny moment w historii holdingu medialnego zwiaza-
nego z Radiem Maryja i o. Rydzykiem mial miejsce w 2003 r., kiedy
to powstala wspomniana Telewizja Trwam, majaca by¢ w zamy-
sle czotowa polska katolicka stacja telewizyjna. Posiada ona studia
w Warszawie, Lublinie, Chicago, Toronto i Toruniu, gdzie znajduje
sie rowniez jej siedziba. W 2017 r. $rednia ogladalno$¢ minutowa
Telewizji Trwam wynosita 33,4 tys. odbiorcéw*.

Radio Maryja wraz z wymienionymi powyzej piecioma najwaz-
niejszymi instytucjami skladaja sie na medialny konglomerat i sa
czeécia Rodziny Radia Maryja. Zadnego z nich nie mozna analizowa¢
z pominigciem pozostalych podmiotéw. Powstale na poczatku lat
dziewiecdziesigtych Radio Maryja stalo sie pierwszym ogniwem
nie tylko grupy medialnej, lecz takze wspdlnoty ideowej i ruchu
spoteczno-politycznego.

PROFIL IDEOWY ROZGEOSNI

Cho¢ Radio Maryja jest jedna z wielu nadajacych w Polsce stacji
katolickich, pod wieloma wzgledami wyrdznia si¢ na ich tle. Pierw-
szym tego powodem jest stosunkowo wysoki stopien stuchalnosci.

10 TV Trwam ze spadkiem oglgdalnosci o 30 proc. Wyprzedza TVP Kultura,
przegrywa z TVP Historia, Wirtualne Media, 9.04.2018, https://www.wirtual-
nemedia.pl/artykul/tv-trwam-ze-spadkiem-ogladalnosci-o-30-proc-wyprze-
dza-tvp-kultura-przegrywa-z-tvp-historia [dostep: 15.01.2019].
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Po drugie, torunskie radio ma ambicje by¢ czyms$ wiecej niz tylko
medium o charakterze katolickim. Od poczatku swej dziatalnosci
z powodzeniem dazy do wyksztalcenia spéjnego ruchu spotecznego,
aktywnie uczestniczacego w biezacym zyciu politycznym kraju*'.

Radio Maryja to przede wszystkim rozgtosnia o charakterze reli-
gijnym, stawiajaca sobie za cel szerzenie wiary katolickiej w duchu
idei tzw. nowej ewangelizacji'®. Stwierdzenie, ze upowszechnia ono
nauke Kosciola katolickiego, jest jednak zbyt szerokie, w ramach
katolicyzmu istnieje bowiem wiele doktryn i punktéw widzenia.
Zwraca sie uwage, ze tresci gloszone na antenie Radia Maryja bliskie
sq tzw. narodowemu katolicyzmowi'?. Termin ten okresla doktryne
taczaca nacjonalizm (ideg gloszaca, iz naczelna wartoscia polityczna
jest nardd) z prymatem wyznania katolickiego w przestrzeni politycz-
nej i publicznej (np. poprzez czynny udzial hierarchéw koscielnych
w procesie ustawodawczym). Z pogladami tymi zwiazany jest réw-
niez klerykalizm, czyli ,catoksztalt pogladéw i dazen zmierzajacych
do ustanowienia dominacji Ko$ciota i kleru w zyciu publicznym,
politycznym, spotecznym i kulturalnym panstwa i spoleczenistwa”'*.

Jak zwraca uwage Ireneusz Krzeminski, powstanie Radia Maryja
w latach dziewieédziesigtych w znacznym stopniu przyczynito sie do
popularyzacji przedwojennej mysli endeckiej (warto$ci politycznych
reprezentowanych przed Il wojna $wiatowa przez srodowisko Naro-
dowej Demokracji z Romanem Dmowskim na czele)*®.

Na antenie Radia Maryja oraz w publikacjach zwigzanych ze $ro-
dowiskiem torunskich redemptorystéw dominuja tre$ci zwigzane
z szeroko pojetym konserwatyzmem. Wazne miejsce zajmuje w nich

11 H. Kosiarski, Katechezy radiomaryjne w odbiorze stuchaczy, Tarnéw 2014, s. 78.

12 Wiecej zob. J. Neumann, Nowa ewangelizacja jako odpowiedz Kosciota na
wyzwania wspdlczesnego swiata, ,Warszawskie Studia Teologiczne” 2002, nr 15,
S. 191—204.

13 Czego nas uczy Radio Maryja?, red. I. Krzeminski, Warszawa 2009, s. 10.

14 Encyklopedia politologii. Mysl spoteczna i ruchy polityczne wspétczesnego swiata,
t. 4, red. M. Marczewska-Rytko, E. Olszewski, Zakamycze 2000, s. 176.

15 Czego nas uczy..., s. 8.
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pojecie tradycji i wartosci chrzescijanskich, ktére przedstawiane sa
jako pozadane, lecz zagrozone przez wartosci zwigzane z liberalizmem
(uznawanym za synonim nihilizmu), takie jak konsumpcjonizm,
laicyzm i ateizm w przestrzeni publicznej oraz gospodarka wolno-
rynkowa pozbawiona warto$ci'®. Wyraza sie sprzeciw wobec zalozen
neoliberalizmu, akcentujac potrzebe interwencjonizmu panstwowego
i zasad solidaryzmu spotecznego'’. Niechetnie przyjmuje sie pro-
wadzong przez kolejne rzady prywatyzacje (tak charakterystyczna
w szczegdlnosci dla lat dziewiecdziesiatych), opowiadajac sie, prze-
ciwnie, za nacjonalizacja réznych sektoréw gospodarki*®.

Jednoznacznie negatywny stosunek wyraza sie¢ na antenie Radia
Maryja wobec wiekszosci rzadéw III RP w latach 1989—2015, z wyjat-
kiem krotkiego okresu rzadéw Prawa i Sprawiedliwosci w koalicji
z Liga Polskich Rodzin i Samoobrona w latach 2005-2007. Ustréj
polityczno-spoleczny po porozumieniach Okraglego Stolu okresla
sie najczesciej pejoratywnym terminem ,postkomunizmu’; ktéremu
zarzuca si¢ brak rozliczen wobec bylych elit komunistycznych,
wzrost rozwarstwienia spotecznego, znaczna wyprzedaz polskiego
majatku narodowego inwestorom zagranicznym oraz brak zaintere-
sowania postkomunistycznych elit problemami nizej sytuowanych
warstw Polakow (okreslanych czesto jako przegrani transformacji
ustrojowej)™.

Duzo uwagi po$wieca sie na antenie Radia Maryja kondycji i istocie
demokracji. O ile akceptuje sie sam ustréj demokratyczny, o tyle dys-
kredytuje si¢ jego komponent liberalny (demokracje liberalng). Izabela
Tomala-Kazmierczak pisze, iz ,radiomaryjna demokracja jest pelna
stereotypowych, schematycznych, jednoznacznych kategoryzacji

16 H. Luczak, Moherowe berety, Wroctaw 2007, s. 10—24.

17 I. Tomala-Kazmierczak, Radiomaryjny wzorzec demokracji. Analiza tresci
»Rozmow niedokoriczonych”, Torun 2015, s. 285—292.

18 Ibidem, s. 277—285.

19 P. Wipler, Pozegnac III RP, RadioMaryja.pl, 13.02.2011, http://www.radiomaryja.
pl/bez-kategorii/pozegnac-iii-rp [dostep: 15.01.2019].
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i etykietyzacji wywolujacych uprzedzenia oraz dychotomicznych
podziatéw, dotykajacych réznych sfer zycia”*°. Zwraca uwage, ze ,nie
uznaje [ona] w pelni zasady wiekszo$ciowej’, a ,,zasada poszanowania
mniejszo$ci we wzorcu demokracji torunskiej rozgtosni, podobnie jak

w przypadku zasady wiekszo$ciowej, przybiera posta¢ zasady wybiér-

czej, celowanej, selektywnie traktujacej podmioty, ktérych dotyczy”*'.

Duzo czasu po$wieca sie tez tematom zwigzanym z plcia, sek-

sualnos$ciy, rozrodczoscia i rodzing. Dominuje krytyka ,ideologii

gender”” jako gléwnego zagrozenia dla funkcjonowania wspotczesnej

rodziny®. Wystepuje sie takze przeciwko przyznawaniu praw osobom
i sSrodowiskom LGBT (np. prawa do zawierania zwigzkéw partner-
skich czy manifestowania swojej odmiennosci)*, zaptadnianiu metoda
in vitro oraz aborcji (terminu tego rzadko sie uzywa, zastepujac go
wyrazeniami takimi jak ,zabijanie dzieci nienarodzonych”)*. Postu-
luje sie tradycyjny podzial rél i obowiazkéw piciowych, podziat na

20 L. Tomala-Kazmierczak, Radiomaryjny wzorzec demokracji..., s. 381.

21 Ibidem, s. 383.

22 Termin ,ideologia gender” stosuja w Polsce media prawicowe na okreslenie
postulatéw i dorobku intelektualnego gender studies (studiéw nad zjawiskiem
plci spolecznej i kulturowej). Zwolennicy studiéw genderowych uwazaja nato-
miast, iz okreélenie ,ideologia” jest w tym wypadku bezpodstawne i wynika
z postrzegania tego kierunku intelektualnego jako spuscizny neomarksizmu
(W. Rogowski, Ideologia gender w krytyce medialnej srodowisk prawicy w Polsce,
»Swiat Idei i Polityki” 2013, nr 12, s. 26—40).

23 Prof. P Jaroszyriski: Mamy do czynienia z kolejng fazq wielkiej ofensywy ideologii
gender na Polske, RadioMaryja.pl, 21.11.2018, http://www.radiomaryja.pl/
informacje/tylko-u-nas-prof-p-jaroszynski-mamy-do-czynienia-z-kolejna-fa-
za-wielkiej-ofensywy-ideologii-gender-na-polske [dostep: 15.01.2019].

24, Teczowy pigtek’ Indoktrynacyjna akcja srodowisk LGBT w polskich szkotach,
RadioMaryja.pl, 26.10.2018, http://www.radiomaryja.pl/informacje/teczowy-
-piatek-indoktrynacyjna-akcja-srodowisk-lgbt-w-polskich-szkolach [dostep:
15.01.2019].

25 K. Godek: Tzw. aborcja to zagltada konkretnych ludzi na masowg skalg, Radio-
Maryja.pl, 5.01.2019, http://www.radiomaryja.pl/informacje/tylko-u-nas-k-
-godek-tzw-aborcja-to-zaglada-konkretnych-ludzi-na-masowa-skale [dostep:
15.01.2019].
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sfere meskosci i kobieco$ci zupelnie odmienny od tego, ktéry propo-
nuje wspoélczesny feminizm (postrzegany na antenie jako grozny dla
wartosci chrze$cijanskich i fadu spotecznego) oraz dorobek gender
studies (,,ideologii gender”)*.

Specyficznie rozumie sie role Polski w Kosciele katolickim i na
arenie miedzynarodowej. Dominuje zaczerpniete z dawnych wie-
kéw przeswiadczenie o Polsce jako ,przedmurzu chrzescijanstwa”
zagrozonym przez rozmaite czynniki (z ktérych czes¢ wskazano
powyzej) i o katolicyzmie jako immanentnym elemencie polskosci®’.
W niebezpieczenstwie jest wspdlczesnie nie tylko wiara katolicka, ale
takze sam kraj, otoczony groznymi sgsiadami — ekspansywna Rosja
oraz wykorzystujacymi Polske gospodarczo Niemcami®®.

RADIO MARYJA JAKO RUCH SPOLECZNO-POLITYCZNY

Radio Maryja nalezy postrzegac nie tylko jako jedna z wielu polskich
katolickich rozglo$ni radiowych o grupie wiernych stuchaczy, lecz
takze jako ruch spoteczno-polityczny. Mianem ruchu spoteczno-
-politycznego okresla sie ,zbiorowe i celowe dziatanie o okreslonym
zasiegu przestrzennym i czasowym, ktére zmierza do wprowadze-
nia zmian o charakterze strukturalnym dotyczacych funkcjono-
wania szeroko rozumianej wladzy politycznej i uktadu powiazan
uksztattowanego w jej ramach””. Dziatalno$¢ srodowiska skupionego
wokot toruniskiego radia wpisuje sie w powyzsza definicje i jako taka

26 Dr J. Pulikowski: Wielkim bolem w dzisiejszym Swiecie jest to, ze prébuje nam
sie wmawiac, iz kobieta i mezczyzna sq identyczni i zamienni, RadioMaryja.pl,
23.09.2018, http://www.radiomaryja.pl/informacje/tylko-u-nas-dr-j-pulikow-
ski-wielkim-bolem-w-dzisiejszym-swiecie-jest-to-ze-probuje-nam-sie-wma-
wiac-iz-kobieta-i-mezczyzna-sa-identyczni-i-zamienni [dostep: 15.01.2019].

27 Czego nas uczy..., s. 89.

28 E.Bobrowska, Obrazowanie spoteczeristwa w mediach. Analiza radiomaryjnego
dyskursu, Krakéow 2007, s. 96—102.

29 Leksykon politologii, red. A. Antoszewski, R. Herbut, Wroclaw 2004, s. 393.
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rozpatrywana jest nie tylko z punktu widzenia medioznawczego
i socjologicznego, ale tez stricte politologicznego™.

Radio Maryja od poczatku swej dziatalnos$ci prezentuje jasno
sprecyzowany profil ideowy. Za swoja misje toruniskie medium uznato
nie tylko propagowanie swych idei na antenie, lecz takze budowe
sformalizowanego $rodowiska wywierajacego wplyw na zycie religijne,
spoleczne i polityczne kraju. Tak powstala Rodzina Radia Maryja, na
ktora sktadaja sie stuchacze stacji zrzeszeni m.in. w Kotach Przyjaciét
Radia Maryja, Podwérkowych Kétkach Rézancowych czy Mlodziezo-
wych Kotach Przyjaciét Radia Maryja. Istotna cecha Rodziny Radia
Maryja jest faczaca jej cztonkéw wspdlnota i wiez, rzadko spotykana
w przypadku odbiorcéw mediéw masowych: ,Rodzine Radia Maryja
tworza osoby, ktére identyfikuja sie z ta rozglos$nia i z jej przekazem.
Powstaja za zgoda lokalnego proboszcza przy parafiach katolickich,
gdzie mieszcza sig ich biura. Organizuja czeste spotkania we wlasnym
gronie. Corocznie w lipcu z inicjatywy Rodziny organizowana jest
pielgrzymka na Jasng Gore, ktéra jest wyrazem ich jednosci”".

W 1997 r. z inicjatywy dziewiecioletniej Magdaleny Buczek
powstaly Podwoérkowe Kétka Rézaricowe, w ktérych dzieci regularnie
praktykuja modlitwy rézancowe. Inicjatywa spotkata sie z cieplym
przyjeciem przez dyrekcje Radia Maryja i Telewizji Trwam, a samej
pomystodawczyni przyznano czas antenowy w radiu i telewizji na
prowadzenie skierowanych do najmtodszych programéw. Organizacja
ta istnieje nie tylko w Polsce, ale tez w wielu innych krajach. Swoja
tozsamo$¢ buduje poprzez regularne spotkania oraz organizowane
kazdego czerwca pielgrzymbki na Jasng Gére®>.

W sktad Rodziny Radia Maryja wchodza takze parafialne Kota Przy-
jaciét Radia Maryja. Ich cztonkowie wspieraja finansowo stacje i inne
przedsiewziecia konglomeratu, zbierajac fundusze od radiostuchaczy,

30 E.Nowak, R. Riedel, The Political Subculture of Radio Maryja: Catholic Media
as Political System Object in Poland, ,Studia Medioznawcze” 2009, nr 2.

31 H. Kosiarski, Katechezy radiomaryjne..., s. 73.

32 Ibidem, s. 73.
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propaguja toruniskie radio (m.in. poprzez rozprowadzanie zwiazanych
z nim publikacji), a takze organizuja pielgrzymki oraz spotkania
modlitewne i oplatkowe. Na rozpoczecie swej dzialalno$ci potrzebuja
zgody lokalnego proboszcza®. Szacuje sie, ze w 2011 r. Kota Przyjaci6t
Radia Maryja funkcjonowaty w co piatej polskiej parafii**.

Dzialaja takze Mlodziezowe Kota Przyjaciét Radia Maryja, majace
na celu wychowanie nastolatkéw w duchu przekazéw ptynacych
z torunskiej rozglosni: ,Realizuja [one] program formacyjny propo-
nowany przez Radio Maryja, aby stawac si¢ miejscem intensywnego
wzrastania w wierze, oraz podejmuja dzieta ewangelizacyjne w swoich
parafiach, sSrodowiskach, odpowiadajac na apostolskie powolanie do
bycia $wiadkami Chrystusa. Poprzez wiele wspélnie podejmowanych
inicjatyw, takich jak spotkania dyskusyjne, modlitewne, wyklady,
audycje, publikacje w prasie, Internecie, apostolat dobrej ksiazki
i czasopism, animacja mtodych we wlasnym srodowisku itd., angazuja
sie konkretnie w dzielo ewangelizacji, starajac sie dotrze¢ do mtodych
z Dobra Nowina o zbawieniu w Chrystusie”*’.

Rodzina Radia Maryja to przede wszystkim wspdlnota idei. Skta-
daja sie na nig sprawy i przedsiewzigcia medialne, religijne, naro-
dowe, $wiatopogladowe, ekonomiczne, personalne czy edukacyjne.
To réwniez wspdlnota emocjonalna, dajaca cztonkom silne poczucie
przynaleznos$ci do grupy. Charakterystyczna i niezwykle znaczaca dla
omawianego srodowiska pozostaje formuta oddolnej partycypacji.
Jak zauwaza Ewa Budzynska, od poczatkéw Radia Maryja byla ona
wpisana w zatozenia wielu prowadzonych audycji, podczas ktérych
udzielano stuchaczom glosu i zachecano ich do dyskusji, dialogu
i wyrazania wlasnego zdania: ,Dzieki przyjeciu tej formuly, pozwa-
lajacej na intelektualne i werbalne uaktywnienie stuchaczy, stalo sie

33 Ibidem, s. 74.

34 Centrum Badan Opinii Spolecznej, Polakéw obraz rzeczywistosci parafialnej,
Warszawa 2011, s. 2.

35 Mlodziezowe Kola Radia Maryja, RadioMaryja.pl, http://www.radiomaryja.pl/
mlodzi/mlodziezowe-kola-przyjaciol-radia-maryja [dostep: 5.02.2019].
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mozliwe uaktywnienie takze w sferze behawioralnej, co zaowocowalo
spontanicznym tworzeniem oddolnych struktur organizacyjnych,
na bazie bardzo nosnego i emocjonalnie bliskiego Polakom hasta
rodziny — Rodziny Radia Maryja”®.

Jak stwierdza sam zalozyciel i dyrektor torunskiej rozgtosni
o. Rydzyk, misje Rodziny Radia Maryja okres$la hasto: ,informacja,
formacja, organizacja, akcja” Pierwszy jego czlon oznacza sprawna
i dwukierunkowa komunikacje miedzy stuchaczami radia i grupami
jego sympatykow oraz ,,centraly’, czyli sama rozglosnia. Jej gwaran-
tem jest z jednej strony przekaz radiowy, zawierajacy ogloszenia
oraz informacje o spotkaniach, akcjach, zbiérkach pienieznych itp.,
a z drugiej — polaczenia telefoniczne podczas audycji, listy i maile
do radia od stuchaczy®.

Funkcja formacyjna srodowiska skupionego wokét Radia Maryja
réwniez ma charakter tak odgérny, jak i oddolny. Polega ona na pro-
wadzeniu audycji katechetycznych, edukacyjnych i poradnikowych,
wykladéw i konferencji (np. w Wyzszej Szkole Kultury Spolecznej
i Medialnej w Toruniu), ale takze organizowaniu wspdlnych pielgrzy-
mek, wyjazddw czy spotkan kot przy parafiach. Z przedsiewzigciami
tymi zwigzany jest wymiar organizacyjny Rodziny Radia Maryja,
wyrazajacy si¢ przede wszystkim w sprawnej organizacji struktur
w obrebie parafii®®.

Radio Maryja oraz ludzie tworzacy wokoét niego $cista wspélnote
angazuja sie nie tylko w aktywno$¢ religijna, ale takze polityczna.
Rozglo$nia o. Rydzyka od poczatku swej dziatalnosci nie stroni od
jawnego prezentowania swoich politycznych sympatii i antypatii,
a takze od podejmowania konkretnych akcji politycznych. W 1997 r.
podczas wyboréw parlamentarnych dyrekcja radia promowata na
antenie kandydatury wybranych oséb startujacych z ramienia Akcji

36 E. Budzynska, Socjologiczna analiza stuchaczy Radia Maryja, ,,Przeglad Reli-
gioznawczy” 1997, nr 1, S. 204.

37 P. Andrukiewicz, Pielgrzymka jako zgromadzenie agoralne, Lublin 2013, s. 109.

38 Ibidem, s. 109—110.
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Wyborczej Solidarnosé, z ktérych kilkanascie uzyskato mandat.
W 2001 r. podczas kolejnych wyboréw Radio Maryja wspierato Lige
Polskich Rodzin, czesto goszczac dziataczy tej partii. Na jego szcze-
golne wzgledy zawsze mogto liczy¢ srodowisko Prawa i Sprawiedli-
wosci, ktérego przedstawiciele takze czesto wystepuja na antenie
rozglo$ni w roli politykéw i ekspertéw, a niekiedy takze publicystéw
i komentatoréw (m.in. Antoni Macierewicz, Krystyna Pawlowicz)®.

W polowie lat dziewieédziesigtych Radio Maryja nie tylko zaczeto
wspiera¢ konkretne partie i politykéw, ale i podejmowac pierwsze
zakrojone na szeroka skale akcje spoleczno-polityczne. W 1996 r.,
podczas debaty nad ksztaltem polskiej konstytucji, pod auspicjami
Radia Maryja przeszed! ulicami Warszawy okolo stutysieczny marsz
»W obronie zycia poczetego” sprzeciwiajacy sie prawu do przery-
wania cigzy. W nastgpnym roku z inicjatywy rozglo$ni powotano
Spoteczny Komitet Ratowania Stoczni Gdanskiej i Przemystu Okre-
towego, zbierajacy srodki finansowe dla zagrozonego upadloscia
przedsiebiorstwa. Kilka miesiecy pdzniej zalozono $cisle zwigzany
ze stacja Ogolnopolski Sztab Pomocy Powodzianom — jedna z wiek-
szych inicjatyw udzielajacych wsparcia poszkodowanym w wyniku
wielkiej powodzi, jaka nawiedzita w tym czasie kraj*’. Pewne akcje
oraz stronniczo$¢ polityczna rozglosni spotkaly sie z ostra krytyka
ze strony partii i mediéw lewicowych i liberalnych, a takze niektérych
srodowisk konserwatywnych i czesci polskiego Kosciota, co jednak
jeszcze bardziej wzmocnilto wiez faczaca czlonkéw Rodziny Radia
Maryja i ich poczucie misji*'.

Owe liczne realizowane do dzi$ inicjatywy spoteczne sprawily,
ze Radio Maryja powszechnie kojarzy sie¢ nie tylko z katolicka stacja
radiows, ale z konglomeratem $cisle powigzanych mediéw, instytucji
i fundacji, wplywowa grupa nacisku politycznego oraz preznym

39 A.J. Madera, Fenomen..., s. 81-82; E. Nowak, R. Riedel, The Political Subculture
of Radio Maryja..., s. 3.

40 A.]. Madera, Fenomen..., s. 87.

41 Czego nas uczy..., s. 8—10.
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ruchem spoteczno-politycznym charakteryzujacym sie wysokim
poziomem wiezi wewnetrznych, wzmacnianych przez niekwestio-
nowany autorytet dyrektora stacji o. Rydzyka, bedacego spoiwem
ruchu i swoistym wzorem moralnym dla stuchaczy.

Wedtug raportu KRRiT z 2017 r. poziom stuchalno$ci Radia Maryja
wynosi ok. 2% (udzial w czasie sluchania). Najwiecej odbiorcéw
torunska rozglosnia przyciaga w godzinach modlitw: mszy Swie-
tej (7:00), rozanca (12:30), koronki do Bozego Milosierdzia (15:00)
oraz apelu jasnogoérskiego (21:00). Radia Maryja najczesciej stuchaja
osoby starsze (powyzej szes¢dziesiatego roku zycia), wsrod ktorych
jest to druga — po radiowej Jedynce i przed Dwdjka — najczesciej
wybierana stacja®.

Doktadne dane dotyczace przekroju socjodemograficznego stu-
chaczy Radia Maryja przedstawiaja wyniki badan zawarte w raporcie
CBOS z 2011 r. opublikowanym z okazji jubileuszu rozgto$ni*.
Wynika z nich, ze ponad 60% sluchaczy torunskiej stacji stanowia
kobiety. Wiekszo$¢ stuchaczy mieszka na wsi i ma wyksztalcenie
podstawowe lub zasadnicze zawodowe, a jedna trzecia — Srednie
lub wyzsze. Przewazajaca czes$¢ to emeryci i renciéci oraz rolnicy
(najmniej liczng grupe stanowia uczniowie i studenci). Miesieczne
przychody przecigetnego stuchacza wynosza 751—1000 zlotych na
osobe. Radia Maryja stucha co trzecia osoba, ktéra w badaniu okreslita
sie jako gteboko wierzaca.

Sluchacze Radia Maryja sg nieco bardziej aktywni politycznie
i zainteresowani sfera polityki od ogétu spoleczenstwa (jedna piata
deklaruje duze zainteresowanie polityka). Polowa z nich okresla swéj
$wiatopoglad jako prawicowy, jedna piata — centrowy, jedna piata
nie potrafi go okresli¢, a pozostala czes¢ — lewicowy. W wyborach
parlamentarnych z 2001 r. 40% stluchaczy poparto Lige Polskich

42 Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, Wskazniki stuchalnosci i audytorium
programéw radiowych w 2017 r., Warszawa 2018, s. 3—12.

43 Centrum Badan Opinii Spotecznej, Dwadziescia lat Radia Maryja, Warszawa
2011.
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Rodzin, a w latach 2005 i 2007 odpowiednio 40 i 62% z nich oddato
glos na Prawo i Sprawiedliwo$¢. W 2011 r. najpopularniejszym poli-
tykiem wséréd stuchaczy byl Jarostaw Kaczynski (ufato mu blisko
70% odbiorcow). Drugie miejsce zajal, co interesujace, Bronislaw
Komorowski, a trzecie Antoni Macierewicz. Powszechna jest wérod
stuchaczy krytyka ogélnej sytuacji w kraju za czasu rzadéw Platformy
Obywatelskiej rozpoczetych w 2007 r.**

KONTROWERSJE WOKOE RADIA MARYJA

Na przestrzeni lat Radio Maryja budzilo liczne kontrowersje — trudno
o naukowe opracowanie na temat torunskiej rozgtosni, ktére cho-
ciazby po krétce nie analizowaloby tego problemu. Jak wskazuje Ewa
Bobrowska, dotycza one zarzutéw o angazowanie sie przez stacje
w polska polityke, stownag agresje i jezyk nienawisci obecny w niekté-
rych audycjach, nieche¢ do demokratycznego porzadku prawnego,
promowanie klerykalizmu oraz dychotomicznego obrazu $wiata,
nietolerancje wobec odmiennych pogladéw, ksenofobig oraz niezgod-
no$¢ z nauczaniem Kosciota w duchu posoborowym™®. Wszystkie
te powazne zarzuty wobec Radia Maryja na state weszly do debaty
publiczne;j.

Opisujac kontrowersje, jakie wéréd opinii publicznej budzi roz-
glosnia, nie mozna poming¢ kwestii sporéw stacji z KRRiT. Pierw-
szym obszarem spornym byly sprawy finansowe — redemptorysci
utrzymywali bowiem, ze jako nadawca spoleczny Radio Maryja nie
ma obowigzku przedktada¢ sprawozdan finansowych do KRRiT.
W 2001 r. sprawa trafita do Naczelnego Sadu Administracyjnego,
ktory przyznatl racje KRRiT. Cho¢ od tamtej pory dyrekcja stacji

44 Ibidem,s. 1—18.
45 E. Bobrowska, Obrazowanie spoleczeristwa w mediach..., s. 52—64.
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zastosowala si¢ do wyroku sadu, problemem pozostaje nieprecyzyjna
tre$¢ owych sprawozdan™.

Na poczatku lat dwutysiecznych zaréwno od oséb prywatnych,
jak i organizacji pozarzadowych zaczely do KRRiT naptywac takze
skargi dotyczace emitowania na antenie Radio Maryja reklam —
zgodnie z zapisami koncesyjnymi torunska rozglosnia jako medium
spoleczne nie ma bowiem charakteru komercyjnego, a zatem nie
posiada uprawnien do nadawania reklam. Wedlug KRRiT zapis ten
byt i nadal jest tamany, co zaowocowato kilkoma kontrolami oraz
wieloletnim zatargiem miedzy oboma podmiotami. Jednakze dopiero,
gdy na czele KRRiT stanat w 2010 r. Jan Dworak, organ ten zaczat
przyktada¢ do problemu wieksza wage. W 2012 r. KRRiT nalozyla
na Warszawska Prowincje Redemptorystéw dwie kary, lecz dyrekcja
radia nadal nie stosuje si¢ do wymogé6w koncesyjnych, konsekwent-
nie reklamujac na swojej antenie m.in. inne ogniwa konglomeratu
medialnego (Telewizje Trwam, ,Nasz Dziennik”) czy Wyzsza Szkole
Kultury Spotecznej i Medialnej w Toruniu®.

Kolejnym problemem zglaszanym w ciagu ostatnich lat do KRRiT
jest wyrazanie na antenie Radia Maryja pogladéw antysemickich —
zaréwno przez autoréw audycji, jak i telefonujacych radiostuchaczy.
Antysemityzm to jeden z powazniejszych i najczestszych zarzutow
wobec rozgtosni. W 2011 r. Jan Dworak wezwatl Radio Maryja do
zaprzestania promocji postaw dyskryminujacych ze wzgledu na
przynalezno$¢ narodowo$ciowa*®. Miato to zwiazek z zaskarzeniem

46 K. Przybysz, Spor Radia Maryja z KRRiT w Swietle wybranych publicystycznych
audycji Radia Maryja w latach 2011—2013, Poznan 2015, s. 53.

47 Radio Maryja bezprawnie nadaje reklamy i nie chce placic za to kar, Gazeta
Prawna, 23.08.2012, https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/arty-
kuly/641695,radio-maryja-bezprawnie-nadaje-reklamy-i-nie-chce-placic-za-
-to-kar.html [dostep: 5.02.2019].

48 Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, Odpowiedz KRRiT na skarge stucha-
cza Radia Maryja, http://www.krrit.gov.pl/krrit/aktualnosci/archiwum-wia-
domosci/news,76,0dpowiedz-krrit-na-skarge-sluchacza-radia-maryja.html
[dostep: 5.02.2019].
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i monitoringiem dwdéch audycji — ,Rozméw niedokonczonych”
z udzialem prezesa Stowarzyszen i Organizacji Polonijnych w Ame-
ryce Lacinskiej Jana Kobylanskiego oraz felietonu z cyklu ,Myslac
Ojczyzna” autorstwa Stanistawa Michalkiewicza (juz wczesniej regu-
larnie krytykowanego za gloszenie tresci antysemickich i ksenofobicz-
nych). Kobylanski stwierdzil, ze ,w rzadzie czy parlamencie Polakow
prawdziwych nie ma nawet 30%”), Michalkiewicz natomiast wyrazit
sie o ,Gazecie Wyborczej’, ze ,kieruje sie pobudkami wyplywajacymi

z solidarnosci rasowej”*’.

ZAKONCZENIE

Odpowiadajac na postawione we wprowadzeniu pytanie, stwierdzi¢
nalezy, ze Radio Maryja to w réwnym stopniu religijna rozgto$nia
radiowa, jak i spoteczno-polityczny ruch, ktéry od kilkudziesieciu lat
aktywnie oddzialuje na polski system polityczny. W artykule ukazano
przemawiajgce za tym argumenty, takie jak silne zaangazowanie
rozglo$ni w polityke krajows, bliskie zwiazki czesci polskiej klasy
politycznej z jej Srodowiskiem oraz istnienie dobrze zorganizowanych
struktur w ramach Rodziny Radia Maryja. Wniosek ten potwierdza
réwniez to, iz naukowa analize Radia Maryja oraz zwigzanego z nim
srodowiska prowadzi sie tak z pozycji medioznawczych, jak i polito-
logicznych oraz socjologicznych.
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Dziennikarze w dobie pandemii COVID-19.
Zmiany i wyzwania w pracy redakcyjnej i media relations

Journalists in the Time of the COVID-19 Pandemic:
Changes and Challenges in Editorial Work
and Media Relations

STRESZCZENIE

Pandemia COVID-19, ktéra stala si¢ istotnym wyzwaniem wspoétczes-
nego $wiata, w znaczacy sposéb dotkneta dziennikarzy relacjonuja-
cych jej przebieg i zwigzane z nig wydarzenia. Nagle i dynamiczne
zmiany dotyczyly wielu aspektéw ich pracy, zwlaszcza warsztatowo-
-organizacyjnych. W artykule przedstawiono calo$ciowe spojrzenie
na prace dziennikarzy zaréwno z perspektywy ich samych, jak i oséb
zajmujacych sie media relations. Wskazano takze najwazniejsze
zmiany, jakie pandemia wymusita na polskich dziennikarzach w czasie
pierwszej fali w 2020 r., oraz nowe wyzwania, jakie przed nimi posta-
wila. Analizie poddano w szczegdlno$ci zmiany w pracy redakcyjnej
oraz wspoélpracy z rzecznikami prasowymi i PR-owcami, a takze ich
konsekwencje.

Stow