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Wprowadzenie

[...] nasza fizjologiczna jakosc¢ zycia zalezy wiec od czegos
wiecej niz obfitos¢ pozywienia, cieple ubranie, mieszkanie,
wyksztalcenie i nowoczesne udogodnienia. Jakosc¢ egzy-
stencji jest bezposrednio zwiqzana z jako$ciq komunikacji.

(Stewart 2005: 27)

Komunikacja miedzy ludZmi jest czesto utrudniona ze wzgledu na r6zne
przyczyny natury psychologicznej, spotecznej, kulturowej, fizjologicz-
nej, fizycznej itp. (Labocha 2008). Jakanie, zgodnie z powszechnie sto-
sowang typologig zakl6cenn mowy autorstwa Stanistawa Grabiasa (2001:
39-40), zaliczane jest do zaburzen mowy zwigzanych z brakiem lub nie-
dowladem sprawnosci realizacyjnych. Jak podkresla Grazyna Jastrzebow-
ska (2003: 10), pojecie zaburzenia mowy odnosi sie do zaburzen w reali-
zacji (nadawaniu) wypowiedzi stownej przy prawidlowo rozwinigtych
kompetencjach. Objawy zaburzen mowy prowadza do znieksztalcen
tekstu. Czy wobec tego zaburzenia mowy zwigzane z brakiem lub nie-
dowtadem sprawnosci realizacyjnych, do ktérych zalicza sie jagkanie
(zob. Grabias 2001: 39-40), moga by¢ przyczyng niepowodzenia w akcie
komunikacji? Czy realizacyjne trudnosci spowodowane jagkaniem moga
wplywacé na brak sp6jnosci tworzonej wypowiedzi, a tym samym utrud-
niaé¢, zaburza¢ czy wrecz uniemozliwiaé¢ skutecznosé dziatania komu-
nikacyjnego? Jakie (jesli w ogdle) strategie kompensujace stosujg osoby
mowigce nieplynnie, by tworzone przy pojawiajacych sie trudnosciach
z realizacjg mowy wypowiedzi byly odczytane i zrozumiane przez
odbiorce?

Jak podkresla Ciaran Acton (2004), tradycja badan nad réznymi
aspektami jgkania dotyczy gléwnie analiz jakoSciowych i statystycz-
nych, co przyczynito sig do pogltebienia wiedzy na temat jgkania, jed-
nak nadmierne poleganie na jednej metodzie moze spowodowac, ze
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inne wazne aspekty sg pomijane czy tez niedostatecznie zbadane. Jaka-
nie jest bowiem zjawiskiem bardzo zlozonym i wielowymiarowym.
W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ wiele badan dotyczacych opi-
su objawdéw jgkania w czytaniu, powtarzaniu, opisie (Tarkowski 2011),
ale zdecydowanie mniej danych na temat zachowan jezykowych oséb
jakajacych sie w tekstach dialogowych i narracyjnych. Te luke starajg
sig¢ wypelni¢ w pewnym stopniu wyniki uzyskane w badaniach przed-
stawione w niniejszej ksigzce. W badaniach oparto sie na tezach jezyko-
znawstwa kognitywnego, ktére pozwalaja na pelniejsze wyjasnienie i opi-
sanie dostrzezonych zjawisk jezykowych w tekstach oséb jakajacych sie.

Stowa wypowiedziane przez Raya Wilkinsona we wstepie do Afazjo-
logii (1999: 251, cyt. za: Acton 2004: 255), iz ,rozmowa uwidacznia, ze
afazja jest najbardziej widoczna i problematyczna dla 0s6b z afazjg w ich
rozmowach w codziennym zyciu”, mozna odnie$¢ réwniez do oséb
jakajacych sie. Dialog i narracja sg podstawowymi sposobami komuni-
kacji miedzyludzkiej. Analiza wypowiedzi dialogowych i narracyjnych
tworzonych przez osoby jakajace sie pozwala na lepszy wglad w pro-
blemy i charakter trudnos$ci napotykanych przez nie w codziennej komu-
nikacji, co moze z kolei sta¢ sie bazg do tworzenia bardziej zaawanso-
wanych i skutecznych metod leczenia jakania. Istotne bowiem dla
diagnozy, programowania i prowadzenia efektywnej terapii logopedycz-
nej, jak zaznacza Grabias, jest ,,wykorzystanie wiedzy na temat przyczyn
zaburzen, na temat postaci zdeformowanych tekstow, i wreszcie na temat
skutkéw zaburzonych zachowan komunikacyjnych” (Grabias 1994: 17).

Jakanie to zjawisko jezykowe, ktére jest bardzo rozpowszechnione,
wystepuje na calym S§wiecie, we wszystkich grupach religijnych, kultu-
rowych i spoteczno-ekonomicznych. Jak podajg badania, dotyka ono
1% populacji os6b dorostych oraz 5% dzieci. W literaturze przedmiotu
dotyczacej jakania oraz w wypowiedziach oséb jakajacych sie pojawiaja
sie twierdzenia, ze wypowiedzi dialogowe i narracyjne tworzone w spo-
s6b spontaniczny sg niezwykle trudne, wystepuje w nich bowiem naj-
wieksze nasilenie objawow jakania. Jagkanie zaburza plynno$c¢ ciggu fo-
nicznego, co czgsto wplywa na ograniczenie w realizowaniu potencjatu
mozliwosci komunikacyjnych. Z drugiej za$s strony pojawia sie réwniez
aktywna postawa w dazeniu do osiggniecia swoich cel6w komunikacyj-
nych. Osoby méwiace nieptynnie poszukuja réznych strategii kompen-
sujacych ich trudnosci w wypowiadaniu sie.
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Warto zaznaczy¢ réwniez, ze jakanie jest zaburzeniem, ktére nie jest
state. Oznacza to, ze obraz zaburzenia ma charakter dynamiczny i zmie-
nia sie w zaleznosci od sytuacji komunikacyjnej, osoby odbiorcy czy
formy psychofizycznej osoby méwigcej nieptynnie.

Niniejsza praca ma na celu opisanie specyfiki tekstéw dialogowych
i narracyjnych tworzonych przez osoby jakajace sig. Problemy zawarte
w publikacji zostaly uporzadkowane w nastepujacy sposéb. W rozdziale
pierwszym opisano podstawowe formy komunikacji jezykowej: dialog
inarracje. Zwrécono uwage na gléwne kierunki analizy schematu narra-
cyjnego i dialogu. Przedstawione zostaly rowniez modele analizy tekstu
narracyjnego, ktére byte wykorzystywane w opisach mowy zaburzonej
dzieci i os6b dorostych.

Rozdziat drugi obejmuje zagadnienia teoretyczne dotyczace tekstu
jako jednostki komunikacji jezykowej. Celem rozdziatu jest przedsta-
wienie podstaw teoretycznych, ktére wyznaczyty kierunek badan empi-
rycznych, w centrum tej metodologii znajduje sig kategoria tekstu.
Omowiono wyznaczniki tekstowosci i elementy wplywajgce na uzyska-
nie sp6jnosci tworzonego tekstu.

W rozdziale trzecim zaprezentowano przeglad badan nad jgkaniem.
Przedstawiono krétki rys historyczny jakania i badan nad tym zaburze-
niem. Siegnieto do dawnych i wspélczesnych ustalen poczynionych
przez badaczy w celu zaprezentowania probleméw terminologicznych
definicji jakania, statystyki jego wystepowania oraz symptomatyki.

W rozdziale czwartym ukazano i opisano wplyw jakania na jakosé
komunikacji. Odniesiono sie tu do pojecia ptynnosci i nieptynnosci
w komunikacji, przedstawiono rodzaje kategorii nieptynnosci uzywane
w badaniach nad jgkaniem. Odwolujac sie do literatury przedmiotu,
wypowiedzi oséb jakajacych sie oraz wlasnego do$wiadczenia, prze-
analizowano sktadniki interakcji majgce wplyw na jakos¢ komunikacji.

Rozdzial piaty prezentuje cel i zakres niniejszej pracy, przedstawia
charakterystyke grupy oséb, ktérych wypowiedzi byly przedmiotem
analizy. Szczegélowo przedstawiony zostal réwniez opis materiatu
badawczego.

W najobszerniejszym rozdziale széstym zaprezentowano badania
wlasne. Skupiono sie na analizie tekstow dialogowych i narracyjnych two-
rzonych przez osoby jakajace sie. Grupa badawcza stanowita 40 os6b,



10 Wprowadzenie

tekst rozmow obejmowal 38 019 stéw. W badaniach skupiono sie na
znalezieniu odpowiedzi na nastepujgce pytania: Czy i w jaki sposdb
jakanie wplywa na sposéb tworzenia schematéw wypowiedzi dialogo-
wych i narracyjnych przez osoby jakajace sie? Czy realizacyjne trudno-
$ci spowodowane jgkaniem mogg wplywac na brak spéjnosci tworzonej
wypowiedzi, a tym samym utrudniaé¢, zaburzaé¢ czy wrecz uniemozli-
wia¢ skuteczno$¢ dziatania komunikacyjnego? Jakie strategie radzenia
sobie z nieplynnos$cig stosujg osoby jakajace sie i jak wplywa to na two-
rzone przez nie teksty? W zwigzku z tym, odwolujac sie do lingwistyki
kognitywnej, oméwiono schemat kompozycyjny wypowiedzi narracyj-
nej i dialogu, a takze zwrécono uwage na dokonany wyboér tematu wy-
powiedzi. Ponadto szczeg6lowo przedstawiono charakterystyczne ele-
menty analizowanych tekstéw, takie jak powtérzenia, przecigganie,
bloki, embolofrazje, rewizje, zamiana stowa, urywanie i opuszczanie
wyrazéw, naruszenie szyku wyrazéw w wypowiedzeniu, trudnoéci z do-
borem stownictwa czy kombinacja objawéw nieplynnego méwienia.

Niniejsza publikacja ma wyjS¢ naprzeciw potrzebom spolecznym
os6b jakajacych sie, ukazujac ich sukcesy i niepowodzenia komunika-
cyjne. Ma na celu naswietlenie w nowy spos6b aspektéw tego zaburze-
nia, ukazanie ograniczen z niego wynikajacych, ale réwniez strategii
pomocnych w ich przetamywaniu. Mam réwniez nadzieje, ze ksigzka ta
stanie sie pomocna w terapii os6b z nieptynnosécia mowy, przyczyniajac
sie do uzupelnienia dotychczasowych propozycji terapii w zakresie do-
skonalenia proces6w spolecznego porozumiewania sig oraz umiejet-
nosci komunikacyjnych.

W tym miejscu pragne serdecznie podziekowac¢ Panu prof. dr. hab.
Edwardowi Luczynskiemu za wsparcie merytoryczne i zachecanie mnie
do pracy. Wyrazy wdziecznosci kieruje do Pana prof. dr. hab. Stanistawa
Milewskiego i Pana prof. dr. hab. Zbigniewa Tarkowskiego za wnikliwg
lekture oraz wszystkie cenne uwagi, ktére pomogly mi w nadaniu osta-
tecznego ksztattu ksigzce i jej zredagowaniu.

Dziekuje serdecznie mojemu mezowi Jedrzejowi, dzieciom i rodzicom
za ogromne wsparcie, cierpliwos¢ i wyrozumialo$é. Bez nich powstanie
tej ksigzki nie bytoby mozliwe.

Szczegblnie gorgco chcialabym podziekowaé wszystkim osobom
jakajacym sie, ktore zgodzily sie wzig¢ udziat w badaniu i wyrazily zgo-
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de na nagranie ich wypowiedzi — bez nich te badania nie bylyby mozli-
we. Dziekuje réwniez Bogustawowi Pietrusowi i Zdzistawowi Gtado-
szowi za ich otwarto$¢ i mozliwosé przeprowadzenia badan podczas
turnuséw terapeutycznych organizowanych przez Fundacje ,Frogos”
i Ogélnopolskie Stowarzyszenie Oséb Jakajacych sie ,,Ostoja”.

Dziekuje rowniez Pani Katarzynie Ambroziak za bardzo doktadng
i rzetelng redakcje ksigzki.



1. Wypowiedz dialogowa i narracyjna

Wypowiedzi dialogowa i narracyjna to gatunki wypowiedzi skonwen-
cjonalizowane spolecznie, sg one sposobem miedzyludzkiej komunika-
cji uksztattowanej kulturowo i historycznie. Umiejetnos¢ méwienia to
umiejetno$¢ tworzenia tekstéw uksztaltowanych gatunkowo (Gajda
1993: 246). Najbardziej powszechnymi formami reprezentowania wie-
dzy o zjawiskach i podmiotach Zycia spolecznego, wyrazania mysli
i uczué przez stulecia byly wlasnie dialog i narracja.

Zachowania dialogowe i narracyjne pojawiajg sie jako jedne z pierw-
szych form aktywnosci jezykowej cztowieka. Janina Labocha (2008: 58)
podkresla, ze ,najpierw (czltowiek) uczy sie wzoréw potocznego, co-
dziennego obcowania, pézZniej poznaje bardziej skomplikowane formy,
dzieki ktérym uczy sie tworzy¢ coraz bardziej zréznicowane teksty
i wypowiedzi jezykowe”. Stanistaw Grabias w swoich rozwazaniach na
temat koncepcji przestrzeni interakcyjnych podkresdla, Ze jezyk potocz-
ny nabywamy w interakcjach spotecznych, ktérych struktura pierwot-
na jest zawsze dialogowa (Grabias 1997a: 287, 2005). Wyniki badan pro-
wadzonych przez psychologéw rozwojowych wskazujg, ze narracja
pojawia sie w jezyku dziecka pdZniej niz dialog, a mianowicie migdzy
2. a 5. rokiem zycia, po opanowaniu podstawowych struktur syntaktycz-
nych jezyka (Bokus 1991: 19-26; Shugar 1995: 105-119). Kompetencja
narracyjna rozwija sig intensywnie miedzy 7. a 10. rokiem zycia i odgrywa
wazng role w zyciu dziecka, jak réwniez osoby dorostej, gdyz opowie-
dzenie wlasnej historii jest sposobem na zrozumienie, odkrycie sensu
wlasnego doswiadczenia oraz §rodkiem do porozumiewania si¢ z inny-
mi ludZmi (Kielar-Turska 2012: 49). Badania nad przyswajaniem jezyka
w ujeciu jezykoznawstwa kognitywnego dowodza, iz rozmowa jest jed-
nym ze sposobdéw, ktére umozliwiajg dziecku budowanie teorii umystu
drugiego czlowieka.
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Celem zachowan dialogowych jest poszukiwanie i wymiana infor-
macji, budowanie i utrzymywanie wiezi spotecznej, wyréwnanie ,asy-
metrii wiedzy” migdzy nadawca a odbiorca. Dominujaca funkcja jezykowa
w dialogu jest funkcja komunikacyjna, wyprzedza ona inne (Kaczmarek
1988; Bouvet 1995). Wedlug Tomasza WozZniaka w zachowaniach dia-
logowych istotng wage nalezy przypisa¢ rowniez funkcji fatycznej
(Wozniak 2007: 25). Dialog jest strukturg otwarta, tzn. kazda sekwencja
dialogu wynika na zasadzie przyczynowo-skutkowej z sekwencji, ktére
ja poprzedzaja. Przebieg potocznego dialogu jest nieprzewidywalny.

W narracji jesteSmy zanurzeni, jest ona nieodlgcznym sktadnikiem
spolecznego komunikowania sie (Warchala 1993; Trzebinski 2002; Ros-
ner 2003; Wozniak 2005a). Danuta Pluta-Wojciechowska (2011: 182)
podkresla, ze wypowiedzi narracyjne sg wazna formg uzycia jezykowe-
go, gdyz nastepuje w nich integracja umiejetnosci jezykowych i poznaw-
czych, ktore sg aktywizowane w celu wyrazania wlasnej interpretacji
Swiata. Pojecie narracji jest okre$lane jako ,,spos6b rozumienia $wiata
przez ludzi” (Trzebinski 2002: 17), ,,procedura scalania wiedzy przy po-
mocy jezyka” (WozZniak 2005a: 96), ,procedura interpretowania §wiata
przy pomocy jezyka” (Wozniak 2005a: 101), ,struktura ludzkiego po-
znania i rozumienia”, ktérej ,,podstawowa funkcja [...] jest ujmowanie
naszego wlasnego zycia oraz rozwijajacych sie w czasie proceséw i zda-
rzeh zachodzacych w $wiecie w cato$ciowe struktury sensu” (Rosner
2003: 12-13). Ludzie opisujg i interpretujg swoja rzeczywisto$¢ w kate-
goriach narracji, tzn. jednostka , widzi” woké? siebie historie i méwi
o tym, co widzi, w formie opowies$ci. Narracja jest réwniez formag rozu-
mienia, wyja$niania i przezywania Swiata.

Kategoria narracji jako uniwersalnej struktury zyskata bardzo wazne
miejsce w badaniach na gruncie psychologii wspétczesnej nad zjawiskiem
schemat6éw narracyjnych. Sg one specyficznym rodzajem schematow
poznawczych, steruja procesami rozumienia rzeczywistosci przez kon-
struowanie opowiesci z obserwowanych i wydobytych z pamieci faktéw
(Trzebinski 2008: 10). Oznacza to, ze ludzka wiedza potoczna ujmowa-
na jest w formie struktur narracyjnych, w ten sposéb jest magazynowana
w umysle, a potem odtwarzana w schematach przyczynowo-skutkowych.
Szczegblne znaczenie schematéw dla opisywania i rozumienia rzeczy-
wistosci podkreslane jest w pojeciu prototypu w teorii wyidealizowa-
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nych modeli kognitywnych (ang. idealized cognitive model — ICM)
George’a Lakoffa (2011: 66-74). Jak zaznacza Iwona Nowakowska-
-Kempna, model kognitywny jest minimalng jednostka semantyczna,
a ,,cechy modeli stuza do ukazania, jak ludzie znajdujg klucz do znaczenia
pojecia poprzez jego rozumienie” (Nowakowska-Kempna 1995b: 13).
Wypowiedzi narracyjne sa bowiem wynikiem pewnych proceséw kog-
nitywnych, podczas ktérych nastgpuje uporzgdkowanie wiedzy na te-
mat $wiata zewnetrznego, w wypowiedziach narracyjnych nastepuje
integracja r6znych umiejetnosci: jezykowych, poznawczych, aktywizo-
wanych w celu wyrazenia wlasnej interpretacji Swiata.

Wypowiedz dialogowa i dwie formy wypowiedzi narracyjnej — opo-
wiadanie i opis — Grabias, Zdzistaw Marek Kurkowski i WozZniak zali-
czaja do trzech najwazniejszych form wypowiedzi tekstowych. Badacze
ci zaznaczajg jednoczesnie, ze ,zakl6cenia w realizacji ktérejkolwiek
z tych form uniemozliwiajg sprawng i skuteczng interakcje, decydujaca
o powodzeniu czlowieka w zyciu spotecznym” (Grabias, Kurkowski
i Wozniak 2002: 9). Utrwalona spolecznie wyrazisto§¢ gatunkowa dia-
logu i narracji sprawia, ze podejmowane dzialania nadawcy i odbiorcy
wypowiedzi sprzyjaja powodzeniu komunikacji.

1.1. Narracja jako zjawisko jezykowe i spoteczne

Pojecie narracji nalezy dzi$§ do najczesciej uzywanych, zar6wno przez

przedstawicieli nauk humanistycznych, jak i spolecznych. Teoria nar-

racji ma za soba dluga, kilkudziesiecioletnia tradycje, w toku ktorej
zmienial sie jej zakres i przedmiot. Niezwykle cenne sg spostrzezenia

Elzbiety Dryll (2004), ktéra w artykule Homo narrans — wprowadzenie

podaje, ze w humanistyce narracje traktuje sie trojako:

1. jako konkretng realizacje jednostkowa (tekst jednostkowy) — tzn.
opowiadanie komus czego$ w okres§lonym czasie i okoliczno$ciach.
Jest elementem bezposredniego doSwiadczenia jednostki, zaréwno
odbiorcy, jak i autora. Badania literaturoznawcze traktujg dzielo lite-
rackie lub wypowiedZ (zapisang, wygloszong) jako jednostkowy
konkretny wytwor — rzeczywisty fakt;
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2. jako tekst osoby — tzn. sposéb porzadkowania znaczen w umysle
osoby, tworzenie wlasnego systemu znaczen. Jest to nurt szczegélnie
wazny w psychologii, gdzie tekst (wypowiedz) jest wskaznikiem
czego$, co nalezy zdiagnozowac;

3. jako tekst kultury — tekst pozostajacy ponad konkretnymi wypowie-
dziami konkretnych os6b. Moze nim by¢ np. mit o Edypie, ktéry jest
obiektywnym elementem kultury. Nie da sie go zredukowa¢ do pro-
stej sumy wszystkich tekstow, ktére na jego temat napisano lub wy-
powiedziano.

Jak podaje badaczka, trzy przedstawione powyzej podejécia do nar-
racji uzupelniajg sie wzajemnie, tekst jest bowiem ogniwem, ktére po-
sredniczy miedzy osobowoscig a kultura. Bazujac na rozr6znieniu nar-
racji zaproponowanym przez Dryll, poszerzono omawiane przez te
autorke kwestie o postrzeganie narracji na gruncie lingwistyki tekstu.

Postrzeganie narracji jako konkretnej realizacji jednostkowej (tekstu
jednostkowego) w aspekcie analizy teoretyczno-literackiej koncentro-
walo sig gléwnie na tekscie opowiadania. Jak podkresla Katarzyna Ros-
ner, byla to najczesciej fikcja literacka ujmujaca w plocie strukture cza-
sowa. Struktura czasowa, rozwijajaca sie w czasie, ale jednoczesnie
majgca swoéj poczatek i zakonczenie, nadawata calosciowy sens i kohe-
rencje zlozonym splotom wydarzen, zamierzen i czynéw bohateréw,
nieprzewidzianym okolicznos$ciom, ktére skladaly sie na opowiesé¢
(Rosner 2003: 7). Tekst narracyjny traktowany byl przez literaturoznaw-
c6w jako gotowy produkt, analiza tekstu dotyczyta wybranych cech czy
wymiaréw tekstu (jego dtugosci, ztozonosci gramatycznej, dynamicznosci,
statystyki, komunikatywnosci itd.) badz struktury tekstu jako calosci.

Analiza teoretyczno-literacka tekstu narracyjnego stata sie punktem
wyjscia do badan nad pisang odmiang jezyka, a nastepnie badacze
zwrdcili sig réwniez w kierunku opisow tekstéw polszczyzny méwionej
(zob. Pisarkowa 1975; Zydek-Bednarczuk 1994). Kolejnym etapem
w badaniach nad wypowiedzig méwiong bylto zastosowanie metod wy-
pracowanych na gruncie lingwistyki tekstu. Skupiano uwage nie tylko
na stworzonym tekscie, ale réwniez na samym procesie jego tworzenia
i wtopieniu go w sytuacje komunikacyjna, z poszukiwaniem jego gatun-
kowych cech. W jednym z wazniejszych polskich opracowan z zakresu
lingwistyki tekstu, w ksiazce Tekst, dyskurs, komunikacja miedzykul-
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turowa (1998), Anna Duszak rozwineta koncepcje tekstu jako zdarzenia
komunikacyjnego, uwzgledniajac role kontekstu spotecznego czy tez
procesu wspéltworzenia narracji przez uczestnikéw interakcji. Powstaty
tez prace badawcze badajace konkretne gatunki wypowiedzi (Zydek-
-Bednarczuk 1994; Kita 1998; Kaszewski 2006).

Od lat 80. XX w. szukano inspiracji réwniez w koncepcjach filozo-
ficznych i socjologicznych. Ksztalt zachowan interakcyjnych zwigzany
jest z wlasciwosciami biologicznymi cztowieka, procesami jezykowymi
i regutami zycia spolecznego, ktérych doswiadczyta i doswiadcza jed-
nostka (Grabias 1997a). Przyjecie takiej perspektywy pozwolilo na pelniej-
szy opis komunikacji jezykowej 0s6b z zaburzeniami mowy, np. afazja
(Ulatowska i Bond 1986; Panasiuk 2012), schizofazja (WozZniak 2000,
2005a), chorobg Alzheimera (Domagata 2007), choroba Parkinsona
(Jauer-Niworowska 2016), jakaniem (Géral-Péirola 2016).

Obecnie w studiach nad komunikacja jezykowsq badacze coraz czesciej
korzystajg z metod wypracowanych na gruncie lingwistyki kognityw-
nej, ktéra prébuje ukazad, jak ,dziala” postugiwanie sie jezykiem, jaka
jest rola uzytkownikéw jezyka w tworzeniu wypowiedzi jezykowych
(zob. Fife 1994).

Postrzeganie narracji jako tekstu osoby jest szczeg6lnie widoczne
w narracyjnych metodach badan psychologicznych. Analiza opowiesci
(narracji), a wiec pewnego rodzaju tekstéw o zdarzeniach z zycia, indy-
widualnym zyciu jako caloéciowym zdarzeniu pozwala na dotarcie do
subiektywnego postrzegania Swiata przez czlowieka. Narracje wykorzy-
stuje sig réwniez jako procedure terapeutyczna, jako okreslanie wtasnej
tozsamosci (Trzebinski 2008), w procesie samorozumienia (autonarra-
cji) (Rosner 2003).

Zainteresowania psychologéw koncentrujg sie na kilku aspektach
funkcjonowania schematéw narracyjnych. Najwazniejszymi nurtami
sa: okreslenie roli schematéw narracyjnych w regulacji zachowania jed-
nostki, rozw6j kompetencji narracyjnej, czyli umiejgtnosci podlegajacej
swoistym prawidlowos$ciom rozwojowym; poszukiwanie w narracji za-
sad porzadkowania systemu znaczeni danej osoby, czyli diagnoza jej
osobowosci (Bruner 1990; Dryll 2004: 10).

Kolejnym rozumieniem narracji w humanistyce, jak podaje Dryll,
jest postrzeganie narracji w ramach kategorii tekstu kultury. Badaczka
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powoluje sie na wspélczesnego filozofa francuskiego Paula Ricoeura,
wedtug ktérego narracja jest zjawiskiem semantycznym — elementem
konwencji komunikacyjnej. Nie jest ona zakotwiczona w konkretne;j re-
alizacji, wykracza poza jednostkowy wytwor jednostki, traktowany jako
wypowiedZ czy utwor literacki (Dryll 2004). Narracja i jej formy, jako
uniwersalne struktury, jest wszechobecna w §wiecie otaczajacym
czlowieka i sama, jako niezwykle istotna zyciowo, pozostata w komuni-
kacji codziennej w ksztalcie niemal niezmienionym od wiekéw (Wyrwas
2014: 12).

1.1.1. Podstawowe formy narracji: opowiadanie i opis

Termin ,,narracja” zostal poczatkowo wypracowany na rzecz opisu fikcji
literackiej przez badaczy teorii literatury. Stowo ,narracja” pochodzi od
acinskiego narratio i oznacza opowiadanie, sposéb opowiadania, czyn-
nos$¢ opowiadania (Doroszewski 1963: 1177). Uznaje sie, ze podstawowy-
mi sktadnikami narracji sq opowiadanie i opis. W ujeciu teoretyczno-
-literackim i teoretyczno-tekstowym mozna wyodrebni¢ dwie gtéwne
perspektywy patrzenia na narracje. Po pierwsze, mozna wzig¢ pod uwa-
ge charakterystyczny rodzaj tresci, jaki jest wlasciwy fabule, skupi¢ sie
na narracyjnych strategiach wobec odbiorcy, sposobach ksztaltowania
Swiata przedstawionego czy przytaczania wypowiedzi postaci, zwréci¢
uwage na fakt, ze narracje opowiadajg o przeszlych zdarzeniach czy tez
ukazujg zmiane w obiektach czy osobach. Drugg perspektywa jest ktadze-
nie akcentu na charakterystyczne cechy formalne struktur narracyjnych.
Opowiadanie wedlug Stownika termindéw literackich (Glowinski et al.
1998: 358-359) to: ,,podstawowa forma wypowiedzi narracyjnej, pre-
zentujgca narastanie w czasie toku zdarzen, wyznaczajaca dynamiczny
aspekt $wiata przedstawionego w utworze epickim, fabulg”. Zas opis, jak
podaje sie w Podrecznym stowniku terminéw literackich (Glowinski et al.
1997: 199), ukazuje elementy statyczne §wiata przedstawionego, a wigc
tlo, na ktérym rozgrywaja sie¢ wypadki, wyglad bohateréw itp.
Narracja moze stuzy¢ zaré6wno opisowi, opowiadaniu, jak i innym
strukturom funkcjonalnym. Jak podaje Barbara Bokus, powszechnie
przyjmuje sie, ze narracja przynosi odpowiedzi na pytania: co sie zda-
rzyto? komu? kiedy? gdzie? Kryterium to pozwala na odréznienie narra-
cji od opisu i reportazu (Bokus 1991: 15). Barbara Boniecka i Jolanta



18 1. Wypowiedz dialogowa i narracyjna

Panasiuk (2001: 67-68) podkreslaja, ze chociaz stowniki stawiaja opis
i opowiadanie w opozycji do siebie ze wzgledu na dynamiczno$¢ opo-
wiadania i statyczno$é¢ opisu, to w audycjach radiowych nastepuje
zmieszanie obu gatunkéw, opis przenika do opowiadania, wnika w jego
strukture. Barbara Witosz w artykule Opis w tekscie mowionym. Zagad-
nienia wstepne przyznaje, ze w tekstach méwionych, ktére sg mniej ofi-
cjalne, gdzie brakuje czasu na przygotowanie wypowiedzi, odchodzi sie
od opisu, traktujac go jako zadanie trudne, a wigc niechetnie podejmo-
wane (Witosz 1993: 14). Wspdlczesnie rzeczowniki ,narracja” i ,,opo-
wiadanie” uzywane sg wymiennie, za$ ,,narracje potoczne” to:

1. wypowiedzi narracyjne wchodzace w sktad dialogu (Warchala 1993);
2. narracje spontaniczne realizowane w kontakcie indywidualnym

(Lubas 1979);

3. teksty wystepujace w codziennej rozmowie (van Dijk 1985, za:

Wyrwas 2014).

Z uwagi na zasadniczy cel badan wlasnych przyjeto perspektywe wi-
dzenia narracji, a w niej zar6wno opisu, jak i opowiadania, jako odmian
tego samego procesu, sktadnika tekstu, a nie oddzielnego gatunku wy-
powiedzi méwionej. Zgodne jest to z uwagami WoZniaka dotyczacymi
tego, ze elementy czasowe i przestrzenne sg réwnorzedne w konstruo-
waniu §wiatéw narracyjnych. Réznice miedzy tymi dwoma typami wy-
powiedzi narracyjnej sprowadzaja sie do dominacji uporzadkowania
sekwencji w scenie narracyjnej: uporzgdkowania czasowego (opowia-
danie) lub przestrzennego (opis) (Wozniak 2007: 28).

1.1.2. Gléwne kierunki analizy schematu (struktur i strategii)
tekstu narracyjnego

Narracja ma swojg okre$long strukture, tzn. zawiera zwykle poczatek,
srodek i zakonczenie. Schematy kompozycyjne, ktére powstaja, maja
wiec charakter skonwencjonalizowany, pozwala to méwic o przewidy-
walnosci schematéw, zar6wno w przypadku nadawcy, ktory rozwija
schemat w okres§lonym kierunku, jak i odbiorcy, ktéry zna i rozpoznaje
wiekszo$¢ schematéw.

U podloza tych rozwazan leza gtéwne zalozenia badan tekstologicz-
nych, jakimi sg analiza struktur (schematéw) budowy tekstu i global-
nych strategii komunikacyjnych organizujacych tekst. Strukture tekstu,
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jak wyjasniajg Katarzyna Wyrwas i Katarzyna Sujkowska-Sobisz w Matym

slowniku terminéw teorii tekstu (2005: 168), mozna opisac jako:

1. Uklad wzajemnie powigzanych elementéw jezykowych budujacych
catosciowy, sp6jny tekst.

2. Uklad elementow stanowigcych realizacjg okres§lonego wzorca teksto-
wego gatunku. Struktura sklada sie z elementéw konstytutywnych,
czyli takich, ktére musza obligatoryjnie pojawié¢ sie w tekscie, gdyz
powoduja, ze jest on rozpoznawany jako reprezentant danego gatun-
ku i elementéw fakultatywnych. Odnosi sie to do teorii gatunkéw
mowy.

Badaczki w definicji pojecia struktury tekstu zwracaja uwage na to,
ze schematy kompozycyjne determinowane sg kulturowo i pragmatycz-
nie, wykazujac silny zwigzek z konkretnymi gatunkami. Na gruncie je-
zyka polskiego w badaniach nad organizacjg struktur i strategii tekstu
narracyjnego wykorzystywano ré6zne metodologie — od strukturalistycz-
nych, przez pragmatyczne, interakcyjne, socjolingwistyczne, psycho-
lingwistyczne, az po interakcjonistyczne i kognitywne (Kita 1999).

Strukturalistyczne ujecie narracji znajduje swoje odbicie m.in.
w koncepcjach amerykanskich socjolingwistéw Williama Labova i Joshuy
Waletzky’ego (1967, za: Panasiuk 2012: 297) oraz Teuna A. van Dijka
i Waltera Kintscha (1983, za: Panasiuk 2012: 297). Jako jedni z pierw-
szych Labov i Waletzky w latach 70. ubieglego wieku wyodrebnili
szkielet struktury narracyjnej w opowiadaniach potocznych. Zapro-
ponowali dla ustnych opowiadan strukture skladajaca sie z szesciu ele-
mentéw: Abstract (skrét — wprowadzenie), Orientation (orientacja, m.in.
czasowo-przestrzenna), Complicating action (komplikacja), Evaluation
(ocena), Results (rozwigzanie), Coda (zakonczenie, zwienczenie) (Labov
i Waletzky 1997; Bokus 1991; Warchala 1993; Wyrwas 2014).

W duchu strukturalistycznym ujmujg gramatyke opowiadania réw-
niez van Dijk i Kintsch (1983, za: Panasiuk 2012: 29; Duszak 1998: 177).
Te dwie koncepcje zainicjowaly badania nad analizg narracji i stwo-
rzyly metodologiczne podstawy do badania jezyka w dziataniu (zob.
Zydek-Bednarczuk 1994). Na gruncie polskim istotne sa badania Du-
szak (1998) nad superstruktura i makrostrukturg tekstu, jako rodzajem
rusztowania, na ktérym opiera sig konstrukcja tekstu, ktéry nadawca
wypelnia konkretnym materialem leksykalnym, opowiadaniem w roz-
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mowie (Warchala 1991, 1993), strukturag tekstu rozmowy potocznej
(Zydek-Bednarczuk 1994). W pierwszym ujeciu interdyscyplinarnym,
zainspirowanym lingwistyka i pragmatyka, miesci sie réwniez analiza
lingwistyczna opowiadan ludowych Labochy (2008). Na gruncie psy-
cholingwistyki i psychologii rozwojowej badania skupiajg sie na sposo-
bach tworzenia narracji monologowych przez dzieci (Kielar-Turska
1989), procesie tworzenia narracji ujmowanej dwutorowo: narracja
moze by¢ postrzegana jako integralna cze$¢ procesu interakcji méwca —
shuchacz oraz narracja moze by¢ rozumiana jako wspdlne osiagniecie
dyskursu méwca — stuchacz (Bokus 1991: 17-18, 2001; Slobin 2007).
Roéwnie interesujgca jest monografia Anety Borkowskiej, ktéra przed-
stawila analize dyskursu monologowego u dzieci z dysleksja rozwojowa
(Borkowska 1998).

Odwotujac sie natomiast do lingwistyki kognitywnej, mozna zauwa-
zy¢, ze otwiera ona i daje mozliwos¢ szerszej perspektywy ujmowania
tekstow. Jak podkresla Witosz (2001) w artykule Miedzy opowiadaniem
a opisem, zgodnie ze wspoélczesng ideg narracyjnosci, ktéra zaklada, ze
rzeczywisto$c¢ jest przez jezyk poznawana i odzwierciedlana, odchodzi
sie od przyjmowania pojecia gatunku jako kategorii klasyfikacyjnej,
w zamian wybierajac kategorig typologiczna. Pozwala to na objecie i o-
pisanie calego bogactwa mowy, a nie tylko na dokonywanie préb syste-
matyzacji wypowiedzi w kategoriach idealnego modelu. Zgodnie z ka-
tegoria klasyfikacyjna do danej kategorii mogly naleze¢ wylacznie
przedmioty wyr6zniajace sie pewnym zespolem cech przynaleznym tylko
im. Praktyka badawcza potwierdzita jednak, ze gatunku mowy nie da
sie zdefiniowaé na podstawie jednoznacznego i zamknigtego zbioru wy-
znacznikéw. Natomiast przyjecie kategorii typologicznej pozwala na
wykorzystanie w porzadkowaniu form wypowiedzi teorii kognityw-
nych, takich jak teoria podobienistwa rodzinnego sformutowana przez
Ludwiga Wittgensteina czy teoria prototypéw rozwinieta przez Eleanor
Rosch. Zgodnie z przyjetym kryterium typologicznym reguty gatunko-
we majg charakter elastyczny, nieostry i rozciaggliwy. Reprezentatyw-
nym (prototypowym) egzemplarzem opisu czy opowiadania jest model
zawierajacy te cechy, na ktore wskazuje wiekszosé¢ uzytkownikéw, sg
wiec one w duzym stopniu skonwencjonalizowane. Jednak cech tych
nie traktuje sie jako konstanty (wlasciwosci definicyjne), ale jako
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