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Delektujac sie jakims przedmiotem, upajamy sie jego pieknem, rozsmakowujemy sie w cechach, ktére
nadaja mu wyjatkowego uroku, i dostarczamy przyjemnosci i rado$ci zaréwno swojemu cialy, jak i du-
szy. Rzecz jasna, aby moc sie czyms$ delektowaé, uprzednio spelnione musza by¢ okreslone warunki: po
pierwsze, sam przedmiot, ktéry budzi nasz zachwyt, musi by¢ piekny; po drugie, osoba kontemplujaca
dane dzielo sztuki musi posiada¢ zdolnosci i wiedze potrzebne, by wlasciwie je oceni¢. Nim opiszemy,
jak nalezy delektowac sie arcydzielem sztuki kaligraficznej, musimy najpierw odpowiedzie¢ sobie na
jedno podstawowe pytanie: czym wlasciwie rézni sie sztuka kaligrafii od prostej sztuki pisania? Cho-
ciaz ich cecha wspdlna jest czynno$¢ polegajaca na kresleniu chinskich znakéw, istnieje pomiedzy nimi
zasadnicza réznica. Sztuka pisania sprowadza si¢ do stawiania wyraznych i réwnych znakéw, zrozu-
mialych dla kazdego czytelnika, celem sztuki kaligrafii jest natomiast wyrazenie za pomocg poszczegdl-
nych kresek emocji i mysli towarzyszacych autorowi podczas stawiania znakéw. Wiasnie stad wynika
artystyczny charakter kaligrafii. Wartos¢ dziet sztuki kaligraficznej wielokrotnie przewyzsza warto$¢
wynikajaca z funkcjonalnosci pisania znakéw.

Nikt raczej nie zaprzeczy, ze wraz z nadej$ciem epoki informacyjnej praktyczny charakter kaligrafii
wyraznie ostabl na rzecz jej funkcji artystycznej. Starozytni nie mogli przewidzie¢, ze kaligrafia stanie
sie sztuka, jakkolwiek oczywiste mogloby nam sie to dzisiaj wydawac. Co wiecej, to wlasnie dlatego
kaligrafia przyciaga adeptéw z tak wielu srodowisk i grup spotecznych, przezywajac obecnie najwiekszy
rozkwit od czaséw otwarcia Chin na $§wiat. W czym zatem tkwi jej wyjatkowy urok?

Kaligrafia staje sie sztuka wtedy, kiedy po doskonalym opanowaniu techniki pisania kaligraf potrafi
$wiadomie lub nie§wiadomie uzewnetrzni¢ w kazdym $ladzie pedzla swdj charakter, wiedze, doswiad-
czenie, emocje czy poczucie estetyki, nadajac swojemu dzielu niepowtarzalny styl, site wyrazu i ory-
ginalno$¢. Dzieki temu staje sie ono zewnetrznym wyrazem ducha artysty, eksponujacym witalnos¢
i artystyczny urok. Podziwiajac takie dzieto, odbiorca cieszy¢ si¢ bedzie obserwacja granic ludzkich



mozliwosci. W poréwnaniu z historia kaligrafii ludzkie zycie jest wyjatkowo krétkie — dlatego wtasnie
kaligrafia wykorzystuje materialna egzystencje, udajac sie na nieskoriczone poszukiwanie artystycznej
ekspresji, by za pomoca pedzla oraz tuszu zapisac i przekaza¢ cala réznorodno$¢ emocji i rzeczy tego
$wiata. Kaligraf wykorzystuje swoje przybory, by uwolni¢ sie od emocji i wyrazi¢ swoje mysli, czyniac
tym samym kaligrafie powiernikiem swojej duszy i Zzrédtem radosci dla odbiorcy.

Kaligrafia moze poszczycic si¢ wyjatkowo dluga historia — jej korzenie siegaja czaséw sprzed pano-
wania dynastii Qin, a okres jej dojrzalosci przypada na czasy panowania dynastii Wei i Jin. Kaligrafia
nie tylko uchodzi za jeden ze skarbéw pieciu tysiecy lat chinskiej cywilizacji, ale takze faczy w sobie
glebie wszystkich domen tradycyjnej chinskiej kultury, od historii, literatury, filozofii i malarstwa az po
muzyke — brakloby nam zycia, by cho¢ pobieznie pozna¢ wszystkie elementy, ktére w sobie zawiera.
Nauka kaligrafii nie tylko raduje dusze, ale takze przyczynia sie do podniesienia poziomu wyksztalcenia,
hartuje charakter i ukulturalnia.

Kazdy z istniejacych styléw pisma doskonale uciele$nia rézne nastroje czlowieka i cele, ktére chciatby
osiagna¢ w swojej pracy: niezgrabne i proste inskrypcje wrézebne, tagodne i dostojne pismo pieczeciowe,
skromne i szczere pismo kancelaryjne, zamaszyste i energiczne pismo steli z czaséw panowania dynastii
Wei, dostojne i surowe pismo wzorcowe, swobodne i wartkie pismo biezace czy wolne, niczym nieskrepo-
wane pismo szkicowe'. Z kolei w teorii kaligrafii znajdziemy wiele zasad czy prawidet wynikajacych z nasze-
go codziennego zycia, np. méwiacych o laczeniu sily z delikatnoscia (R 3 7 i, gangrou bing ji)?, o wyczu-
ciu w korzystaniu ze $rodkéw wyrazu artystycznego (7 @ % 2, ji bdi dang héi — dosl.: ,postrzega¢ biate jak
czarne”) czy porzadku i wyrafinowania linii kretych i prostych (&A% # 2, qii shén you zhi), ktére odzwier-
ciedlaja sposdb patrzenia na $wiat czy system warto$ci. Podazajac $ciezka kaligrafii, powinni$my zachowac
réwnowage pomiedzy naszymi sfowami a czynami, poprzez praktyke zdobywajac wiedze, ktéra potem po-
nownie praktycznie wykorzystamy; poprzez ducha kaligrafii smakujac zycie, by pdZniej wypracowana przez
siebie filozofia wzbogaci¢ sztuke kaligrafii; by w konicu doznawac radosci, jakiej dostarcza zycie z kaligrafia.

Chociaz nie mamy juz watpliwosci co do uroku drzemiacego w sztuce kaligrafii, nalezy jeszcze za-
pyta¢, jakie umiejetnosci i jaka wiedze powinien posiada¢ odbiorca, by potrafil wlasciwie ja doceni¢
i delektowac sie jej pieknem.

! Pismo szkicowe znane jest bardziej pod nazwa pisma trawiastego, okreslenie to zostalo jednak uznane przez znawcéow
tematu za niepoprawne (przyp. red.).

2 TJako ze trudno niekiedy precyzyjnie odda¢ w jezyku polskim chinskie pojecia czy tytuly dziel, zwlaszcza klasycznych
(czesto za tytul przyjmuje sig pierwsze kilka znakéw utworu), w nawiasie podajemy ich brzmienie w chifiskim pi$mie uprosz-
czonym i transkrypcji pinyin (przyp. thum.).



Przede wszystkim powinien posiada¢ odpowiednia wiedzeg, patrzac bowiem na to samo dzielo sztu-
ki kaligraficznej, rézni odbiorcy moga doj$¢ do kompletnie réznych wnioskéw. Chinskie przystowie
glosi, ze ,zyczliwy dostrzega zyczliwos¢, a madry madros$¢”. Podobnie jest w przypadku kaligrafii —
czlowiek elegancki ujrzy w pracy kaligraficznej elegancje, wulgarny za$ jedynie wulgarnos¢. Kaligrafia
to z samej swojej natury sztuka absolutnie czysta, skladajaca si¢ z kilku sladéw pedzla przecinajacych
biala przestrzen. Dotyka ona jednak réznych dziedzin i ideologii, m.in. polityki, gospodarki czy kultury,
jednoczesnie czerpiac z literatury, psychologii, folkloru, historii, muzyki czy malarstwa, dzieki czemu
jest wyjatkowo bogata w znaczenie, a co za tym idzie, stanowi efekt zycia spotecznego i zasluguje na to,
by sie nia delektowac. Nalezy dogltebnie poznac historie rozwoju kaligrafii oraz zrozumiec jej kreatywna
strone, by doswiadczy¢ estetycznej radosci, ktéra z niej wyplywa. Im bogatsze sa nasze do§wiadczenie
i wiedza, tym glebiej zrozumiemy dzieta sztuki kaligraficznej i tym wilasciwsze wnioski bedziemy w sta-
nie na tej podstawie wyciagac.

Po drugie, odbiorca powinien posiada¢ podstawowa wiedze na temat kaligrafii i zasad jej tworzenia,
m.in. poznac niezbedne przybory kaligraficzne oraz style pisma. Rola, jaka odgrywaja tzw. cztery skarby
gabinetu w procesie pisania kaligrafii, jest ogromna — te same znaki zapisane za pomoca pedzla z wlosia
kozy i pedzla z wlosia fasicy syberyjskiej beda wyglada¢ zupelnie inaczej. Podobnie beda sie¢ miedzy
soba rézni¢ znaki zapisane tuszem utartym na kamieniu pisarskim o réznych wtasciwosciach. Méwiac
z kolei o podstawowych zasadach pisania kaligrafii, mamy na mysli cztery podstawowe techniki: tech-
nike ruchéw pedzla, technike pisania znakéw, technike uzywania tuszu i technike pisania tekstow. Ich
znajomos$¢ stanowi sedno delektowania sie kaligrafia. Kontemplujac konkretng kaligrafie, zaczynamy
od podziwiania techniki pisania tekstu, na poczatku z odlegtosci ogladajac dzieto i analizujac wrazenie,
jakie ono na nas wywiera. Nastepnie oceniamy technike wykorzystania tuszu, przygladajac sie zmianom
jego barwy i nasycenia. Potem nadchodzi kolej, by przyjrzec sie poszczegdlnym znakom. Analizujemy,
czy ich kompozycja jest rownomierna, czy tez nieréwna, czy tacza sie one ze soba, czy tez wzlatuja.
Na koniec skupiamy sie na poszczegdlnych sladach pedzla, sprawdzajac, czy z kazdej strony posiadaja
ostrza i czy zostaly naturalnie zakonczone. Kluczowy w kazdym $ladzie jest jego sSrodek. Dopiero kiedy
posiadziemy te podstawowa wiedze na temat chinskiej kaligrafii, bedziemy w stanie naprawde zrozu-
mie¢, na czym polega proces delektowania sie dzietem kaligraficznym.

Odbiorca powinien mie¢ takze bogata praktyke. Chinska kaligrafia cieszy si¢ niestabnacym zain-
teresowaniem juz od pieciu tysiecy lat, stanowigc niepowtarzalna forme sztuki, zakorzeniona w gle-
bie tradycyjnej chiniskiej kultury. Cho¢ niepowtarzalna, posiada ona jednak okreslone zasady, ktérych
opanowanie i zrozumienie wymaga nieprzerwanych ¢wiczen i bogatego doswiadczenia. Dlatego tez



odbiorca winien posiada¢ praktyczna znajomo$¢ co najmniej kilku styléw pisma. Tylko po osiggnieciu
podstawowej umiejetnos$ci pisania kaligrafii bedzie w stanie wtasciwie doceni¢ jej walory estetyczne
i filozoficzne. Czas po$wiecony na praktyke poszerza horyzonty i pozwala coraz lepiej rozumie¢ dziela
kaligraficzne, dzigki czemu mozliwe jest tym glebsze delektowanie sig ich piegknem. Karol Marks napisat
kiedys, ze ,jesli chcesz rozkoszowac sie sztuka, musisz by¢ czlowiekiem wyksztalconym w dziedzinie
sztuki”. Dotyczy to takze kaligrafii.

W niniejszej ksigzce przyjeto $ciezke wyznaczong przez rozwdj chinskiej kaligrafii. Rozpoczniemy
od podania podstawowej wiedzy z zakresu kaligrafii i zasad pisowni, przechodzac do informacji prak-
tycznych, by pomdéc mitosnikom kaligrafii rozpozna¢ cechy estetyczne zawarte w arcydzielach tej wy-
jatkowej sztuki i delektowac sie nimi. Nastepnie zajrzymy glebiej do $wiatyn wiedzy kaligraficznej.

3 K. Marks, Rekopisy ekonomiczno-filozoficzne z 1844 r., przel. K. Jazdzewski, T. Zabludowski, http://www.filozofia.uw.e-
du.pl/skfm/publikacje/marks06.pdf [dostep: 3.01.2016], na podstawie: K. Marks, F. Engels, Dziefa, t. 1, Warszawa: Ksiazka
i Wiedza 1960 (przyp. red.).



